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Аннотация. В статье обобщены 

существующие в отечественной прак-

тике данные логопедической работы с 

неговорящими детьми. Дан актуаль-

ный анализ поиска обозначения тер-

мином процесса коррекционной ра-

боты с детьми раннего и дошкольного 

возраста при отсутствии устной речи. 

На базе концепции речепорождения 

(Л. С. Выготский, А. А. Леонтьев, 

Т. Н. Ушакова); общего недоразвития 

речи (Р. Е. Левина, Т. Б. Филичева, 

Г. В. Чиркина); коммуникативно-

деятельностного подхода (Г. В. Чир-

кина) обобщены имеющиеся теорети-

ческие данные и цикл магистерских 

исследований, проведенных под ру-

ководством автора за 9 лет, выдвину-

та гипотеза о зависимости состояния 

речевого развития, как вербальных 

средств общения, от сформированно-

сти невербальных средств общения. 

Уточнены исходные понятия «интен-

ция», «общение», «средства обще-

ния». Определена онтогенетическая 

Abstract. The article summarizes the 

outcomes of logopedic therapy of non-

speaking children existing in domestic 

practice. The study reports a search for 

the term of the process of rehabilitation 

of non-speaking children of early and 

preschool age. On the basis of the theory 

of speech generation (L.S. Vygotsky, 

A.A. Leontyev, T.N. Ushakova); general 

speech underdevelopment (R.E. Levina, 

T.B. Filicheva, G.V. Chirkina); and 

communicative activity-based approach 

(G.V. Chirkina), the study summarizes 

the available theoretical data and the 

cycle of master's degree students’ stud-

ies conducted under the supervision of 

the author of the article for over 9 years. 

The author poses a hypothesis about the 

dependence of the state of speech devel-

opment, i.e. verbal means of communi-

cation, on the formation of non-verbal 

means of communication. The article 

specifies the original concepts of “inten-

tion”, “communication”, and “means of 

communication” and outlines the onto-
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линия появления невербальных 

средств общения. Впервые особо обо-

значена роль фонационных средств 

общения и их генез при переходе 

к вербальным средствам общения. 

Актуализировано понятие «лепетная 

речь» как предиктор появления пер-

вых слов и связующее звено невер-

бальных и вербальных средств обще-

ния. Проведена связь появления «ле-

петной речи» и указательного жеста 

(предиктора коммуникативных жес-

тов). Обобщены существующие тео-

ретически данные по генезу вербаль-

ных средств общения. Подтвержде-

ние гипотезы в результате экспери-

ментальной логопедической работы с 

ребёнком раннего возраста с анартри-

ей в условиях семьи позволило впер-

вые сформулировать понятие «запуск 

устной речи». Итак, запуск устной 

речи — это направленное формиро-

вание интенции в процессе коммуни-

кативной инициативы носителя(-лей) 

языковой культуры, которая позволя-

ет невербальные средства общения 

транслировать в вербальную форму 

через фонационные средства. 

genetic line of emergence of non-verbal 

means of communication. For the first 

time, the role of phonational means of 

communication and their genesis in the 

transition to verbal means of communi-

cation is especially indicated. The study 

actualizes the concept of “babbling” 

predictor of the emergence of the first 

words and the connecting link between 

the non-verbal and verbal means of 

communication. A connection is made 

between the emergence of “babbling” 

and an indicative gesture (a predictor of 

communicative gestures). The existing 

theoretical data on the genesis of the 

verbal means of communication are 

summarized. The confirmation of the 

hypothesis as a result of an experimental 

logopedic observation of an early child 

with anarthria in family environment has 

made it possible to formulate the con-

cept of “stimulation of oral speech” for 

the first time. So, stimulation of oral 

speech is a purposeful formation of in-

tention in the process of communicative 

initiative of a member(s) of the linguis-

tic culture, which allows translating non-

verbal means of communication into 

verbal form through phonational means. 
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гопедия, нарушения речи, дети с нару-

шениями речи, дошкольники, детская 
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Введение 

Одной из острых проблем со-

временности является увеличение 

количества неговорящих детей 

[19]. Задержанное речевое разви-

тие проявляет более глубинные 

сложности нарушений в форми-

ровании познавательной, двига-

тельной сфер самого ребенка 

(при задержке психомоторного 

развития, детском церебральном 

параличе, нарушениях эмоцио-

нально-волевой сферы, сенсор-

ных патологиях, дисгенезиях 

и др.), может также маркировать 

сложности социально-коммуни-

кативных отношений в семье. 

В отечественной практической 

логопедии накопился эмпирический 

материал по запуску речи у негово-

рящих детей (О. С. Жукова, 2021; 

Т. Н. Новикова-Иванцова, 2006; 

Н. Кулькова, 2024; Н. А. Шиш-

кина, 2022; Т. В. Грузинова, 

Е. В. Быргазова, 2017); инициа-

ции речи у детей с расстройством 

аутистического спектра [22]; вы-

зывания речи [15]; активации 

речи (О. В. Бурачевская, 2021; 

К. М. Оганян, М. К. Павлова, 

2023) [17]; растормаживанию 

и стимуляции речи [9; 21]. 

Все вышеперечисленные по-

нятия носят ситуативный харак-
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тер и не наполнены теоретиче-

ским содержанием, позволяющим 

обобщить существующий опыт. 

Такое обилие неуточненных по-

нятий, маркирующих коррекци-

онную работу учителя-логопеда 

при отсутствии устной речи у де-

тей, свидетельствует о назревшей 

необходимости теоретического 

обобщения и уточнения термино-

логии в области сопровождения 

неговорящих детей как раннего, 

так и дошкольного возраста. 

В данной статье впервые 

представлены результаты теоре-

тического обобщения эмпириче-

ски употребляемых, но не уточ-

ненных понятий, обозначающих 

процесс коррекционной работы 

по переходу неговорящих детей к 

принятому в обществе речевому 

взаимодействию, которые объе-

динены в термин «запуск устной 

речи» на модели логопедической 

коррекции по вербализации средств 

общения у детей, не начинающих 

своевременно говорить, раннего 

и дошкольного возраста различ-

ных нозологических групп рече-

вых патологий и речевых патоло-

гий, коморбидных с другими на-

рушениями развития. 

Методы исследования 

Обобщение теоретических ис-

следований и авторского эмпири-

ческого опыта зиждется на методо-

логии отечественных концепций: 

порождения речевого высказывания 

(Л. С. Выготский, А. А. Леонтьев, 

Т. Н. Ушакова) [24]; уровневости 

речевого развития при общем 

недоразвитии речи (Р. Е. Левина, 

Т. Б. Филичева, Г. В. Чиркина) 

[18]; коммуникативно-деятельност-

ного подхода к пониманию сущно-

сти нарушений речи (Г. В. Чиркина) 

[10]. 

Трактовка понятия «запуск 

устной речи» стала итогом один-

надцатилетнего накопления эм-

пирической фактологии в про-

цессе последовательного анализа 

результатов цикла магистерских 

исследований и авторского ус-

пешного опыта логопедической 

коррекции. Базой для теоретиче-

ского обобщения и интерпрета-

ции стали 14 магистерских иссле-

дований, проведенные под науч-

ным руководством автора в тече-

ние девяти лет с 2015 по 2024 г. 

(Дейнеко Е. А., 2016; Спирина 

Е. А., 2016; Шилова М. А., 2016; 

Дорогая Р. Г., 2017; Шумакова 

Д. С., 2018; Трофимова Н. Е., 

2019; Ибатуллина Н. Г., 2020; 

Беспоместных О. А., 2021; Смир-

нова Н. В., 2021; Идрисова В. Ж., 

2022; Падалко О. С, 2022; Толме-

нева В. В., 2022; Лукоянова Т. В., 

2024; Хорева А. Е., 2024). В маги-

стерских исследованиях и в соб-

ственном практическом опыте 

автора по методике «Диагностика 

психоречевого развития ребёнка 

раннего возраста» [26] были об-

следованы 575 неговорящих де-

тей раннего возраста и их семьи. 

Из них 131 ребенок и их бли-
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жайшее взрослое окружение бы-

ли дополнительно обследованы 

по методике «Средства общения 

детей раннего возраста с откло-

нениями в овладении речью» 

[27]. Также обобщен успешный 

эмпирический опыт логопедиче-

ской работы автора с детьми с 

алалиями: 4 ребенка с моторной, 

2 ребенка с сенсорной и 5 детей 

с сенсомоторной; с синдромом Дау-

на (2 ребенка), расстройством 

аутистического спектра (7 детей). 

Результаты 

Алгоритм временной органи-

зации данного теоретического 

обобщения включал четыре пе-

риода. Аналитическая интерпре-

тация теоретических источников, 

проведенная в первый период, 

позволила уточнить базовую 

терминологию и проследить ге-

нез способов/средств общения, 

а также предположить, что вер-

бализация средств общения воз-

можна только на основе прочно 

сформировавшихся невербальных 

способов взаимодействия ребенка 

с окружающими. При этом невер-

бальные способы взаимодействия 

имеют свою закономерность за-

рождения и развития. Во втором 

периоде определена зависимость 

и взаимообусловленность невер-

бальных и вербальных спосо-

бов/средств общения как резуль-

тат анализа существующих тео-

ретических источников и резуль-

тативного авторского опыта. Оп-

ределена роль фонационных 

средств общения в переходе от 

невербальных к вербальным сред-

ствам общения. В процессе 

третьего периода был проведен 

эксперимент по запуску устной 

речи у ребенка раннего возраста с 

анартрией выведенной и обоб-

щенной в процессе предыдущих 

исследований и эмпирического 

опыта автора эффективной стра-

тегией. В четвертом периоде 

обобщены результаты и теорети-

чески обосновано понятие «за-

пуск устной речи». 

Все способы взаимодействия 

ребенка с окружающими (невер-

бальные и вербальные) имеют 

биологические и социальные де-

терминанты. К биологическим 

в психофизиологическом подходе 

(Т. Н. Ушакова) относят интен-

цию. Интенция представляет со-

бой экстериоризацию образую-

щихся в межнейрональных сетях 

активных сетевых возбуждений 

[24, с. 191]. Социальная обуслов-

ленность проявляется в намере-

нии разделить собственные пси-

хологические переживания с дру-

гими субъектами общения [23]. 

Автор придерживается трак-

товки понятий «общение» и «сред-

ства общения» А. А. Бодалева [2], 

Г. М. Андреевой [1], М. И. Лиси-

ной [12]. 

Результатом первого периода 

анализа научно-теоретических 

обобщений М. И. Лисиной [12], 

А. Н. Гвоздева [5], Дж. Боулби 
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[3], Н. С. Жуковой [6], Е. И. Исе-

ниной [8], Н. И. Лепской [11], 

Е. Е. Ляксо [14], Р. Ж. Мухамед-

рахимова [16], Е. Л. Солдатовой 

[20] стала возможность иерархи-

чески структурировать генез не-

вербальных средств общения: 

тактильные (ощущения тела, ис-

токи проксемики, такесики); оль-

факторные; зрительные; акусти-

ческие (тембровый, звуковысот-

ный и фонематический слух); 

фонационные (внутри которых 

созреет фонетический уровень 

языка). 

Становление фонационных 

средств общения, описанное 

Л. Т. Журбой и Е. М. Мастюко-

вой, активно использовалось ав-

тором в процессе коррекционной 

работы с неговорящими детьми 

более старшего возрастного пе-

риода в такой же закономерности 

появления стадий уже при пере-

ходе от I ко II уровню речевого 

развития. На первой стадии от 0 

до 2 месяцев — фонации рефлек-

торных крика и звуков. На второй 

стадии от 2 до 5 месяцев — фо-

нации крика обогащаются инто-

национно, появляется гуление, 

как прототип гласноподобных 

звуков, смех. Первоначально реф-

лекторные звуки приобретают 

коммуникативный характер. По-

являются первые согласноподоб-

ные звуки. На третьей стадии от 4 

до 7–8 месяцев появляется лепет, 

как сочетание губных и заднея-

зычных согласноподобных и глас-

ноподобных звуков. Начатки сло-

гообразования. Для четвертой 

стадии от 5–8 до 12–13 месяцев 

характерно обогащение слогово-

го лепета, квантуемого на одина-

ковые слоги (канонические вока-

лизации). На пятой стадии от 9 до 

18 месяцев фонации усложняют-

ся большим разнообразием ле-

петных звуков (слоги типа С-Г-С) 

[6; 7]. 

На пятой стадии становления 

фонационных средств общения 

появляется «лепетное говоре-

ние», представляющее собой хо-

рошо понимаемый близким 

взрослым окружением интонаци-

онно-ритмический контур слов и 

фраз, наполненный доступными 

оральным возможностям ребенка 

звуками [4; 11]. 

Лепетное говорение маркиру-

ет созревание надсегментной ин-

тонационно-ритмической матри-

цы будущей экпрессивной речи, 

внутри которой и появляются 

первые осмысленные ребенком 

слова [4; 11]. 

Подводя подытог, можно кон-

статировать, что к 18 месяцам 

происходит переход от рефлек-

торных вокализаций к лепетному 

говорению и появлению первых 

осмысленных слов. 

В генезе вербальных средств 

общения первыми к одному году 

появляются слова и к двум го-

дам — уже двусоставная, грам-

матически не оформленная фраза, 

состоящая из объекта и предика-
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та. Эти первичные вербальные 

средства манифестируют появле-

ние инициативной устной речи. 

Первые слова свидетельствуют 

о сложившейся когнитивной спо-

собности кодировать образы ок-

ружающих предметов и действий 

кодами-лексемами языковой сре-

ды ближайшего взрослого окру-

жения. Следовательно, коммуни-

кативное взаимодействие с близ-

кими взрослыми как носителями 

языка формирует устойчивое на-

мерение вербального общения 

и становится питательной средой 

языковых средств. 

От качества состоявшегося 

невербального взаимодействия с 

ближайшим взрослым окружени-

ем зависит время появления 

и скорость вербализации средств 

общения, как более энергетиче-

ски затратных для ребенка. 

В раннем возрасте вербализа-

ция средств общения имеет два 

гиперсенситивных периода: лекси-

ческий взрыв и появление фразо-

вой речи [13]. Гиперсенситивность 

детерминирована способностью 

мозговых тканей к высокой скоро-

сти установления межнейронных 

связей в сетевые взаимосвязи в так 

называемых «речевых зонах» ко-

ры. Данная способность может 

быть реализована только в опыте 

востребованности ближайшим 

взрослым окружением собственно-

го звучания ребенка через рефлек-

торные вокализации, лепетное го-

ворение, слоговое квантование. 

Следует подчеркнуть эффек-

тивность такой онтогенетической 

стадиальности в работе с негово-

рящими детьми раннего и до-

школьного возраста, подтвер-

жденную на вышеуказанной вы-

борке. 

Во втором периоде в ходе ин-

терпретации данных, полученных 

в результате анализа теоретиче-

ских источников и обобщения 

исследований под руководством 

автора, была установлена онтоге-

нетически закономерная иерар-

хия способов/средств общения. 

Невербальные способы взаи-

модействия физиологически на 

уровне биологических предпосы-

лок обусловлены интенцией и 

эмотивны по своему генезу, реа-

лизуются через спектр доступных 

ребенку коммуникативных сиг-

налов в поведенческих реакциях 

ребенка (тактильный, визуаль-

ный, акустический). Вербальные 

средства общения имеют соци-

альное происхождение, характе-

ризуются тем, что в качестве ис-

точника для вербализации ис-

пользуется язык и его реализация 

в речи близкими взрослыми. 

Вербализация способов взаи-

модействия возможна только на 

основе невербальных средств и 

запускается фонетическими сред-

ствами. Если рассмотреть иерар-

хию средств общения от невер-

бальных к вербальным, то вы-

страивается такая временная по-

следовательность: тактильно-кинес-
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тетические, зрительные, кинеси-

ческие, слуховые; фонационные 

способы воздействия (крик, гу-

ление, лепет, «лепетное говоре-

ние» и далее уже интонационно-

ритмические как переход к фо-

нетическому уровню языковых 

средств). 

Иерархия вербализации средств 

общения представлена Г. В. Чир-

киной фонетическим, морфоло-

гическим, лексическим и синтак-

сическим уровнями [25]. 

Таким образом, пусковыми для 

перехода от невербальных к вер-

бальным средствам общения яв-

ляются фонационные средства. 

В третьем периоде, интегри-

руя результаты магистерских ис-

следований и авторский эффек-

тивный практический опыт кор-

рекционной работы с неговоря-

щими детьми различных нозоло-

гических групп и возрастов, мы 

организовали и провели экспери-

мент по запуску устной речи у ре-

бенка раннего возраста с анар-

трией в условиях семьи. 

Эксперимент проходит в те-

чение двух с половиной лет в 

формате домашнего визитирова-

ния медицинского логопеда. 

В его процессе были определены 

особенности средств общения 

ребенка с анартрией; вскрыты 

психофизиологические механиз-

мы нарушений средств общения 

и социальные особенности взаи-

модействия ближайшего взросло-

го окружения с ребенком. 

Сопровождение ребенка было 

организовано в два этапа. На пер-

вом этапе, исходя из вышеизло-

женного, ставилась задача фор-

мирования коммуникативной ин-

тенции. 

Семье было рекомендовано 

создать условия, при которых 

ребенок, испытывающий любой 

дискомфорт, имел временную 

возможность предпринять по-

пытку его самостоятельного уст-

ранения или инициировать по-

мощь взрослого любыми доступ-

ными невербальными средства-

ми. Также близкого взрослого 

обучали пошаговой помощи ре-

бенку, обратившемуся за помо-

щью. Результатом такой помощи 

стало самостоятельное решение 

ребенком возникшей проблемы, 

что вызывало его положительную 

эмоцию. Маму учили также раз-

делять и поддерживать возник-

шую положительную эмоцию 

у ребенка. 

В процессе таких совместных 

действий по удовлетворению по-

требностей ребенка близких 

взрослых учили направленно 

формировать тактильный, аку-

стический и визуальный контак-

ты, как основу для невербальных 

способов взаимодействия. Для 

вербализации совместных дейст-

вий в семье, по рекомендации 

логопеда, использовали короткие 

ситуативные дискурсы (потешки, 

пестушки, уговорушки и т. п.) со 

взглядом глаза в глаза, нежными 
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прикосновениями и поглажива-

ниями. 

Роль логопеда заключалась в 

установлении дружеских взаимо-

отношений с ребенком в зоне его 

ценностных интересов. Взаимо-

действие педагога с мальчиком 

организовывалось в ситуативно-

деловом формате общения. Перед 

взрослым стояла задача форми-

рования указательного жеста, 

доступного возможностям испы-

туемого с анартрией. Для стиму-

ляции фонационных средств об-

щения логопед создавал особую 

акустическую среду, описанную 

автором в другой работе [28]. 

Итогом данного этапа стала 

заинтересованность ребенка во 

взаимодействии с педагогом и 

близкими взрослыми. Произ-

вольность интенциальности на-

блюдалась в направленном в гла-

за говорящего взгляде, желании 

тактильного контакта, указатель-

ном жесте визуальными средст-

вами, фонационной инициатив-

ности ребенка в общении со 

взрослым. 

На втором этапе была постав-

лена задача перехода к «лепетно-

му говорению». 

В условиях ситуативно-дело-

вого общения близким взрослым 

было рекомендовано сопровож-

дать совместные с ребенком дей-

ствия постоянно повторяющими-

ся дискурсами (прибаутки, ко-

роткие стихотворные строки), 

соответствующими коммуника-

тивной ситуации. Родителей учи-

ли переходить к чтению сыну 

сказочных текстов, сначала выра-

зительно рассказывая или даже 

разыгрывая их (театр одного ак-

тера) с перелистыванием и со-

вместным рассматриванием ил-

люстраций. 

Логопед вводил игры по пра-

вилам, тем самым регулируя по-

ведение ребенка специально ор-

ганизованной речью. Для созда-

ния стимулирующей акустиче-

ской среды логопед воспроизво-

дил разнообразные слоговые це-

пи для формирования фонемати-

ческого слуха. 

Результатом данного этапа 

стало лепетное говорение ребен-

ка, инициирующее общение со 

взрослым. 

По итогам работы было про-

ведено повторное исследование 

состояния готовности к овладе-

нию устной речью ребенком 

с анартрией [26; 27]. Определена 

положительная динамика в рече-

вом развитии ребенка с анартри-

ей: сформированы такесические 

(рукопожатие, поцелуй, похло-

пывание, поглаживания, объя-

тия), кинесические (взгляд в гла-

за, увеличилась продолжитель-

ность и продуктивность визуаль-

ного контакта, коммуникативные 

жесты), слуховые (внимательно 

слушает обращенную речь, слу-

шает короткие тексты в мамином 

исполнении), экстралингвистиче-

ские (включенность в общение 
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смеха, плача, зевания, вздохов, 

покашливаний и других голосо-

вых реакций), фонационные (ле-

петное говорение) невербальные 

средства общения. Однако в свя-

зи со сложностями орального 

праксиса, детерминированными 

анартрией, дальнейшая вербали-

зация затруднена. 

Обсуждение 

Итак, был интерпретирован и 

обобщен эффективный авторский 

практический опыт и выдвинуто 

предположение, согласно кото-

рому устная речь в генезе появ-

ляется как вербальные средства 

общения, надстраивающиеся над 

невербальными и связанными 

между собой фонационными сред-

ствами. Данное предположение 

было проверено и подтверждено 

ранее в магистерских исследова-

ниях, в опыте автора и отдельно 

на варианте анартрии. 

Полученные данные позволя-

ют «подсветить» и технологиче-

ски структурировать переход от 

первого ко второму уровню рече-

вого развития в отечественной 

концепции общего недоразвития 

речи Р. Е. Левиной, Т. Б. Филиче-

вой, Г. В. Чиркиной. 

Выводы 

В четвертый период, обобщая 

все вышеизложенное, можно на-

полнить профессиональным со-

держанием термин «запуск уст-

ной речи». 

Итак, запуск устной речи — 

это направленное формирование 

интенции у ребенка в процессе 

субъект-субъектного коммуни-

кативного взаимодействия с близ-

кими носителем(-лями) языко-

вой культуры, которая позволя-

ет невербальные средства об-

щения транслировать в вер-

бальную форму через фонаци-

онные средства. 

Безусловно, выдвинутое тео-

ретическое обобщение нуждается 

в более широкой апробации и 

обсуждении в профессиональном 

сообществе. 
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