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Аннотация. В статье рассматрива-
ются проблемы обучения студентов-

дефектологов использованию средств 
альтернативной и дополнительной 
коммуникации (АДК) в процессе со-
провождения детей с множественны-
ми нарушениями развития. Лица 
с множественными нарушениями со-
ставляют вариативную по характеру 
первичных нарушений и значитель-
ную в количественном отношении 

группу среди детей с ограниченными 
возможностями здоровья. В связи 
с этим формирование средств комму-
никации оценивается как одна из базо-

Abstract. The article discusses the is-
sues of teaching students-defectologists 

to use alternative communication means 
in the process of providing support for 
children with multiple developmental 
disorders. Individuals with multiple 
developmental disorders make up a 
group that is variable from the point of 
view of the nature of primary disorders 
and is quantitatively significant among 
the children with disabilities. In view of 

this, the formation of communication 
means is considered as one of the basic 
tasks of rehabilitative-educational work 
with children with multiple developmen-
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вых задач коррекционно-развивающей 
работы с детьми с множественными 
нарушениями развития, которая 

должна быть реализована в профес-
сиональной подготовке студентов к 
сопровождению лиц этой группы. 
Цель статьи — представить содержа-
ние обучения студентов-дефектологов 
средствам альтернативной и допол-
нительной коммуникации, необходи-
мым детям с множественными нару-

шениями. Описаны методы исследо-
вания: анализ литературы по пробле-
ме использования альтернативных 
средств коммуникации; количествен-
ный и качественный анализ результа-
тов анкетирования студентов. Резуль-
таты изучения готовности студентов 
к работе с детьми с множественными 

нарушениями выявили недостаточ-
ный уровень овладения средствами 
АДК как необходимыми средствами 
общения, развития и обучения детей 
этой группы. В статье представлены 
условия формирования профессио-
нальных компетенций у студентов по 
обучению средствам АДК: овладение 

теоретическими знаниями, диагности-
ка этапов символизации, последова-
тельность введения средств АДК 
в зависимости от характера первичных 
нарушений, уровня познавательного 
развития детей с множественными 
нарушениями развития. Предложена 
схема введения в общение с детьми с 
множественными нарушениями пред-

метных, мануальных, графических и 
других доступных речевых средств. 
Подчеркивается роль различных форм 
образовательной деятельности со сту-
дентами для формирования компетен-
ций в области использования средств 
альтернативной коммуникации. 

tal disorders, which should be realized 
in the professional training of students to 
provide support for the persons of this 

group. The article aims to present the 
content of teaching students-defecto-
logists to use the means of alternative 
and augmentative communication (AAC) 
necessary for children with multiple 
disabilities. The research methods em-
ployed in the study include analysis of 
the literature on the problems of using 

alternative means of communication, 
and quantitative and qualitative analysis 
of the results of the student survey. The 
results of the study of students' readiness 
to work with children with multiple 
disabilities revealed an insufficient level 
of application of AAC as pertinent 
means of communication, development 

and education of children of this group. 
The article describes the conditions for 
the formation of students' professional 
competences in the process of teaching 
AAC methods: mastering theoretical 
knowledge, diagnostics of the stages of 
symbolization, sequence of introduction 
of AAC means depending on the charac-

teristics of primary disorders, and level 
of cognitive development of children 
with multiple developmental disorders. 
The authors of the article suggest a 
scheme of introduction into communica-
tion with children with multiple devel-
opmental disorders of various manual, 
graphic, and other accessible means of 
communication. The article emphasizes 

the role of various forms of teaching 
students with the aim of forming their 
professional competences in the field of 
alternative and augmentative communi-
cation. 

Ключевые слова: педагогические 

вузы, дефектологическое образование, 
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defectological education, special educa-
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специальное образование, студенты-
дефектологи, подготовка дефектоло-
гов, образовательный процесс, средст-

ва альтернативной коммуникации, 
альтернативная коммуникация, дети с 
множественными нарушениями разви-
тия, множественные нарушения разви-
тия, дети с тяжелыми множественны-
ми нарушениями развития, ТМНР, 
дополнительная коммуникация, сред-
ства коммуникации, коррекционно-

развивающая работа, работа с детьми. 

tion, students-defectologists, training 
defectologists, education process, alter-
native communication means, alterna-

tive communication, children with mul-
tiple developmental disorders, multiple 
developmental disorders, children with 
severe multiple developmental disor-
ders, augmentative communication, 
communication means, rehabilitative-
educational work, work with children. 
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Введение 

К множественным нарушени-

ям относятся сочетания сенсор-

ных, интеллектуальных, двига-

тельных и других расстройств у 
одного человека, определяющие 

трудности в социальной адапта-

ции и образовании. Данная груп-

па лиц полиморфна в силу выра-

женности различных первичных 

нарушений и их сочетаний. Дети 
с множественными нарушениями 
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нуждаются в создании специаль-

ных образовательных условий, 

включающих материально-техни-

ческую оснащенность процесса 

образования, разработку ориги-

нальных индивидуализированных 

программ обучения, наличие под-

готовленных к работе именно с 

этой группой детей педагогов [9]. 
Не менее важно формирование 

у этой группы детей жизненных 

компетенций, связанных с адап-

тацией в социуме, нормализацией 

жизни. Одним из определяющих 

показателей этих компетенций 

является возможность общения и 

взаимодействия с окружающими 

взрослыми и сверстниками, необ-

ходимых для формирования лю-

бых навыков ребенка с множест-

венными нарушениями. Особен-
ности психического развития де-

тей данной группы, обусловлен-

ные влиянием комбинаций раз-

личных нарушений, заключаются 

в трудностях восприятия и пони-

мания информации об окружаю-

щем, низком темпе переработки 

полученной информации, трудно-

стях формирования понятий и 

речи. Эти особенности познава-

тельного и речевого развития при-
водят к сложностям в формирова-

нии навыков общения и необхо-

димости создания обходных пу-

тей для их становления, к кото-

рым можно отнести использова-

ние средств АДК. 

Навыки общения могут разви-

ваться только во взаимодействии 

с другими людьми. Это касается 

любого ребенка, но ребенок с 

множественными нарушениями 

развития в большей степени за-

висит от окружающих взрослых, 

коммуникативное поведение ко-

торых является главным факто-

ром формирования у него навы-

ков общения. Не владея в боль-
шинстве случаев речевыми сред-

ствами, такие дети, как правило, 

ограничены и в выборе невер-

бальных средств (мануальных, 

графических, предметных). Для 

значительной части детей с мно-

жественными нарушениями раз-

вития, в том числе имеющих тя-

желые нарушения слуха, речи, 

интеллекта, формирование ком-

муникативных навыков представ-

ляет существенную трудность 
и требует специально организо-

ванного обучающего воздействия 

окружающих взрослых. 

В психологических исследова-

ниях пониманию общения, его 

структуре, свойствам, обусловлен-

ности возрастными и психофизи-

ческими особенностями человека 

уделяется значительное внимание 

[1; 5; 11; 14]. Общение рассматри-

вается как деятельность, имеющая 
аналогичные с другими видами 

деятельности этапы: мотивацион-

но-потребностный, ориентировоч-

но-исследовательский, исполни-

тельный [11]. На каждом этапе 

развития возникает потребность в 

таком участии взрослого, которое 

необходимо и достаточно для ре-
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шения ребенком основных, типич-

ных для его возраста задач [5]. 

Взрослый инициирует и создает 

систему знаков, сигналов, средств, 

позволяющих в процессе комму-

никации удовлетворять основные 

потребности ребенка. Средства об-

щения многообразны, могут ис-

пользоваться в различных ком-
муникативных системах1 и клас-

сифицироваться по различным 

признакам, например, по уровню 

символизации или вербализации 

[1; 12; 13]. Понимание этого мно-

гообразия и знание основных 

принципов и подходов к созда-

нию индивидуальной системы 

общения для ребенка с множест-

венными нарушениям развития 

должны стать обязательным кри-

терием профессиональной готов-
ности специалиста к работе с 

данной категорией детей. 

Потребности социальной инте-

грации, обеспечение доступности 

образования, полноценное прожи-

вание дошкольного и школьного 

этапов детства детьми с множест-

венными нарушениями обусловли-

вают необходимость обучения 

взрослых, работающих с этими 

детьми, использованию средств 

АДК. В образовательные програм-

мы и учебные планы по направле-

нию «Специальное (дефектологи-

ческое) образование» многих выс-

ших учебных заведений включены 

дисциплины по подготовке к рабо-

те с детьми с комплексными, мно-

жественными нарушениями, в рам-

ках которых студенты знакомятся 
в том числе и с использованием 

средств АДК. Однако в ряде науч-

ных и практических публикаций 

уровень подготовки специалистов 

к работе в этом направлении ха-

рактеризуется как недостаточный 

[8; 9; 16; 17]. Это обусловливает 

необходимость углубления и рас-

ширения спектра специальных 

знаний в профессиональном ста-

новлении педагога для работы с 

детьми данной категории. Студен-
ты должны знать многообразие 

средств общения и коммуникатив-

ных систем, владеть основными 

подходами к созданию индивиду-

альной системы общения для ре-

бенка с множественными наруше-

ниями. В процессе подготовки сту-

дентов-дефектологов особое зна-

чение необходимо уделять форми-

рованию умения выбирать доступ-

ные и достаточно эффективные 
средства АДК для детей с разным 

сочетанием нарушений. 

Организация исследования 

Нами было предпринято спе-

циальное исследование готовно-

сти студентов и магистрантов к ра-

боте с детьми с множественными 

 
1 Методические рекомендации по 

использованию средств альтернатив-
ной и дополнительной коммуника-
ции в процессе обучения и воспита-
ния детей с ТМНР / Т. А. Соловьева, 
М. В. Переверзева, С. Б. Лазуренко 
[и др.]. Москва: Институт коррекци-

онной педагогики, 2023. 85 с. 
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нарушениями, включающими в том 

числе тяжелые нарушения слуха и 

зрения. В нем участвовали студен-

ты, обучающиеся по профилям 

«Дошкольная дефектология», «Сур-

допедагогика»; магистранты, обу-

чающиеся по программе «Лечеб-

ная педагогика в образовании де-

тей с ОВЗ» дефектологического 
факультета Московского педагоги-

ческого государственного универ-

ситета в количестве 71 человека 

[9]. Им были предложены анкеты, в 

которых содержались вопросы, 

отражающие степень готовности к 

работе с детьми с множественны-

ми нарушениями с учетом сле-

дующих компонентов: мотиваци-

онно-ценностного, когнитивного, 

деятельностного (практического). 

Одним из наиболее сложных 
для студентов оказалось овладение 

умениями использования средств 

АДК с воспитанниками, не вла-

деющими пониманием и воспроиз-

ведением устной речи. Только 

18 % опрошенных (13 человек из 

71) в процессе исследования оце-

нили степень своей готовности к 

организации взаимодействия де-

тей с множественными наруше-

ниями с другими детьми и взрос-
лыми, расширению круга их об-

щения как высокую. Столько же 

человек оказались не готовы к 

этому. Остальные участники ис-

следования оценили свою готов-

ность как среднюю. Только 4,2 % 

(3 человека) опрошенных студен-

тов владеют средствами АДК на 

хорошем уровне, лишь некото-

рыми средствами АДК владеют 

52 % опрошенных (37 человек), 

остальные средствами АДК не 

владеют. Были выделены сле-

дующие проблемы у обучающих-

ся студентов в овладении средст-

вами альтернативной и дополни-

тельной коммуникации: 
– трудности выбора средств 

АДК в соответствии с наличием 

нескольких нарушений в разви-

тии ребенка; 

– определение уровня символи-

зации средств общения, доступ-

ного ребенку; 

– недостаточное понимание по-

следовательности освоения средств 

альтернативной коммуникации; 

– недостаточное внимание к та-

ким средствам коммуникации, как 
базальная коммуникация, совме-

стная и совместно-разделенная 

деятельность, предметы, предмет-

ные и символические системы 

общения (календари); 

– неумение сочетать средства 

АДК и словесную речь, вследст-

вие чего возникает опасность 

вытеснения устной речи. 

Таким образом, результаты ис-

следования показали, что в про-
цессе профессиональной подготов-

ки студентов-дефектологов должно 

быть уделено специальное вни-

мание знакомству студентов с 

многообразием средств АДК, 

изучению различных коммуника-

тивных систем и обучению их 

применению. 
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Результаты исследования 

Обучение студентов исполь-

зованию средств альтернативной 

и дополнительной коммуникации 

предполагает формирование про-

фессиональных компетенций, 

направленных на способность 

организовывать взаимодействие с 

лицами, имеющими множествен-
ные нарушения развития. Для 

этого студент должен знать: тео-

ретико-методологические основы 

построения систем АДК; цели 

использования, виды и свойства 

средств вербальной и альтерна-

тивной коммуникации; психоло-

го-педагогические основы плани-

рования и организации взаимо-

действия с детьми данной груп-

пы. В процессе изучения дисцип-

лины необходимо сформировать 
следующие умения: оценивать 

доступный ребенку уровень сим-

волизации и в соответствии с ним 

подбирать варианты средств АДК 

в зависимости от состояния слуха, 

зрения, интеллекта, движений, эмо-

ционально-волевой сферы обу-

чающихся; планировать обучение 

детей необходимым им средствам 

коммуникации; уметь обучать им 

членов семей воспитанников. 
Студенты должны овладеть тех-

нологиями мануальных, графиче-

ских, предметных, технических 

средств АДК. 

Важным представляется опыт 

работы со студентами, обучаю-

щимися по профилю «Дошкольная 

дефектология» на дефектологиче-

ском факультете МПГУ, с учетом 

результатов проведенного иссле-

дования. Учебный план этого 

профиля включает ряд дисцип-

лин, в процессе изучения кото-

рых студенты знакомятся со 

средствами альтернативной и до-

полнительной коммуникации: это 

курсы, входящие в модули «Тех-
нологии обучения и воспитания 

дошкольников с нарушениями 

слуха», «Технологии обучения и 

воспитания дошкольников с на-

рушениями зрения», «Альтерна-

тивная коммуникация в коррек-

ционной работе с дошкольниками 

с ОВЗ», «Изучение, образование 

и реабилитация лиц с комплекс-

ными нарушениями развития», 

практикум «Дактилология. Жес-

товая речь». 
В процессе лекционных заня-

тий, самостоятельной работы сту-

денты знакомятся с теоретико-

методологическими основами ис-

пользования АДК. Сюда входят 

следующие темы: «Понятия: об-

щение, коммуникация», «Альтер-

нативная коммуникация, дополни-

тельная коммуникация», «Роль аль-

тернативной коммуникации в со-

циальном, познавательном, эмо-
циональном развитии лиц с огра-

ниченными возможностями здо-

ровья», «Значение альтернативной 

и дополнительной коммуникации в 

обеспечении коммуникации лиц с 

множественными нарушениями». 

Лекционные занятия допол-

няются практическими, в процес-
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се которых студенты овладевают 

умениями осуществлять анализ 

доступных ребенку средств ком-

муникации, как речевых, так и 

невербальных; подбирать акту-

альные для ребенка и его семьи 

коммуникативные средства; зна-

комятся с технологиями обучения 

использованию АДК всех участ-
ников общения. 

Акцент в обучении делается 

на формировании понимания сту-

дентами необходимости соблю-

дения последовательности вклю-

чения средств АДК во взаимо-

действие с детьми с множествен-

ными нарушениями. Важно под-

черкнуть, что при наличии не-

скольких выраженных наруше-

ний развития возможности спон-

танного овладения ребенком уст-
ной формой словесной речи 

крайне низки, поэтому для него так 

важны целенаправленное обучение 

использованию доступных комму-

никативных средств и создание си-

туаций, мотивирующих общение. 

Использование средств АДК дол-

жно сочетаться с работой по 

формированию и развитию уст-

ной речи. В то же время есть оп-

ределенная группа детей с тяже-
лыми множественными наруше-

ниями развития, которые не смо-

гут овладеть устной речью и бу-

дут использовать во взаимодей-

ствии с другими людьми альтер-

нативную коммуникацию. В про-

цессе изучения данной дисцип-

лины студентам предлагается 

проанализировать литературные 

источники, в которых раскрыва-

ется разнообразие средств АДК и 

способы их использования в за-

висимости от характера и выра-

женности нарушений, возраста, 

условий воспитания и обучения, 

уровня психического развития 

детей [1; 4; 7; 10; 13]1. 
Оценка коммуникативных воз-

можностей ребенка с множест-

венными нарушениями является 

основой для выбора оптимальных 

на данном этапе средств АДК. 

С этой целью часто используется 

«Матрица коммуникации»2, ко-

торая применяется для оценки 

коммуникативных возможностей 

ребенка по двум аспектам: моти-

ву общения и коммуникативным 

действиям. Структура матрицы 
учитывает логику развития ин-

тенциональности (намеренности 

и целенаправленности) и повы-

шения уровня символизации ис-

пользуемых средств общения. 

С одной стороны, она позволяет 

систематизировать коммуника-

тивные действия ребенка, с дру-

 
1 См. также: Методические реко-

мендации по использованию средств 
альтернативной и дополнительной 
коммуникации в процессе обучения и 
воспитания детей с ТМНР / Т. А. Со-
ловьева, М. В. Переверзева, С. Б. Лазу-
ренко [и др.]. Москва: Институт кор-
рекционной педагогики, 2023. 85 с. 

2 Матрица коммуникации. URL: 

https://communicationmatrix.org/ (дата 
обращения: 10.08.2025). 
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гой — оценивает ребенка как 

отправителя сообщения [12]. 

Еще один способ оценки ком-

муникативных возможностей ре-

бенка с множественными нару-

шениями, включающими нару-

шения слуха и зрения, представ-

лен в работе А. Ю. Хохловой 

[15]. Он может быть применим 
для диагностики первоначальных 

коммуникативных возможностей, 

а также для мониторинга форми-

рования средств вербальной и 

невербальной коммуникации, язы-

кового развития в процессе обу-

чения. Данная методика оценки 

доступного уровня символизации 

в общении у детей с нарушения-

ми слуха и зрения в структуре 

множественных нарушений раз-

вития может применяться для 
диагностики возможностей ре-

бенка, не пользующегося никакой 

формой словесной речи, особен-

но в тех случаях, когда окружаю-

щим трудно оценить, какие обра-

щения и в какой мере понимает 

ребенок. Методика представляет 

собой стандартизированную про-

цедуру оценки уровня символов, 

понятных ребенку, и учитывает 

возможности восприятия инфор-
мации в условиях сенсорной де-

привации. В качестве стимульно-

го материала используются ре-

альные предметы, фотографии, 

реалистические рисунки, контур-

ное изображение предмета, жест, 

письменное слово на табличке. 

Последовательность предъявляе-

мых средств определяется в соот-

ветствии с моделью «Символиче-

ская лестница» [14]. 

Наибольшие трудности в про-

цессе образования детей с мно-

жественными нарушениями пред-

ставляют подбор и выстраивание 

последовательности включения тех 

или иных средств АДК в процесс 
общения и необходимость адап-

тации традиционных коммуника-

тивных систем, используемых 

для общения в случаях сочетания 

нескольких нарушений развития. 

Например, визуальное воспри-

ятие жестов и дактилологии глу-

хим человеком при слепоте 

трансформируется в тактильное, 

а указательный жест при выра-

женных двигательных нарушени-

ях — в направление взгляда 
и т. д. Подобные модификации 

многообразны и нуждаются в сис-

тематизации. 

В отечественной дефектоло-

гии есть пример обучения языку 

и речи слепоглухих детей в про-

цессе формирования средств об-

щения (система И. А. Соколянс-

кого — А. И. Мещерякова) [6]. 

Появление среди воспитанников 

Сергиево-Посадского детского до-
ма слепоглухих1 в конце 90-х гг. 

XX в. детей, имеющих, кроме 

слепоглухоты, другие выражен-

ные нарушения развития, приве-

 
1 В настоящее время — ГБСУСО 

«Семейный центр им. А. И. Мещеря-
кова». 
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ло педагогов учреждения к необ-

ходимости поиска решений по 

модификации методики обуче-

ния. Начала разрабатываться сис-

тема последовательного включе-

ния в обучение детей с множест-

венными нарушениями развития 

разнообразных, строго регламен-

тированных невербальных средств, 
в основе которых первоначально 

лежит совместная предметно-

практическая деятельность [2; 3; 

4; 10]. Была апробирована и ис-

пользуется в настоящее время 

оригинальная система «календа-

рей» — структурированных набо-

ров символов различной модаль-

ности. На разных этапах обучения 

ребенка и в зависимости от со-

стояния слуха, зрения, интеллекта 

могут вводиться в общение пред-
метные календари; с барельеф-

ным, рельефным, контурным изо-

бражением предметов для слепых; 

картинные календари; календари с 

письменными таблицами для гло-

бального восприятия; календари-

расписания с использованием 

письменной формы речи; кален-

дари-дневники. Применение этих 

невербальных средств сочетается 

с работой по речевому развитию. 
Пример расширения речевого 

словаря ребенка в процессе рабо-

ты с календарем-расписанием 

представлен в методических ре-

комендациях по использованию 

средств альтернативной и допол-

нительной коммуникации в про-

цессе обучения и воспитания де-

тей с тяжелыми множественными 

нарушениями развития (ТМНР)1. 

Заключение 

Обобщая подходы к обучению 

навыкам коммуникации детей с 

различными нарушениями разви-
тия и многолетний опыт работы 

по формированию средств обще-

ния и устной речи у детей с 

ТМНР, мы предлагаем схему по-

следовательности овладения сред-

ствами предметной, графической 

и мануальной альтернативной 

коммуникации, которые могут 

быть использованы при обучении 

студентов-дефектологов оценке 

уровня символизации и исполь-

зования средств АДК (таблица 1). 
В таблице представлена вариатив-

ность предъявления средств АДК 

и обучения детей в зависимости от 

сохранности слуха, зрения, их 

сочетания в сложной структуре 

множественных расстройств. 

 
1 Методические рекомендации по 

использованию средств альтернатив-
ной и дополнительной коммуника-
ции в процессе обучения и воспита-
ния детей с ТМНР / Т. А. Соловьева, 
М. В. Переверзева, С. Б. Лазуренко 
[и др.]. Москва: Институт коррекци-
онной педагогики, 2023. 85 с. 
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Таблица 1 

Последовательность формирования средств общения у детей  

с нарушениями зрения и слуха в структуре множественных нарушений 

Средства 
коммуникации 

(1) 

Символическая 
лестница 

(М. Скелли по 
Р. Уайд) 

(2) 

При 
выраженных 
нарушениях 

зрения 
в структуре 

множественных 
нарушений (3) 

При 
выраженных 
нарушениях 

слуха 
в структуре 

множественных 
нарушений (4) 

При 
слепоглухоте  
в структуре 

множественных 
нарушений 

(5) 

Эмоциональный 
контакт (улыбка, 
взгляды, тактиль-
ный контакт…)   

Эмоциональный 
контакт 

Эмоциональный 
контакт 

Эмоциональный 
контакт 

Совместно-
разделенная дея-

тельность 
  

Совместно-
разделенная 
деятельность 

Совместно-
разделенная 
деятельность 
Конвенциальные 
жесты 

Совместно-
разделенная 
деятельность 

Реальный объект 
Реальный  
объект 

Реальный объ-
ект 

Реальный объект Реальный объект 

Репрезентативный 
предмет 

Репрезентативный 
предмет 

Предмет-символ 
Предметный 
календарь* 

Предмет-символ 
Предметный 
календарь Изо-
бразительные 
жесты 

Предмет-символ 
Предметный 
календарь Кон-
тактные изобра-
зительные жесты 
(рука в руке) 

Уменьшенный 
предмет 
Игрушка 
Часть предмета 
Предметный 
календарь 

Уменьшенный 
предмет 
Игрушка 
Часть предмета 
Предметный 
календарь 
Изобразительные 
жесты 

Уменьшенный 
предмет 
Игрушка 
Часть предмета 
Предметный 
календарь 
Контактные изо-
бразительные 
жесты (рука в руке) 

Изображение, 
модель 

Цветное фото 
  

Цветное фото 
Фотокалендарь 

  

Цветная картинка 

Модель, 
календарь 
 

Модель 
Реалистичный 
рисунок 
Картинный кален-
дарь 

Модель 
Контактные изо-
бразительные 
жесты (рука в 
руке) 

  

  
Изобразительные 
жесты 

Реалистичный 
рисунок (для сла-
бовидящих) 
Контактные изо-
бразительные 
жесты (рука в руке) 
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Окончание таблицы 1 

1 2 3 4 5 

Символическое 
изображение 

Черно-белые сим-
вольные изобра-
жения 

Барельеф 
Календарь 
 

Контурное изо-
бражение 
Календарь 
 

Барельеф 
Календарь 
 

  
Рельеф 
Календарь 
 

Схематическое 
изображение, 
календарь 
 
Пиктограмма 

Рельеф 
Контурный рису-
нок (для слабо-
видящих) 
Календарь 
 

  
Контур 
Календарь 

  

Контур 
Схематическое 
изображение (для 
слабовидящих) 

Речь 
Слово 
(вербальный уро-
вень) 

Письменное слово 

Таблички по 
Брайлю для 
глобального 
чтения 
Письменный 
календарь 
Чтение и письмо 
по Брайлю 

Калькирующие 
жесты 

Калькирующие 
жесты 

Дактилология Дактилология 

Таблички для гло-
бального чтения 
Письменный 
календарь 
Чтение и письмо 

Таблички для 
глобального 
чтения 
Письменный 
календарь 
Чтение и письмо 
по Брайлю 

 

* Календарь — специфическая система средств общения, используемая в рабо-
те со слепоглухими и лицами с ТМНР. В зависимости от используемых символов 
бывают предметные, картинные, фотографические, рисуночные, вербальные и 
другие календари. Подробнее см. в работах Р. Блаха, Е. Пташник [2; 10]. 

В таблице представлены спе-

цифические средства общения, 

которые изначально использова-

лись при обучении слепоглухих 

детей и, как показала практика, 
доступны большинству детей с 

множественными нарушениями, 

в том числе и детям с ТМНР. 

Особую роль в процессе общения 

играют установление эмоцио-

нального контакта и использова-

ние совместно-разделенной дея-

тельности, которые всегда вы-

двигались в качестве первооче-

редной задачи при обучении об-

щению слепоглухих И. А. Соко-

лянским. В случаях сочетанных 

нарушений, включающих сни-
жение интеллекта разной степе-

ни, изменяются временные ин-

тервалы овладения различными 

средствами АДК, что обусловле-

но как тяжестью имеющихся 

нарушений, так и интенсивно-

стью педагогического воздейст-

вия в образовательной организа-
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ции и в семье. Некоторые дети в 

силу тяжести интеллектуальных 

нарушений овладевают только 

самыми простыми средствами 

коммуникации (эмоциональный 

контакт, совместные действия, 

операции с предметом, исполь-

зование элементарных бытовых 

жестов). 
На практических занятиях и в 

процессе самостоятельной рабо-

ты студентам предлагаются при-

меры историй развития детей с 

множественными нарушениями 

развития с целью определения 

необходимых средств коммуни-

кации, учитывающих их актуаль-

ные возможности; задания по 

подбору стимульного материала, 

который можно использовать для 

определения уровня символиза-
ции средств общения, по подбору 

информации для обучения роди-

телей последовательности ис-

пользования средств АДК. 

Одним из эффективных прие-

мов работы на практических за-

нятиях может быть анализ кейс-

ситуаций. Приведем несколько 

примеров: 

1. Родители ребенка с тяжелыми 

нарушениями слуха и зрения пы-
таются научить ребенка жесто-

вым обозначениям предметов для 

использования жестов как сред-

ства общения, однако ребенок не 

запоминает жесты. В чем ошибка 

родителей? Какую предваритель-

ную работу необходимо провести 

до введения жестов? 

2. Ребенок с нарушениями слуха 

и зрения овладел дактилологией, 

читает с руки знакомые слова и 

короткие инструкции. Педагоги в 

процессе режимных моментов 

предлагают ребенку жесты и 

стремятся научить ребенка ис-

пользованию жестов. Правильно 

ли это? Как бы Вы поступили? 
3. Ребенок 5 лет с нарушениями 

слуха, зрения, интеллекта обуча-

ется в дошкольной организации 

второй год. Педагоги обучают его 

общению с использованием кар-

точек PEСS. Правильно ли это? 

Выполнение подобных прак-

тических заданий способствует 

пониманию студентами разнооб-

разия и последовательности 

включения средств АДК во взаи-

модействие с детьми с множест-
венными нарушениями в зависи-

мости от характера и выраженно-

сти нарушений, возраста, условий 

воспитания и обучения, уровня 

психического развития. Анализ 

кейс-ситуаций, видеоматериалов, 

самостоятельная работа, а также 

блоки практик в образовательных 

организациях для обучающихся с 

ограниченными возможностями 

здоровья являются необходимы-
ми условиями формирования на-

выков взаимодействия студентов 

с детьми с множественными на-

рушениями. 
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