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дарственного университета, доктор медицинских наук Лидия Иванов-

на Белякова награждена Благодарностью Президента Российской Фе-

дерации В. В. Путина за заслуги в подготовке высококвалифицирован-

ных специалистов, научно-педагогической работе и многолетнюю 

добросовестную работу. Лидия Ивановна Белякова, Почётный профес-

сор МПГУ, отдала научной и преподавательской работе более 60 лет, 

почти четверть века (1981–2004) она руководила кафедрой логопедии, 

а также работой диссертационного совета. Под ее руководством за-

щищены более 20 кандидатских и докторских диссертаций в области 
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Аннотация. Статья приурочена 

к 95-летию Уральского государствен-

ного педагогического университета, 

отмечаемому в 2025 году. Материалы 

публикации представляют собой ис-

торический экскурс и освещают вехи 

становления дефектологического фа-

культета (ныне — института специ-

ального образования УрГПУ) с пери-

ода основания до наших дней. Подго-

товка дефектологических кадров 

началась в Свердловском государ-

ственном педагогическом институте 

в 1962 году, в 1964 году основан де-

Abstract. The article is dedicated to 

the 95th anniversary of the Ural State 

Pedagogical University, celebrated in 

2025. The materials of the publication 

constitute a historical review of the 

milestones of the formation of the Facul-

ty of Defectology (now the Institute of 

Special Education of USPU) from the 

period of its foundation to the present 

day. Training of defectological person-

nel began at Sverdlovsk State Pedagogi-

cal Institute in 1962. In 1964, the Defec-

tological Faculty was founded, which in 

2002 was transformed into the Institute 

  © Семенова Е. В., Зак Г. Г., Каракулова Е. В., Бездетко С. Н., Кубасов А. В., 2025 
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фектологический факультет, который 

в 1996 году был преобразован в ин-

ститут специального образования, 

ставший первым институтом в Ураль-

ском педвузе. История и настоящее 

института специального образования 

неразрывно связаны с развитием его 

кафедр, обеспечивающих подготовку 

учителей-логопедов, олигофренопе-

дагогов, тифлопедагогов, сурдопеда-

гогов, специальных психологов, до-

школьных дефектологов как для 

региональной системы образования, 

так и для Российской Федерации. 

Имена преподавателей-ученых, внес-

ших значительный личный вклад 

в развитие Уральского государствен-

ного педагогического университета, 

подготовку педагогов-дефектологов и 

укрепление системы специального 

образования и психолого-педагогиче-

ского сопровождения обучающихся с 

ограниченными возможностями, осо-

бо значимо назвать в юбилей УрГПУ. 

Отдельной страницей в истории ин-

ститута специального образования 

является издание научно-методиче-

ского журнала «Специальное образо-

вание», в состав редакционной колле-

гии которого входят преподаватели 

кафедр института. В статье описаны 

ключевые достижения преподавателей 

и студентов института специального 

образования, представлены образова-

тельные программы и проекты, реали-

зуемые на современном этапе, обозна-

чены задачи и намечены магистральные 

линии дальнейшего движения, соответ-

ствующие стратегии развития Ураль-

ского государственного педагогическо-

го университета, актуальным подходам 

к подготовке педагогических кадров 

в Российской Федерации. 

of Special Education, which became the 

first Institute in the Ural Pedagogical 

University. The history and the present 

day of the Institute of Special Education 

are inextricably linked with the devel-

opment of its departments, which pro-

vide training for teachers-logopedists, 

oligophrenologists, typhlopedagogues, 

surdopedagogues, special psychologists, 

and preschool defectologists for both the 

regional education system and the Rus-

sian Federation. It is especially im-

portant to mention the names of the 

pedagogues and scholars who have 

made a significant personal contribution 

to the development of Ural State Peda-

gogical University, the training of defec-

tologists and the strengthening of the 

system of special education and psycho-

logical and pedagogical support for stu-

dents with disabilities on the Anniver-

sary of USPU. The publication of the 

scholarly and methodological journal 

“Special Education”, the editorial board 

of which includes teachers of the de-

partments of the Institute, makes up a 

separate page in the history of the Insti-

tute of Special Education. The article 

describes the key achievements of the 

Institute of Special Education teachers 

and students, presents educational pro-

grams and projects that are being im-

plemented at the present stage, and out-

lines the tasks and the main areas of fur-

ther progress corresponding to the devel-

opment strategy of Ural State Pedagogical 

University. The article also touches upon 

some relevant approaches to teacher train-

ing in the Russian Federation. 

Ключевые слова: педагогические 

вузы, специальное образование, де-

Keywords: pedagogical universities, 

special education, defectological educa-
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tion, training of defectologists, history 

of pedagogical higher education institu-

tions, education process, teachers-

defectologists, students, teachers, uni-

versity departments and institutes, Ural 

State Pedagogical University. 

Информация об авторах: Семено-

ва Елена Владимировна, кандидат 

психологических наук, кафедра спе-

циальной педагогики и специальной 

психологии, Институт специального 

образования, Уральский государ-

ственный педагогический универси-

тет, адрес: 620091, Россия, г. Екате-

ринбург, пр-т Космонавтов, 26, email: 

iso.semenova@yandex.ru. 

Author’s information: Semenova 

Elena Vladimirovna, Candidate of Psy-

chology, Associate Professor of De-

partment of Special Pedagogy and Spe-

cial Psychology, Institute of Special 

Education, Ural State Pedagogical Uni-

versity, Ekaterinburg, Russia. 

Зак Галина Георгиевна, кандидат 

педагогических наук, доцент, кафедра 

специальной педагогики и специаль-

ной психологии, Институт специаль-

ного образования, Уральский госу-

дарственный педагогический универ-

ситет, адрес: 620091, Россия, г. Ека-

теринбург, пр-т Космонавтов, 26, 

email: galina.zak@mail.ru. 

Zak Galina Georgievna, Candidate of 

Pedagogy, Associate Professor of De-

partment of Special Pedagogy and Spe-

cial Psychology, Ural State Pedagogical 

University, Ekaterinburg, Russia. 

Каракулова Елена Викторовна, кан-

дидат педагогических наук, доцент, 

кафедра логопедии и клиники дизон-

тогенеза, Институт специального обра-

зования, Уральский государственный 

педагогический университет, адрес: 

620091, Россия, г. Екатеринбург, пр-т Кос-

монавтов, 26, email: logo@uspu.ru. 

Karakulova Elena Viktorovna, Candi-

date of Pedagogy, Associate Professor 

of Department of Logopedics and Clinic 

of Dysontogenesis, Institute of Special 

Education, Ural State Pedagogical Uni-

versity, Ekaterinburg, Russia. 

Бездетко Сергей Николаевич, кан-

дидат педагогических наук, кафедра 

теории и методики обучения лиц с 

ограниченными возможностями здо-

ровья, кафедра логопедии и клиники 

дизонтогенеза, Институт специально-

го образования, Уральский государ-

ственный педагогический универси-

тет, адрес: 620091, Россия, г. Екате-

ринбург, пр-т Космонавтов, 26, email: 

s.n.bezdetko@mail.ru. 

Bezdetko Sergey Nikolaevich, Candi-

date of Pedagogy, Associate Professor 

of Department of Theory and Methods 

of Teaching People with Disabilities, 

Department of Logopedics and Clinic of 

Dysontogenesis, Institute of Special 

Education, Ural State Pedagogical Uni-

versity, Ekaterinburg, Russia. 



Специальное образование. 2025. № 2 11 

Кубасов Александр Васильевич, 

доктор филологических наук, про-

фессор, кафедра теории и методики 

обучения лиц с ограниченными воз-

можностями здоровья, Институт спе-

циального образования, Уральский 

государственный педагогический уни-

верситет, адрес: 620091, Россия, г. Ека-

теринбург, пр-т Космонавтов, 26, 

email: kubas20002@mail.ru 

Kubasov Aleksandr Vasil'evich, Doc-

tor of Philology, Professor of Depart-

ment of Theory and Methods of Teach-

ing People with Disabilities, Institute of 

Special Education, Ural State Pedagogi-

cal University, Ekaterinburg, Russia. 

Для цитирования: Семенова, Е. В. Ин-
ститут специального образования: исто-

рия, современность и векторы развития / 

Е. В. Семенова, Г. Г. Зак, Е. В. Каракулова, 
С. Н. Бездетко, А. В. Кубасов. — Текст : 

непосредственный // Специальное образо-

вание. — 2025. — № 2 (78). — С. 8-33. 

For citation: Semenova, E. V., Zak, G. G., Ka-
rakulova, E. V., Bezdetko, S. N., Kubasov, A. V. 

(2025). Institute of Special Education: Histo-

ry, Modernity and Vectors of Development. 
Special Education, 2(78), pp. 8-33. (In Russ.) 

 

Институт специального 

образования: история  

и перспективы развития 

Институт специального обра-

зования осуществляет образова-

тельную и научную деятельность 

на основе действующих норма-

тивно-правовых актов и страте-

гических документов в сфере 

образования. Реализуемые обра-

зовательные программы разрабо-

таны на основе Федеральных 

государственных образователь-

ных стандартов высшего образо-

вания по направлению подготовки 

«Специальное (дефектологиче-

ское) образование» (утв. прика-

зом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 

22 февраля 2018 г. № 123, утв. при-

казом Министерства образования 

и науки Российской Федерации 

от 22 февраля 2018 года № 128). 

Содержание основных професси-

ональных образовательных про-

грамм высшего образования соот-

ветствует требованиям професси-

онального стандарта «Педагог-

дефектолог» (утв. приказом Мин-

труда России от 13.03.2023 г. 

№ 136н «Об утверждении профес-

сионального стандарта „Педагог-

дефектолог“»). 

Положения Концепции подго-

товки педагогических кадров для 

системы образования на период 

до 2030 г. (утв. распоряжением 

Правительства РФ от 24 июня 

2022 г № 1688-р) реализуются в 

части совершенствования систе-

мы оценки качества подготовки 

педагогических кадров, разработ-

ки и внедрения единых требова-

ний к организации и проведению 

всех видов практик для обучаю-

щихся по программам подготов-

ки дефектологических кадров; 

обеспечения включенности инсти-

тута в федеральную и региональ-
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ную образовательную повестку; 

обеспечения единых подходов к 

процессу воспитания и результа-

там формирования социальной 

ответственности личности. 

Ориентируясь на Приоритетные 

направления развития образования 

обучающихся с инвалидностью, с 

ограниченными возможностями здо-

ровья до 2030 года (утв. министром 

просвещения РФ С. С. Кравцовым 

22 декабря 2022 г.), коллектив ин-

ститута участвует в реализации 

межведомственного комплексно-

го плана мероприятий по разви-

тию инклюзивного общего и до-

полнительного образования, дет-

ского отдыха, созданию специ-

альных условий для обучающих-

ся с инвалидностью, с ограни-

ченными возможностями здоро-

вья (на долгосрочный период до 

2030), утвержденного заместите-

лем председателя Правительства 

РФ Т. А. Голиковой 2 марта 

2023 г. № 2300п-П8, и комплекса 

мер по модернизации дефектоло-

гического образования Российской 

Федерации на период до 2030 года 

(утв. министром просвещения РФ 

С. С. Кравцовым 7 февраля 2024 г. 

СК-1/07-вк). 

Перспективные и актуальные 

задачи развития Института спе-

циального образования опреде-

лены по основным векторам — 

направлениям деятельности: об-

разовательная, воспитательная, 

международная, научная и инно-

вационная деятельность; разви-

тие человеческого капитала и циф-

ровое развитие. В институте фун-

кционируют три кафедры: лого-

педии и клиники дизонтогенеза; 

специальной педагогики и специ-

альной психологии [10]; теории 

и методики обучения лиц с огра-

ниченными возможностями здо-

ровья. Кадровый состав кафедр 

представляет собой оптимальное 

сочетание опытных преподавате-

лей, имеющих ученые степени 

доктора и кандидата наук, большой 

научно-педагогической стаж, и мо-

лодых педагогов. 

Обеспечивая подготовку де-

фектологических кадров для ра-

боты с обучающимися с ограни-

ченными возможностями здоро-

вья различных нозологических 

групп с учетом кадровой потреб-

ности региона, Институт специ-

ального образования реализует 

широкий спектр образовательных 

программ, как на уровне бака-

лавриата, так и магистратуры. Ин-

ститут готовит бакалавров по та-

ким образовательным программам, 

как «Дошкольная дефектология» 

(«Специальная дошкольная педаго-

гика и психология»), «Логопедия», 

«Олигофренопедагогика», «Специ-

альная психология», «Тифлопе-

дагогика», «Сурдопедагогика». 

На уровне магистратуры реали-

зуются актуальные для системы 

образования программы: «Лого-

педия», «Образовательные тех-

нологии реабилитации и абили-

тации лиц с ограниченными воз-



Специальное образование. 2025. № 2 13 

можностями здоровья», «Психо-

лого-педагогическое сопровож-

дение образования лиц с ограни-

ченными возможностями здоро-

вья», «Психолого-педагогические 

технологии образования лиц с 

интеллектуальными нарушения-

ми и расстройствами аутистиче-

ского спектра». Реализуется про-

грамма аспирантуры по научной 

специальности «Коррекционная 

педагогика», направленная на 

подготовку кадров высшей ква-

лификации. 

В целях реализации комплекса 

мер по модернизации дефектоло-

гического образования с 2025 года 

обновляется содержание основных 

профессиональных образователь-

ных программ высшего образова-

ния, реализующихся по направле-

нию подготовки 44.03.03 «Специ-

альное (дефектологическое) обра-

зование». Программы разрабаты-

ваются в соответствии с моделью 

подготовки педагогов-дефектоло-

гов, обеспечивающей единство 

содержания и структуры образова-

тельных программ по профилям 

дефектологического образования, 

разработанной научным коллекти-

вом Московского педагогического 

государственного университета в 

рамках реализации пилотного про-

екта по совершенствованию отече-

ственной высшей школы [4]. 

На современном этапе разви-

тия, шагая в ногу со временем, 

Институт специального образо-

вания в процессе подготовки пе-

дагогов-дефектологов реализует 

актуальные тренды в области об-

разования обучающихся с огра-

ниченными возможностями здо-

ровья, инвалидов (детей-инва-

лидов). Образовательные програм-

мы реализуются на базе совре-

менной инфраструктуры: обору-

дован логопедический кабинет, 

включающий современное мо-

дельное рабочее место учителя-

логопеда с интерактивной пане-

лью; создана аудитория инклю-

зивных практик. Востребован-

ность реализуемых Институтом 

специального образования про-

грамм подтверждается ежегодным 

выполнением контрольных цифр 

приема, наличием существенного 

конкурса среди абитуриентов и по-

следующим успешным трудо-

устройством выпускников. 

Важным содержательным ас-

пектом профессиональной подго-

товки педагогов-дефектологов 

является ее практикоориентиро-

ванность: практическая подго-

товка осуществляется на базе про-

фильных образовательных орга-

низаций для обучающихся с огра-

ниченными возможностями здо-

ровья. У института давно сложи-

лись партнерские отношения с об-

разовательными организациями 

региона: осуществляется взаимо-

действие с региональными ре-

сурсными центрами по поддержке 

образования обучающихся с ОВЗ, 

с учреждениями системы специ-

ального образования на террито-
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рии г. Екатеринбурга и Сверд-

ловской области. 

Институт специального обра-

зования предлагает студентам 

программы профессиональной 

переподготовки, направленные на 

овладение обучающимися допол-

нительными квалификациями в 

сфере дефектологического обра-

зования. В текущем учебном году 

реализуется востребованная для 

инклюзивного образования до-

полнительная профессиональная 

программа «Дефектология: рабо-

та с обучающимися с задержкой 

психического развития». 

В образовательной деятельно-

сти институтом реализуется зна-

чимый и перспективный проект 

«Независимая оценка качества 

подготовки обучающихся» с уча-

стием представителей работодате-

лей, практикующих педагогов. 

Процедура государственной итого-

вой аттестации проходит в форма-

те профессионального (демонстра-

ционного) экзамена, где работода-

тели оценивают уровень сформиро-

ванности компетенций выпускни-

ков и готовность к профессиональ-

ной деятельности [18]. С 2024 года 

независимая оценка качества 

подготовки обучающихся ИСО 

осуществляется как на этапах 

промежуточной аттестации, так и 

во время практики студентов, 

защиты курсовых работ. Совер-

шенствование и внедрение ин-

струментов независимой оценки 

качества подготовки педагогов-

дефектологов с участием работо-

дателей является актуальной за-

дачей, реализуемой в образова-

тельной деятельности института. 

На современном этапе взаи-

модействие с работодателями, 

представляющими дошкольные 

образовательные учреждения, 

общеобразовательные организа-

ции, в том числе реализующие 

инклюзивную практику, осу-

ществляется в контексте развития 

механизмов целевого обучения и 

целевого приема абитуриентов, 

что способствует трудоустрой-

ству выпускников в образова-

тельные организации Свердлов-

ской области и других регионов, 

восполнению кадровых дефици-

тов. 

В 2025 г. сложившаяся на Ура-

ле научная школа профессора 

Владимира Васильевича Корку-

нова отмечает 30-летие. Продол-

жая и развивая научные тради-

ции, многочисленные ученики, 

последователи В. В. Коркунова 

преподают в высших учебных за-

ведениях, расположенных в раз-

ных регионах России, обеспечи-

вая подготовку дефектологиче-

ских кадров [5; 20]. 

На современном этапе науч-

ный коллектив Института специ-

ального образования выполняет 

научно-исследовательские рабо-

ты по актуальным тематикам 

в рамках государственных зада-

ний. Так, в 2024 г. реализованы 

следующие исследования: 
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«Научный анализ применения 

единой методики социально-

психологического тестирования 

обучающихся с ОВЗ, направлен-

ного на раннее выявление неме-

дицинского потребления нарко-

тических средств и психотроп-

ных веществ, и ее доработка», 

«Сравнительное исследование 

систем подготовки педагога в 

Российской Федерации и Ислам-

ской Республике Пакистан: фор-

мирование единой модели ди-

пломного и постдипломного со-

провождения педагогических 

кадров» [11]. Результаты иссле-

дований, проводимых научно-

педагогическими работниками 

Института специального образо-

вания в рамках государственных 

заданий и университетских гран-

тов, оформляются в виде методи-

ческих рекомендаций, научных 

статей, представляются на науч-

но-практических конференциях, 

внедряются в систему подготовки 

и переподготовки учителей-

дефектологов, учителей-

логопедов. 

На базе Уральского государ-

ственного педагогического уни-

верситета функционирует Науч-

ный центр Российской академии 

образования. Реализуя деятель-

ность в рамках Центра, научный 

коллектив ИСО выполняет иссле-

дование по теме «Особые образова-

тельные потребности ребенка с ог-

раниченными возможностями здо-

ровья и его семьи в современном 

социокультурном пространстве». 

Преподаватели всех кафедр инсти-

тута включены в реализацию ис-

следования по данной тематике. 

Определяя перспективы раз-

вития научной и инновационной 

деятельности института, следует 

отметить задачу проведения ис-

следований по актуальным те-

мам, отвечающим запросам прак-

тики, с последующим внедрени-

ем их результатов в систему под-

готовки и переподготовки педаго-

гов-дефектологов. Участвуя в фор-

мировании международной обра-

зовательной повестки, институт 

планирует продолжать развивать 

взаимодействие с образователь-

ными организациями высшего 

образования на основе совмест-

ной реализации научных проек-

тов с партнерами из Пакистана, 

Республики Беларусь, Казахста-

на, Абхазии и других стран. Од-

ним из механизмов реализации 

вектора международного сотруд-

ничества является подготовка 

совместных научных публикаций 

с зарубежными партнерами. 

Ценности института, любовь к де-

фектологической профессии приви-

ваются обучающимся со студен-

ческой скамьи в каждом направ-

лении деятельности: образователь-

ном, научном, воспитательном, во-

лонтерском и других. В настоящее 

время под кураторством молодых 

преподавателей — членов совета 

молодых ученых УрГПУ разви-

вается студенческое научное об-
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щество ИСО. Обучающиеся вклю-

чены в профессионально ориен-

тированные объединения по 

направленностям будущих про-

фессий: кружок «Лого-профи», 

лаборатория по психолого-

педагогической диагностике и 

другие. Интерес к дефектологи-

ческой науке, креативность, ини-

циативность обучающихся разви-

ваются и укрепляются под чут-

ким и умелым наставничеством 

преподавателей института. 

Студентам предоставлена воз-

можность выбирать поле для са-

мореализации в самых разных 

сферах, активно включаться в 

события института и университе-

та, побеждать в профессионально 

ориентированных конкурсах. Так, 

в 2024 г. обучающиеся по профи-

лю «Олигофренопедагогика» за-

воевали титул «Лучшей академи-

ческой группы УрГПУ». Победи-

тель Всероссийского конкурса 

«Студент года» (2023) Вибе Да-

рья также обучается в ИСО. Еже-

годно магистранты и молодые 

преподаватели становятся участ-

никами и призерами Всероссий-

ского конкурса молодых иссле-

дователей, проводимого Инсти-

тутом коррекционной педагоги-

ки. Векторы развития воспита-

тельной деятельности прежде 

всего ориентированы на включе-

ние обучающихся в добровольче-

ское движение, реализацию про-

ектов, направленных на форми-

рование у молодого поколения 

духовно-нравственных и патрио-

тических ценностей. С 2024 г. 

студенты-волонтеры ИСО вклю-

чены в реализацию федерального 

проекта «Обучение служением» 

на основе развития взаимодей-

ствия с некоммерческими соци-

ально ориентированными органи-

зациями родителей детей с ОВЗ, 

инвалидностью. 

История и настоящее Инсти-

тута специального образования 

неразрывно связано с развитием 

его кафедр, обеспечивающих 

подготовку учителей-логопедов, 

олигофренопедагогов, тифлопе-

дагогов, сурдопедагогов, специ-

альных психологов, дошкольных 

дефектологов как для региональ-

ной системы образования, так 

и для Российской Федерации. 

Кафедра специальной 

педагогики и специальной 

психологии: от истоков 

к современности 

История кафедры специаль-

ной педагогики и специальной 

психологии берет свое начало 

с открытия кафедры олигофрено-

педагогики в 1962 г. [2], когда на 

дневное отделение факультета пе-

дагогики и методики начального 

обучения Свердловского государ-

ственного педагогического инсти-

тута было принято 50 первых 

студентов-дефектологов. 

В 1964 г. в связи с реоргани-

зацией отделения дефектологии 

при факультете педагогики и ме-
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тодики начального обучения в са-

мостоятельный дефектологиче-

ский факультет она вошла в его 

состав [27]. 

За годы своей деятельности ка-

федра накопила богатую историю, 

несколько раз менялось ее название, 

но неизменно сохранялись тради-

ции, что позволяло ей оставаться на 

передовых позициях в подготовке 

дефектологических кадров. 

Во все времена главным бо-

гатством кафедры являлись ее 

преподаватели. Первым заведую-

щим кафедрой был кандидат педа-

гогических наук, доцент А. Г. Нос-

ков. С 1965 г. по 1971 г. заведую-

щим кафедрой был кандидат педа-

гогических наук, доцент М. А. Вер-

бук. До 1969 г. кафедра обеспе-

чивала подготовку студентов по 

всему циклу медико-психолого-

педагогических дисциплин по спе-

циальности «Олигофренопедаго-

гика и логопедия». Большое вни-

мание М. А. Вербук уделял раз-

витию материальной базы кафед-

ры, повышению квалификации 

преподавателей. 

Дальнейшее интенсивное раз-

витие кафедры в 70-е годы связа-

но с научно-педагогической дея-

тельностью А. С. Белкина, воз-

главившего кафедру в 1971 г. 

Членами кафедры были специали-

сты-дефектологи, кандидаты наук, 

доценты С. Н. Комская, Е. З. Безру-

кова, Г. А. Карпова, Ш. Н. Нигаев. 

В эти годы кафедра наполнилась 

молодыми перспективными пре-

подавателями (Н. Д. Богановская, 

В. В. Коркунов и Т. А. Чебыкина). 

На кафедре организуется ла-

боратория по проблемам соци-

ально-трудовой адаптации ум-

ственно отсталых детей и под-

ростков (руководитель — 

В. В. Коркунов) [2]. 

С 1980 по 1984 г. кафедрой 

заведовал кандидат педагогиче-

ских наук Ш. Н. Нигаев. С его 

приходом установилось тесное 

сотрудничество кафедры с кор-

рекционными образовательными 

учреждениями, научными под-

разделениями Академии педаго-

гических наук, дефектологиче-

скими факультетами других ву-

зов. Ш. Н. Нигаев умело объеди-

нял педагогов-дефектологов на 

всем пространстве Уральского 

и других регионов Российской 

Федерации [8]. 

Кафедра активно пополнялась 

новыми специалистами. В этот 

период на кафедру принимаются 

специалисты, имеющие большой 

опыт практической деятельности: 

А. А. Гнатюк, Ю. Ф. Кузнецов, 

Т. В. Нестерова и др. 

С 1984 г. по 2003 г. кафедрой 

заведовал В. В. Коркунов. В этот 

период определяется единая ком-

плексная тема научных исследо-

ваний, формируются учебно-

методические комплексы. Укреп-

ляются связи с органами управ-

ления образованием, зарождается 

международное сотрудничество. 

Расширяется перечень специаль-
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ностей по подготовке специали-

стов для системы специального 

образования: тифлопедагогика, сур-

допедагогика, специальная пси-

хология, специальная дошкольная 

педагогика и психология. 

Открывается аспирантура по 

специальностям 13.00.03 — коррек-

ционная педагогика и 19.00.10 — 

коррекционная психология. В 1996 г. 

организуется совет по защите 

диссертаций на соискание ученой 

степени кандидата педагогиче-

ских наук по специальности 

«Коррекционная педагогика». 

В 1993 г. на кафедре открыва-

ется лаборатория специальных 

технических средств и учебного 

образования, которую возглавил 

доктор педагогических наук, про-

фессор О. Л. Алексеев. Сотруд-

никами лаборатории выполняли 

работы в рамках президентской 

программы «Дети России» (под-

программа «Дети-инвалиды») по раз-

работке и изготовлению специ-

альных технических средств для 

слепых, слабовидящих детей и де-

тей с нарушениями речи 

С 2003 г. кафедру возглавлял 

доктор педагогических наук, про-

фессор О. Л. Алексеев. В 2004 г. из 

состава единой кафедры выдели-

лись две самостоятельные: спе-

циальной педагогики (заведую-

щий кафедрой О. Л. Алексеев) 

и специальной психологии (заве-

дующий кафедрой канд. псих. 

наук, доцент О. Г. Нугаева). 

За этот период расширились и 

углубились научные исследова-

ния в области специальной педа-

гогики и специальной психоло-

гии, осуществлен охват научны-

ми исследованиями всего спектра 

специализированной помощи де-

тям с различными формами ди-

зонтогенеза. 

Затем кафедры вновь объеди-

няются в кафедру специальной 

педагогики и специальной психо-

логии. С 2013 по 2022 г. заведу-

ющий кафедрой специальной 

педагогики и специальной психо-

логии — кандидат педагогических 

наук, доцент О. В. Алмазова. В этот 

период успешно совмещалась 

преподавательская и научно-ис-

следовательская деятельность, 

сохранились и укрепились тради-

ции предыдущих поколений пре-

подавателей, 

Преподаватели кафедры — 

выпускники дефектологического 

факультета разных лет (С. О. Брыз-

галова, Г. Г. Зак, Т. В. Козик, 

М. О. Максимова, О. Г. Нугаева, 

Е. В. Семенова, Т. Р. Тенкачева, 

Г. К. Труфанова) горды тем, что 

их Учителя — А. А. Гнатюк, 

В. В. Коркунов, Ш. Н. Нигаев — 

профессионалы, научившие сво-

их учеников искренне любить 

свою работу. Многие выпускники 

обязаны своим профессиональ-

ным становлением О. Л. Алексе-

еву, Н. Ф. Алиевой, О. В. Алмазовой, 

С. Л. Алмазовой, В. А. Домоде-

дову, Г. А. Карповой, М. Н. Прохо-

ровой, Л. И. Пряхиной, за что 
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говорят им большое спасибо. 

С 2023 г. заведующим кафед-

рой специальной педагогики и 

специальной психологии являет-

ся кандидат педагогических наук, 

доцент Г. Г. Зак. Современная 

жизнь кафедры активна и много-

гранна. Преподаватели кафедры 

сочетают преподавательскую, 

научную и административную дея-

тельность в УрГПУ. Кафедрой 

накоплен богатый опыт научно-

исследовательской деятельности, 

в которой гармонично сочетают-

ся две базовые науки — специ-

альная педагогика и специальная 

психология. Преподаватели про-

должают традиции и накаплива-

ют потенциал в научно-исследо-

вательской деятельности, которая 

осуществляется в рамках научной 

школы профессора В. В. Корку-

нова «Лица с особыми образова-

тельными потребностями: диа-

гностика, образование, профори-

ентация, социальная адаптация», 

по инициативе и при активном 

участии преподавателей кафедры 

в Институте специального обра-

зования ежегодно проводится 

Международная научно-практиче-

ская конференция памяти про-

фессора В. В. Коркунов. Это со-

бытие, которое все так же объ-

единяет педагогическое сообще-

ство со всех уголков Российской 

Федерации, включая педагогов и 

специалистов инклюзивной прак-

тики, а также зарубежных стран. 

Сотрудники кафедры совме-

щают преподавание с деятельно-

стью в Научно-методическом цен-

тре по сопровождению педагоги-

ческих работников, созданном на 

базе УрГПУ, в рамках реализа-

ции направления «Психолого-

педагогические инструменты ин-

клюзивного образования», делят-

ся своим опытом, в том числе 

в актуальных и перспективных 

направлениях подготовки совре-

менных педагогов-дефектологов. 

Преподаватели кафедры — авто-

ры учебных пособий, моногра-

фий, учебников для обучающихся 

с ограниченными возможностями 

здоровья, которые входят в Фе-

деральный перечень учебни-

ков [14]. Преподаватели активно 

представляют результаты своих 

исследований педагогическому со-

обществу [7], в том числе в веду-

щем российском научном журна-

ле «Специальное образование» 

[21]. 

В настоящее время 50 % пре-

подавателей успешно сочетают 

кафедральную работу и педаго-

гическую деятельность в образо-

вательных организациях, что во 

многом повышает практикоори-

ентированность в подготовке 

наших студентов, принимают 

участие в организации и прове-

дении областных и региональных 

конкурсов. 

Преподаватели кафедры гор-

дятся своими студентами и про-

должают традиции их включения 

в научно-исследовательскую ра-
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боту через деятельность студенче-

ского научно-исследовательского 

кружка «Лаборатория по психо-

лого-педагогической диагности-

ке», привлечение к участию 

в научно-практических конфе-

ренциях. 

В 2024/2025 г. преподаватели 

кафедры и студенты приняли уча-

стие в проекте «Реверсивное 

наставничество», в рамках деятель-

ности которого в апреле 2025 г. на 

базе государственного бюджет-

ного общеобразовательного 

учреждения Свердловской обла-

сти «Екатеринбургская школа № 

12, реализующая адаптированные 

основные общеобразовательные 

программы» студент бакалавриата 

Д. А. Вибе презентовала педаго-

гической общественности музей-

лабораторию «Дорога патриота» 

(руководитель Г. Г. Зак). 

Студенты, обучающиеся по 

профилям «Олигофренопедаго-

гика», «Специальная психоло-

гия», обладают таким качеством, 

как милосердие, проявляют го-

товность оказать помощь людям 

с особенностями в развитии, они 

способны к решению творческих 

задач, к самообразованию и са-

моразвитию, обладают качества-

ми, которые присущи будущему 

профессионалу. 

Кафедра логопедии и клиники 

дизонтогенеза: история  

и традиции 

Кафедра психопатологии и ло-

гопедии (с 2020 — кафедра лого-

педии и клиники дизонтогенеза) 

была создана 3 ноября 1969 г. на де-

фектологическом факультете Сверд-

ловского государственного педа-

гогического института, в 2024 г. 

кафедра отметила свой 55-летний 

юбилей. 

Первым заведующим кафед-

рой был кандидат медицинских 

наук, доцент Федор Филимоно-

вич Гудошников (1969–1980 гг.), 

успешно сочетавший админи-

стративную деятельность с пре-

подаванием анатомо-

физиологических и клинических 

дисциплин, серьезно занимав-

шийся кадровыми вопросами, обу-

чением и продвижением молодых 

преподавателей кафедры [28; 29]. 

С первых дней существования 

кафедры психопатологии и лого-

педии на ней стала трудиться Зоя 

Алексеевна Репина — кандидат 

педагогических наук, профессор, 

ученица Розы Евгеньевны Леви-

ной, основатель уральской науч-

ной школы логопедии, она внесла 

большой вклад в подготовку учи-

тельских и научно-педагогиче-

ских кадров. Под руководством 

Зои Алексеевны защищены более 

35 кандидатских диссертаций, 

она являлась научным руководи-

телем Т. В. Верясовой, Е. В. Кара-

куловой, А. В. Костюк, Н. В. Обу-

ховой, Н. А. Свининой, И. А. Фи-

латовой, Е. А. Ярош. Системный 

подход к изучению нарушений 

речи у детей профессора Зои 
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Алексеевны Репиной продолжает 

оставаться одним из самых акту-

альных в области логопедии [30; 

31]. 

В это время на кафедре рабо-

тал сильный профессорско-препо-

давательский состав. Ара Демь-

яновна Тююшева, Валентина 

Александровна Лопатышкина, Ли-

дия Александровна Серова вели 

на факультете дисциплины меди-

ко-биологического блока. 

В 1976 г. на кафедру пришла 

работать Татьяна Павловна Ар-

темьева, кандидат педагогиче-

ских наук, доцент, которая, имея 

огромный практический опыт 

коррекции речевых расстройств у 

детей с разными формами дизон-

тогенеза, делилась им на своих 

занятиях со студентами. 

При Федоре Филимоновиче 

Гудошникове был создан и осна-

щен кабинет логопедии, практи-

ческие занятия с детьми по кор-

рекции речевых нарушений стали 

проводиться на базе института. 

Эта традиция имеет свое продол-

жение: в настоящее время в со-

временных аудиториях студенты 

осваивают оборудование логопе-

дического стола, демонстрируют 

навыки работы на нем, в том чис-

ле в ходе демонстрационного 

экзамена, создают интерактивные 

игры и презентации для логопе-

дической работы [3; 28]. 

Федор Филимонович ратовал 

за связь вуза со школами и сади-

ками, уделял большое внимание 

практической подготовке студен-

тов, качеству курсовых и ди-

пломных работ, что актуально 

и сегодня. 

Кандидат медицинских наук, 

доцент Вадим Алексеевич Бло-

хин руководил кафедрой с 1980 

по 1990 г. Именно в это время 

в практику работы внедрены ана-

лиз историй развития лиц с раз-

ными формами дизонтогенеза, 

демонстрация методов диагно-

стики и коррекции, преподавате-

ли проводили междисциплинар-

ные консилиумы с обязательным 

участием студентов. Расширялась 

база организаций, в которых сту-

денты проходили практику, про-

водилась серьезная научно-иссле-

довательская работа [12]. Благо-

даря его усилиям в состав кафед-

ры вошли преподаватели дисци-

плин медицинского профиля 

Наталья Анатольевна Торопова, 

Анна Яковлевна Шпигель, Алек-

сандр Павлович Маршалкин. 

Александр Павлович препода-

вал все дисциплины медико-био-

логического блока и внедрил 

в образовательный процесс инно-

вационные компьютерные техно-

логии по диагностике психофи-

зиологического развития детей. 

Сейчас Александр Павлович — 

один из самых опытных и авто-

ритетных преподавателей кафед-

ры, наставник, любимый лектор 

всех студентов. 

Трубникова Наталья Михай-

ловна — кандидат педагогиче-
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ских наук, профессор, работала 

на кафедре с 1980 по 2017 г., вела 

базовые дисциплины логопедиче-

ского блока, автор более 60 пе-

чатных работ. Под руководством 

Натальи Михайловны защищены 

5 кандидатских диссертаций. 

С 1990 по 2005 г., когда заве-

дующим кафедрой был кандидат 

медицинских наук, доцент Алек-

сандр Павлович Маршалкин, на 

кафедре продолжают изучаться 

вопросы, связанные с реализаци-

ей комплексного и нейропсихоло-

гического подхода в работе с де-

тьми и взрослыми, имеющими 

разные формы дизонтогенеза. 

В это время на кафедре стали 

преподавать доктор медицинских 

наук, профессор Юрий Сергеевич 

Чурилов, кандидат медицинских 

наук, доцент Александр Сергее-

вич Яценко, Ирина Александров-

на Филатова, Елена Викторовна 

Каракулова, Татьяна Рашитовна 

Тенкачева, Ольга Сергеевна Ва-

силькова, Татьяна Викторовна 

Верясова и многие другие. 

К работе на кафедре привле-

кались учителя-логопеды образо-

вательных организаций Тамара 

Алексеевна Валяева, Татьяна Ге-

оргиевна Сашникова, Светлана 

Сергеевна Зорина, Ирина Вален-

тиновна Пашкова. Эта традиция 

одна из самых значимых — сего-

дня 70 % преподавателей кафед-

ры логопедии и клиники дизон-

тогенеза являются представителя-

ми работодателя, помимо занятия 

научной, образовательной и вос-

питательной деятельностью, рабо-

тают в детских садах, школах, 

реализующих АООП для детей 

с ОВЗ, в Центре психолого-педа-

гогической, медицинской и соци-

альной помощи «Ресурс», много-

профильном клиническом меди-

цинском центре «Бонум». 

С 2005 по 2009 г. кафедрой 

руководила кандидат педагогиче-

ских наук Наталья Анатольевна 

Свинина, преподававшая логопе-

дические дисциплины и внесшая 

большой вклад в разработку учебно-

методических комплексов дис-

циплин. 

С 2009 по 2022 г. должность 

заведующего кафедрой занимала 

кандидат педагогических наук, 

профессор, директор Института 

специального образования Ирина 

Александровна Филатова. Она 

преподавала дисциплины пред-

метного блока специальности 

«Логопедия», имея более 125 

научных и методических работ, 

являлась главным редактором 

научно-методического журнала 

«Специальное образование». Ири-

на Александровна бережно со-

храняла и приумножала традиции 

кафедры, состав которой усилили 

Сергей Николаевич Бездетко, 

Нина Алексеевна Конева, Анна 

Владимировна Костюк, Нина 

Владимировна Обухова, Даниил 

Евгеньевич Чернов, Елена Алек-

сандровна Ярош. 

С 2022 г. заведующим кафед-
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рой логопедии и клиники дизон-

тогенеза является кандидат педа-

гогических наук, доцент Елена 

Викторовна Каракулова. На ка-

федре стали работать Екатерина 

Александровна Конева, Алек-

сандра Валерьевна Ларина, Екате-

рина Михайловна Невоструева, 

Анастасия Васильевна Стянина. 

Сегодня спектр научных ин-

тересов преподавателей кафедры 

логопедии и клиники дизонтоге-

неза очень разнообразный: это 

логопедическая работа с детьми и 

взрослыми, имеющими разные 

формы речевых расстройств, с обу-

чающимися разных нозологиче-

ских групп (ТНР, РАС, наруше-

ниями зрения, интеллектуальны-

ми, двигательными расстройства-

ми, ТМНР). Разрабатываются во-

просы оказания логопедической 

помощи как детям раннего воз-

раста, так и дошкольного, школь-

ного и взрослым лицам с локаль-

ными поражениями мозга. 

Кафедра активно участвует 

в реализации грантов УрГПУ: 

– «Технологии образования де-

тей с особыми образовательными 

потребностями в условиях инклю-

зивного образования» — С. Н. Без-

детко, Г. Г. Зак, Е. В. Каракулова, 

Г. К. Труфанова, А. В. Цыганкова 

(2022–2023); 

– «Технологии эффективного взаи-

модействия педагогов и родителей 

детей с ограниченными возмож-

ностями здоровья» — Е. В. Кара-

кулова, С. Н. Бездетко, Н. А. Ко-

нева, Н. В. Обухова, А. А. Заха-

ренко (2023–2024); 

– «Формирование языковой гра-

мотности у обучающихся с огра-

ниченными возможностями здо-

ровья в процессе знакомства с ли-

тературными произведениями» — 

А. В. Стянина, А. В. Костюк, А. В. Ла-

рина, С. Н. Бездетко (2024–2025); 

– «Технологии работы с обуча-

ющимися с нарушениями письма в 

условиях инклюзивного образо-

вания при взаимодействии участ-

ников образовательных отношений» 

— Е. В. Каракулова, Е. А. Конева, 

Н. А. Конева, Н. В. Обухова (2024–

2025). 

Преподаватели кафедры ведут 

научно-исследовательскую рабо-

ту на базе экспериментальных 

(инновационных) площадок по 

целому ряду тем: 

– «Научно-методическое сопро-

вождение общеобразовательной 

организации по реализации феде-

ральной адаптированной образо-

вательной программы начального 

общего образования для обуча-

ющихся с ограниченными воз-

можностями здоровья», МАОУ 

СОШ № 67 c углубленным изуче-

нием отдельных предметов г. Ека-

теринбург; 

– «Психолого-педагогическое со-

провождение детей с ограничен-

ными возможностями здоровья», 

МАДОУ «Детский сад № 30» 

г. Реж; 

– «Научно-методическое сопро-

вождение образовательной орга-
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низации, реализующей АООП 

в аспекте эстетического воспита-

ния детей с умственной отстало-

стью (интеллектуальными нару-

шениями) во внеурочной дея-

тельности», ГБОУ СО «Екате-

ринбургская школа № 12» г. Ека-

теринбург. 

Результаты работы на экспе-

риментальных площадках публи-

куются в статьях, методических 

рекомендациях, докладываются 

на конференциях. 

Студенты-логопеды являются 

победителями и призерами про-

фессиональных конкурсов, ведут 

научно-исследовательскую дея-

тельность. В 2024 г. стипендиа-

том губернатора Свердловской 

области стала магистрант профи-

ля «Логопедия» Мария Алексеев-

на Марейченко. 

Институт специального обра-

зования ежегодно выпускает око-

ло 200 учителей-логопедов, кото-

рые работают как в образователь-

ных организациях, так и в системе 

здравоохранения. Выпускники ка-

федры вносят значительный вклад 

в развитие системы психолого-

педагогической помощи детям с ог-

раниченными возможностями здо-

ровья и их семьям. 

Кафедра теории и методики 

обучения лиц с ограниченными 

возможностями здоровья: 

история и традиции 

Кафедра теории и методики 

обучения лиц с ОВЗ — самая мо-

лодая в структуре Института спе-

циального образования УрГПУ. 

Ее история берет начало в 1985 г., 

когда из кафедры олигофренопе-

дагогики была выделена кафедра 

русского языка и литературы и 

методики их преподавания в спе-

циальной (коррекционной) шко-

ле) [29]. 

Кафедра претерпела целый 

ряд изменений, преобразований 

(в 1989 г. была образована ка-

федра методики преподавания 

школьных дисциплин; в 1991 г. 

создана самостоятельная кафедра 

русского языка и методики его 

преподавания в специальной 

школе и т. д.) и прошла большой 

путь развития. 

Кафедрой в разное время за-

ведовали и создавали ее автори-

тет: кандидат педагогических 

наук, доцент Софья Наумовна 

Комская, доктор филологических 

наук, профессор Анатолий Про-

копьевич Чудинов, доктор фило-

логических наук, профессор Нина 

Петровна Хрящева, кандидат фи-

лологических наук, доцент Люд-

мила Савельевна Евдокимова, 

кандидат педагогических наук, 

доцент Александр Алексеевич 

Гнатюк, кандидат педагогических 

наук, доцент Евгений Васильевич 

Чебыкин, кандидат педагогиче-

ских наук, доцент Владимир Вик-

торович Сабуров и доктор фило-

логических наук, профессор Алек-

сандр Васильевич Кубасов. 

С благодарностью вспомина-
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ем коллег, которые трудились на 

кафедре в течение многих лет 

и ценим тех, кто продолжает ра-

боту. Это Римма Сергеевна Коле-

ватова, Нинель Александровна 

Панченко, Наталия Давыдовна 

Богановская, Оксана Федоровна 

Коробкова, Татьяна Алексан-

дровна Чебыкина, Татьяна Вла-

димировна Нестерова, Николай 

Юрьевич Мухин, Ирина Иванов-

на Черепанова, Нелли Григорьев-

на Самойлова, Галина Ивановна 

Кириллова, Юрий Федорович 

Кузнецов, Людмила Викторовна 

Христолюбова, Анна Владисла-

вовна Цыганкова и другие. 

Преподаватели уделяют осо-

бое внимание сохранению тради-

ций кафедры и их передаче но-

вым поколениям. Одной из тра-

диций является проведение науч-

но-практических конференций, 

семинаров на базе общественного 

филиала кафедры теории и мето-

дики обучения лиц с ОВЗ (с 2008 

г. действует общественный фили-

ал кафедры при ГБОУ СО «Ека-

теринбургская школа № 1»). 

Научные интересы преподава-

телей кафедры отражены в пуб-

ликациях, связанных с изучением 

и образованием детей с различ-

ными формами дизонтогенеза; 

актуальными проблемами воспи-

тания, комплексной абилитации и 

реабилитации лиц с ОВЗ, психо-

лого-педагогического сопровож-

дения лиц с ОВЗ (исследования 

С. Н. Бездетко [24], В. В. Сабурова 

[25], А. В. Кубасова [15], Л. В. Хри-

столюбовой [33], А. В. Цыганковой 

[17], Е. В. Чебыкина [35]). Также 

преподавателями кафедры пред-

ставлены научные исследования 

в области филологического 

направления современной линг-

вистики и литературоведения 

(исследования Е. А. Акимовой 

[1], А. В. Кубасова [16], 

Л. В. Христолюбовой [32], А. В 

Цыганковой [22; 34]). 

В 2024/2025 уч. г. на кафедре 

теории и методики обучения лиц 

с ОВЗ работают 6 преподавате-

лей: 1 профессор (Александр Ва-

сильевич Кубасов), 4 доцента (Вла-

димир Викторович Сабуров, Люд-

мила Викторовна Христолюбова, 

Анна Владиславовна Цыганкова, 

Евгений Васильевич Чебыкин) 

и 1 старший преподаватель (Елена 

Александровна Акимова). По вну-

треннему совместительству на ка-

федру привлечен доцент кафедры 

логопедии и клиники дизонтоге-

неза Сергей Николаевич Бездет-

ко, по внешнему совместитель-

ству ассистент Мария Алексеевна 

Марейченко (учитель ГБОУ СО 

«Екатеринбургская школа-интер-

нат № 11»). 

Кафедра теории и методики 

обучения лиц с ОВЗ реализует 

следующие образовательные про-

граммы: на уровне бакалавриата — 

«Сурдопедагогика», «Тифлопеда-

гогика», «Дошкольная дефекто-

логия», «Специальная дошколь-

ная педагогика и психология», на 
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уровне магистратуры — ОПОП 

«Образовательные технологии 

реабилитации и абилитации лиц 

с ОВЗ». 

Кафедра теории и методики 

обучения лиц с ОВЗ продолжает 

свою историю и развитие вместе 

с преподавателями и студентами 

Института специального образо-

вания. 

Журнал «Специальное 

образование»: история  

и современность 

История журнала началась 

в 2002 г. по инициативе и идее 

директора Института специаль-

ного образования Ш. Н. Нигаева 

и проректора по научной дея-

тельности Б. М. Игошева. 

В журнале планировались 

публикации в области теоретиче-

ских и практических проблем 

специальной педагогики и специ-

альной психологии, представле-

ние передового педагогического 

опыта отечественных и зарубеж-

ных исследователей. Публикации 

в журнале актуальных материа-

лов обеспечили его востребован-

ность у специалистов в области 

специального образования. Перво-

начально тираж журнала составля-

ет 300 экземпляров, а с 2005 г. 

ежегодно выходит четыре номера 

тиражом 500 экземпляров. С 2008 г. 

журнал включен в каталог Роспе-

чати, и в этом же году в Париже 

был получен регистрационный 

номер в Международном центре 

регистрации периодических из-

даний. 

В 2010 г. журнал вошел в «Пе-

речень рецензируемых научных 

изданий» ВАК. В журнале регу-

лярно публикуются научные ре-

зультаты диссертаций на соиска-

ние ученых степеней доктора 

и кандидата наук из разных горо-

дов России. Назовем лишь неко-

торых известных ученых, кото-

рые публиковались на страницах 

журнала: Владимир Иванович 

Лубовский [19], Виталий Зорахо-

вич Кантор [13], Наталья Михай-

ловна Назарова [6], Татьяна Бо-

рисовна Филичева, Оксана Геор-

гиевна Приходько [23] и многие 

другие. В журнале регулярно 

публикуют статьи преподаватели, 

аспиранты и магистранты, дефек-

тологи-практики со всей России. 

Журнал живет и развивается. 

Уходят с его страниц одни авто-

ры и приходят другие, меняется и 

состав редколлегии. В нынешнем 

варианте в него входят заведую-

щие кафедрами и ведущие пре-

подаватели ИСО. Редакционный 

совет составляют авторитетные 

отечественные и зарубежные уче-

ные: Рубен Оганесович Агавелян, 

Анна Алексеевна Алмазова, Люд-

мила Борисовна Баряева, Людми-

ла Адамовна Головчиц, Захид Мад-

жед из Исламской Республики 

Пакистан, Станислав Милевски 

из польского Гданьска и ряд дру-

гих уважаемых дефектологов. 

Главным редактором журнала 
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по традиции является директор 

ИСО. В разные годы этот пост 

занимали Александр Николаевич 

Нигаев, Ирина Александровна 

Филатова, сейчас эту функцию 

выполняет Елена Владимировна 

Семенова. 

Материалы журнала для удоб-

ства читателей распределены по 

тематическим разделам. Журнал 

охватывает все основные спектры 

и направления специального об-

разования. Перечислим его ос-

новные содержательные разделы: 

коррекционно-развивающие тех-

нологии в образовании лиц с огра-

ниченными возможностями здо-

ровья, инвалидностью; диагно-

стика и коррекция нарушений 

развития; сопровождение семьи, 

воспитывающей ребенка с нару-

шением развития; комплексная 

реабилитация и абилитация лиц 

с ограниченными возможностями 

здоровья, инвалидностью; ин-

клюзивное образование; до-

школьное образование детей с 

нарушениями в развитии; про-

фессиональная подготовка де-

фектологических кадров. 

Приглашаем всех заинтересо-

ванных лиц присылать свои ста-

тьи, соответствующие требовани-

ям, на электронный адрес журна-

ла. Все статьи проходят слепое 

рецензирование. То есть рецен-

зент, получая статью для оценки, 

не знает, кто ее автор — титуло-

ванный ученый или же начинаю-

щий свой путь в науке аспирант, 

учитель или воспитатель до-

школьного учреждения. Требова-

ния ко всем общие. Приветству-

ются статьи, написанные в соав-

торстве. Так, в 2024 г. вышла ста-

тья преподавателя кафедры тео-

рии и методики обучения лиц с 

ОВЗ Людмилы Викторовны Хри-

столюбовой, написанная в соав-

торстве с магистрантом Анной 

Гариповой [8]. В том же номере 

была напечатана статья аспи-

рантки из Москвы Ольги Мош-

ниной и аспирантки кафедры ло-

гопедии и клиники дизонтогенеза 

Анастасии Стяниной [26]. 

Тысячи выпускников дефек-

тологического факультета, Ин-

ститута специального образования 

успешно осуществляют профес-

сиональную деятельность в сфере 

образования, работая в инклюзив-

ных и специальных школах, дет-

ских садах, психолого-медико-

педагогических комиссиях, а так-

же в учреждениях системы здра-

воохранения, социального обслу-

живания и реабилитации. Всех 

дефектологов объединяют два 

качества — милосердие и профес-

сионализм. Именно эти слова яв-

ляются девизом Института специ-

ального образования. 

Накопленный преподаватель-

ский опыт, основанная на резуль-

татах фундаментальных и при-

кладных исследований научная 

школа, развитая инфраструктура 

и сеть межрегиональных и меж-

дународных партнерских связей 
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по праву позволяют институту 

считаться важным центром под-

готовки дефектологических кад-

ров в России. 
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Аннотация. В статье указывается, 

что изучению нарушений овладения 

детьми письменной речью (дислекси-

ям и дисграфиям) посвящено немало 

исследований и то, что основные их 

варианты отражают состояние у детей 

устной речи. Однако до сих пор 

остаются не изученными окончатель-

но те расстройства письменной речи, 

которые выступают на фоне сохран-

ного мышления и устной речи, т. е. 

случаи, обозначаемые как специфи-

ческие дислексии и дисграфии. Осо-

бенно важно и в теоретическом, и в 

практическом отношении, что не 

найдены мозговые механизмы, кото-

рые обусловливают такие варианты 

дислексий и дисграфий. Этот пробел 

оборачивается тем, что ряд детей, 

неспособных обучиться чтению и пись-

му, остается без помощи. В настоя-

щей публикации предлагается внима-

нию авторская точка зрения, состоя-

Abstract. The article acknowledges 

that many studies have been devoted to 

the research of children's written speech 

acquisition disorders (dyslexia and dys-

graphia), and that their main types re-

flect the state of oral speech in children. 

However, those disorders of written 

speech that occur against the back-

ground of intact thinking and oral 

speech, i.e. cases referred to as specific 

dyslexia and dysgraphia, have not yet 

been fully studied. It is especially im-

portant, both theoretically and practical-

ly, that the brain mechanisms that cause 

such types of dyslexia and dysgraphia 

have not yet been found. This gap re-

sults in the fact that a number of chil-

dren who are unable to learn to read and 

write are left without help. This publica-

tion offers an authorial point of view, 

which consists in the fact that there is a 

special kind of brain deficiency in these 

cases. Innovative data from neurosci-

© Визель Т. Г., 2025  
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щая в том, что в этих случаях имеет 

место особый вид мозговой дефици-

тарности. Для обоснования взгляда на 

причинные факторы специфических 

расстройств письменной речи при-

влекаются инновационные данные 

нейронаук и те, которые относятся 

к исторической ретроспекции. В 

частности, это важные, но недоста-

точно освещенные в литературе от-

крытия таких известных исследовате-

лей, как Ж. Дежерин и А. Галабурда. 

Их привлечение дает основание для 

вывода, что наряду со «слепотой на 

букву» не менее значимую роль в 

патогенезе дислексий и дисграфий 

играет «глухота на букву». Имеется 

уверенность, что эти инновационные 

сведения окажутся полезными не 

только в плане теоретического обос-

нования особого вида нарушений 

письменной речи, но и для практиче-

ского их применения специалистами 

в коррекционной работе с детьми. 

ence and those related to historical retro-

spection are used to substantiate the 

view on the causal factors of specific 

disorders of written speech. In particu-

lar, these are important but insufficiently 

covered in the scientific literature find-

ings of such famous researchers as 

J. Dejerine and A. Galaburda. Their 

involvement gives grounds for the con-

clusion that along with visual disability, 

auditory disorders also play an equally 

significant role in the pathogenesis of 

dyslexia and dysgraphia. There is confi-

dence that this innovative information 

will be useful not only in terms of theo-

retical substantiation of a special type of 

written speech disorder, but also for its 

practical application by specialists in 

rehabilitation work with children. 

Ключевые слова: логопедия, 

нарушения речи, дети с нарушениями 

речи, письменная речь, письмо, нару-

шения письменной речи, чтение, 

дислексия, дисграфия, функциональные 

роли областей мозга, головной мозг. 

Keywords: logopedics, speech disor-

ders, children with speech disorders, 

written speech, writing, written speech 

disorders, reading, dyslexia, dysgraphia, 

functional roles of brain areas, brain. 
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Особенностям письменной 

речи, т. е. специфике письма и 

чтения посвящено значительное 

число исследований, как и про-

блеме нарушений овладения ими, 

т. е. дислексиям и дисграфиям. 

Это работы С. С. Мнухина [12], 

Р. М. Боскис и Р. Е. Левиной [1], 

Г. В. Чиркиной [15], И. Н. Садов-

никовой [14], Р. И. Лалаевой [9], 

М. Н. Русецкой [13] и др. Вместе 

с тем изучены далеко не все про-

явления этих проблем. На это 

указывает известный исследова-

тель в области нарушений пись-

менной речи у детей Н. А. Корнев 

[7; 8]. Особое место в этом плане 

занимают вопросы взаимосвязи 

устной речи и письменной. 

В трудах выдающихся отече-

ственных ученых Л. С. Выготского 

[3], Н. И. Жинкина [5], А. Р. Лурии 

[11], А. А. Леонтьева [10], А. Н. Кор-

нева [7; 8] и других утверждается, 

что письменная речь — это осо-

бый вид речевой деятельности, 

осуществляемый с помощью осо-

бой системы знаков, относящихся 

к более высокому уровню симво-

лизма, чем средства устной речи, 

и требующий взаимодействия 

различных анализаторных систем 

[11]. Помимо этого, особое зна-

чение придавалось проблеме за-

висимости способности пользо-

ваться средствами письменной 

речи от состояния мышления. 

Так, Л. С. Выготский понимал 

письменную речи как более зави-

сящую от мысли, чем устная. 

По мнению этого автора, она: а) ли-

шена «материального звука», ко-

торый составляет основу речи 

устной; б) более зависима от внут-

ренней речи. Н. И. Жинкин фик-

сирует внимание на сложных взаи-

моотношениях (сходстве и разли-

чии) средств, с одной стороны, 

мышления, а с другой — языка, 

утверждая, что для письменной 

речи этот вопрос более актуален, 

чем для речи устной. 

А. А. Леонтьев и Д. Б. Элько-

нин основное отличие письмен-

ной речи от устной видели в том, 

что она не только отражает осо-

бый уровень взаимоотношения 

мышления и языка, но и является 

действенным способом формиро-

вания и развития мышления. Кро-

ме того, большое значение этими 

авторами придавалось тому, что 

письменная речь рассчитана на 

читателя (собеседника), а следо-

вательно, способствует овладе-

нию важным средством комму-

никации с окружающими. 

Следует подчеркнуть и то, что 

использование особых символов 

письменной речи, т. е. букв, тре-

бует способности «увидеть речь», 

в отличие от более простого 

навыка «услышать речь», с по-

мощью которого воспринимается 

речь устная. Такая закономер-

ность обусловливает, что недо-

статочное развитие устной речи 

неизбежно осложняет обучение 

чтению и письму. Соответствен-

но, для осуществления чтения 
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и письма недостаточно тех ресур-

сов мозга, которые обеспечивают 

устную речь. Необходимо вклю-

чение дополнительных зон, кото-

рые нужны для того, чтобы ребе-

нок мог осваивать слова не толь-

ко со слуха, но и за счет зритель-

ного восприятия. Такой переход, 

кроме того, требует овладения 

новыми стратегиями, отличными 

от тех, которыми осваивается 

речь устная. Это обусловлено 

тем, что восприятие и понимание 

речи на слух происходит путем 

одновременного охвата звучаще-

го слова, т. е. целиком. В отличие 

от этого, овладение техникой 

чтения слов предполагает после-

довательный охват составляю-

щих слово букв, т. е. не целиком, 

а по дискретным элементам. Для 

этого необходимо представлять 

себе, из каких именно букв со-

стоит слово, например: ж-у-к, 

или д-о-м, или м-а-м-а, — при-

чем осваивается такой способ 

еще до того, как начинается обу-

чение грамоте. Кроме того, ре-

бенку необходимо уметь соеди-

нять отдельные, предъявленные 

ему на слух буквы тех же слов в 

единое целое, т. е. слова. Такие 

операции происходят на фонема-

тическом уровне языка, посколь-

ку буквы — эквиваленты фонем. 

Ребенок их называет буквами, так 

как термин фонема ему неизве-

стен и недоступен для понима-

ния. Это допущение не меняет, 

однако, специфики тех действий, 

которые производит ребенок, 

анализируя слово по буквам и 

синтезируя отдельные буквы в 

единое целое [2]. 

В зарубежной литературе во-

просам взаимоотношения устной 

и письменной речи посвящен ряд 

работ, в частности таких авторов, 

как Д. Бишоп (D. Вishop) [16] 

и М. Сноулинг (М. Snowling) [17]. 

Авторы дают четкую формули-

ровку сути проблемы, а именно: 

наличие нарушений устной речи 

обязательно негативным образом 

отразится на состоянии письмен-

ной, а отсутствие этих наруше-

ний не является гарантией того, 

что овладение письменной прой-

дет беспрепятственно. Данное 

утверждение является обобщени-

ем уже укоренившихся представ-

лений о том, что переход от уст-

ной речи к письменной требует 

наличия у ребенка ее функцио-

нального базиса [4], предполага-

ющего способность к фонема-

тическому анализу и синтезу 

состава слов до начала обучения 

грамоте. Произнесение или 

написание слов по буквам носит 

название спеллинга. Он имеет 

широкое распространение, 

например, в рамках преподава-

ния английского языка, где зву-

чание слов в значительной мере 

расходится с его написанием. 

Дети дошкольного возраста, не 

владеющие письмом, «спеллин-

гуют» слово устно, называя его 

буквы. 
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Далее, необходимо учитывать 

следующее. Чтобы научиться 

читать, недостаточно запомнить 

зрительные (оптические) образы 

букв. Необходимо слышать 

«внутренним ухом», как они 

звучат, и, соответственно, как 

произносятся (артикулируются). 

Следовательно, нужно свести 

воедино оптические, акустиче-

ские и артикуляционные образы 

букв. 

Данные современных нейро-

наук подчеркивают роль развер-

нутых ассоциативных межзо-

нальных связей в начальный пе-

риод освоения какой-либо когни-

тивной функции, а также факт их 

постепенного сворачивания по 

мере овладения ею [20]. В начале 

обучения чтению его умение 

приобретается за счет ассоциа-

тивных связей между разными по 

модальности зонами левого по-

лушария мозга. При этом то, ка-

кие именно это зоны, в литерату-

ре по дислексиям и дисграфиям 

обсуждается крайне редко. Из-

вестно, что оптические образы 

букв поставляются затылочной и 

частично теменной областью ле-

вого полушария [6], специализи-

рованными в отношении буквен-

ного гнозиса. Относительно аку-

стических образов букв дело об-

стоит гораздо сложнее. Выясня-

ется, что они реализуются тре-

тичными полями левой височной 

доли, однако не расположенными 

в области Вернике, за счет кото-

рых осваивается устная речь, 

а другими, находящимися на стыке 

верхней височной извилины 

и нижней теменной области моз-

га, носящей название planum tem-

porale. В 1985 г. американский 

ученый Альберт Галабурда пуб-

ликует результаты посмертного 

вскрытия мозга четырех своих 

пациентов, у которых дислексия 

наблюдалась с детства и оказа-

лась неустранимой [19]. На вскры-

тии исследователь увидел, что 

у них поражена не собственно 

зона Вернике, а именно planum 

temporale. Вокруг этой извилины, 

как обнаружил А. Галабурда, 

располагались очаги пораженной 

мозговой ткани (эктопии), кото-

рые могут иметь только врож-

денное и чаще всего внутри-

утробное происхождение. Ос-

новная площадь, на которой 

располагались участки эктопии, 

относилась к левому полуша-

рию мозга (рис. 1). 
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Рис. 1. Участки эктопии, открытые А. Галабурдой,  

в области planum temporale 

Обсуждаемое открытие А. Гала-

бурдой функциональной роли pla-

num temporale имеет принципиаль-

ное значение для понимания мозго-

вых механизмов письменной речи. 

Данные, полученные А. Гала-

бурдой, явились основанием для 

подтверждения мнения о воз-

можности врожденных дислек-

сий, а также для вывода о том, 

что для письменной речи необхо-

дим особый фонематический 

слух, отличный от фонематиче-

ского слуха, обеспечивающего 

устную речь. Об этом красноре-

чиво свидетельствует то, что 

у пациентов Галабурды непора-

женная область Вернике «не вы-

ручила» их в отношении овладе-

ния чтением. Таким образом, 

имеются веские основания для 

утверждения, что обучение языку 

букв, на котором осуществляются 

акты письменной речи, должно 

происходить за счет участия осо-

бого фонематического слуха, 

а именно поставляемого planum 

temporale. Если он отсутствует, 

то имеет место особая, наиболее 

трудно преодолимая изолирован-

ная дислексия, которую принято 

обозначать как специфическую. 

Учитывая, что planum temporale 

расположена в области слуховой 

коры мозга, можно считать, что 

отсутствие или неполноценность 

ее функционирования обусловли-

вает неспособность слышать бук-

венный состав слов, говоря 

условно, «внутренним ухом». 

Английский ученый Уинстон 

Морган в 1896 г. описал случай 

14-летнего мальчика Перси, 

успешного во всех видах обучения, 

кроме чтения и письма, которым 

он так и не научился. Мальчик 

узнавал оптические образы букв, 

у него не было артикуляционных 

дефектов. При этом он не мог эти 

буквы прочитать, т. е. произнести 

вслух. Остается думать, что он не 

слышал «внутренним ухом» буквы, 

необходимые для их перешифров-

ки в артикуляционные действия. 
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Именно не слышал их, поскольку 

зрительно опознавал. Следова-

тельно, по аналогии с теми форма-

ми дислексии, которые традицион-

но достаточно долгое время обо-

значались как слепота на букву, 

такие случаи правомерно обозна-

чить как «глухота на букву». 

Подчеркнем еще раз: чтобы 

прочитать букву (или серию 

букв), их надо услышать «внут-

ренним ухом». Такое требование 

аналогично тому, которое лежит в 

основе пропевания мелодий по 

нотам. Ноты в мелодиях играют ту 

же роль, что буквы в словах. Одна-

ко неспособность спеть мелодию 

по нотам никого не удивляет: это 

доступно немногим, а неспособ-

ность прочитать слово вызывает 

недоумение. Почему? Ответ 

напрашивается сам собой: нотная 

грамота изобретена относительно 

недавно, в XI в. н. э. монахом Гви-

до д’Ареццо, а письменность — на 

тысячелетия раньше. Вследствие 

этого мозг человека адаптирован 

к буквенным знакам гораздо боль-

ше, чем к нотам. 

Прогноз относительно пре-

одоления случаев специфической 

дислексии зависит прежде всего 

от того, поражена ли planum tem-

porale и насколько грубо. 

Далее, важно подчеркнуть и то, 

что состояние planum temporale 

имеет отношение не только к про-

блеме специфических дислексий. 

Признание того, что именно она 

обеспечивает фонематический слух, 

необходимый для овладения пись-

менной речью, делает ее причаст-

ной к любой форме осложнений 

при обучении чтению и письму. Это 

связано с тем, что овладение «язы-

ком букв» происходит за счет по-

стоянных связей между тремя обла-

стями левого полушария мозга: 

1) затылочной областью; 

2) височной областью (pla-

num temporale); 

3) заднелобной (премоторной) 

областью. 

Если они первично не пора-

жены, то в результате повторных 

закреплений связей между ними 

необходимость в их активном 

установлении в каждом акте чте-

ния отпадает. Буква как основная 

единица чтения становится инте-

гративно триединой, поскольку в 

ней оказываются соединенными 

ее оптический, акустический и 

артикуляционный образы. Только 

при этом условии возможно бег-

лое чтение и соответственно 

письмо, когда время на установ-

ление ассоциативных отношений 

между отдельными образами 

букв не предусмотрено. 

Понятно, что такая освоенная 

буква должна иметь определенное 

представительство в мозге, и оно 

есть. Это угловая извилина, откры-

тая французским неврологом Жю-

лем Дежерином еще в 1882 г. [18] 

и названная центром чтения. 

Именно в ней соединяются прово-

дящие пути, которые идут из раз-

ных областей мозга (рис. 2). 



Специальное образование. 2025. № 2 41 

 

Рис. 2. Угловая извилина по Дежерину:  

область интегративного (триединого) образа буквы 

По непонятным причинам, 

знания о значении угловой изви-

лины для овладения «языком 

букв» не получили широкого рас-

пространения и не внедрены в 

учебные программы и пособия. 

Между тем практика показывает, 

что нередко встречаются дети, 

которые не могут или затрудня-

ются перейти к беглому чтению и 

письму. Это как раз те дети, у ко-

торых наблюдаются незрелые 

проводниковые связи между за-

тылочной областью оптического 

буквенного гнозиса, областью 

planum temporale и премоторной 

(артикуляционной). Успехи, до-

стигаемые в рамках коррекцион-

ного обучения таких детей, свиде-

тельствуют о том, что интенсив-

ная стимуляция межзональных 

связей приводит к положитель-

ным изменениям в овладении чте-

нием и письмом. 

Сказанное выше свидетель-

ствует о том, что не у всех детей 

триединство буквы вырабатыва-

ется одинаково легко и, следова-

тельно, не у всех детей чтение в 

требуемые сроки начинает обес-

печиваться угловой извилиной. 

Пока оно продолжает осуществ-

ляться за счет межзональных свя-

зей, дети, которые зрительно опо-

знают буквы, могут допускать 

разные ошибки их прочтения, 

т. е. произнесения (артикулиро-

вания). В этих случаях погрешно-

сти возникают не только в чте-

нии, но и в письме, которое в пе-

риод овладения требует активно-

го проговаривания каждой буквы. 

Если же у детей с дислексией нет 

дефицита во владении зритель-
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ными образами букв, то трудно-

сти в обучении чтению можно 

объяснить только неполноценно-

стью слуховых образов. Пред-

ставляется, что сказанное выше 

существенно расширяет понима-

ние причин дислексий и дисгра-

фий у детей. При таком подходе 

внимание фокусируется на сле-

дующих положениях. 

● Письменная речь — это осо-

бый вид речевой деятельности, 

предполагающий способность  

пользоваться специальными сред-

ствами, отличными от средств 

устной речи. Это обусловливает 

сложную для ребенка задачу пе-

рехода с языка звуков на язык 

букв. 

● Письменная речь требует бо-

лее высокого уровня владения 

инструментами мышления и язы-

ка, чем речь устная. 

● Наряду с нарушениями чтения 

и письма детьми с тем или иным 

недоразвитием устной речи, 

встречаются более редкие случаи 

этих расстройств, называемых 

специфическими; они выступают 

на фоне нормативного состояния 

устной речи и интеллекта. 

● Способы коррекционной по-

мощи детям со специфическими 

дислексиями и дисграфиями в нас-

тоящее время в достаточной мере 

не разработаны. 

● Являясь визуальной по своей 

сути, письменная речь содержит 

в то же время и слуховую компо-

ненту, поскольку предполагает 

способность озвучивать буквен-

ные конструкции. Следовательно, 

«глухота на букву» является не 

менее значимым препятствием 

к овладению чтением и письмом, 

чем «слепота на букву». 
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Аннотация. В статье представлены 

результаты исследования, посвящен-

ного изучению эффективности про-

граммы коррекционной ритмики в 

развитии коммуникативных (вер-

бальных и невербальных) и двига-

тельных навыков у старших до-

школьников с задержкой психическо-

го развития (ЗПР). В эксперименте 

приняли участие 87 детей: 67 до-

школьников с ЗПР в возрасте 5–6 лет и 

20 детей с нормотипичным развитием. 

На начальном этапе исследования 

был проведен констатирующий экс-

перимент, который выявил у детей с 

ЗПР значительные нарушения в ком-

муникативной и двигательной сфе-

рах. В частности, у них преобладала 

Abstract. The article presents the re-

sults of a study devoted to the observa-

tion of the effectiveness of a corrective 

rhythmics program in developing com-

municative (verbal and nonverbal) and 

motor skills in older preschoolers with 

disorders of psychological development 

(DPD). The experiment involved 87 

children: 67 preschoolers with DPD 

aged 5—6 years and 20 children with 

typical development. At the initial stage 

of the study, an ascertaining experiment 

was conducted, which revealed signifi-

cant problems in the communicative and 

motor spheres in children with DPD. In 

particular, they had a predominantly 

situational activity-based form of com-

munication with insufficient develop-

  © Григоренко Н. Ю., Афанасьева Ю. А., Кебурия Л. В., 2025 
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ситуативно-деловая форма общения 

при недостаточном развитии внеситу-

ативно-личностной, отмечались сни-

женная мотивация к речевому обще-

нию, трудности в тонкой моторике, 

координации движений и артикуля-

ционной моторике. Для коррекции 

выявленных нарушений была разра-

ботана и апробирована модульная 

программа коррекционной ритмики, 

состоящая из трех этапов. Первый 

модуль, «Ритм в движении и музыке», 

был направлен на развитие базовых 

двигательных навыков и чувства рит-

ма. Второй модуль, «Ритм в речи, 

движении и музыке», интегрировал 

речевые упражнения с двигательной 

и музыкальной активностью. Третий 

модуль, «Ритм в движении, танце, 

музыке и речи», включал более слож-

ные творческие формы деятельности, 

такие как танцы и музыкальные игры. 

Результаты контрольного экспери-

мента показали значительную поло-

жительную динамику. Программа 

продемонстрировала ряд ключевых 

преимуществ, включая комплексное 

воздействие на двигательные, рече-

вые и коммуникативные навыки, ин-

теграцию лексических тем в упраж-

нения, использование классической 

музыки для расширения культурного 

кругозора, а также активное вовлече-

ние родителей и педагогов в процесс 

коррекции. Авторы делают вывод о 

высокой эффективности коррекцион-

ной ритмики в работе с дошкольни-

ками с ЗПР, особенно в развитии ре-

чеязыковых навыков и тонкой мото-

рики. Результаты исследования име-

ют важное практическое значение для 

коррекционной педагогики и обосно-

вывают необходимость внедрения 

подобных программ в дошкольные 

образовательные учреждения. 

ment of extra-situational-personal com-

munication, reduced motivation for speech 

communication, difficulties in fine mo-

tor skills, coordination of movements 

and articulatory motor skills. To correct 

the diagnosed impairments, a modular 

corrective rhythmics program was de-

veloped and tested, consisting of three 

stages. The first module, “Rhythm in 

Movement and Music”, was aimed to 

develop basic motor skills and a sense of 

rhythm. The second module, “Rhythm 

in Speech, Movement and Music”, inte-

grated speech exercises with motor and 

musical activity. The third module, 

“Rhythm in Movement, Dance, Music 

and Speech”, included more complex 

creative forms of activity, such as danc-

ing and musical games. The results of 

the control experiment showed signifi-

cant positive dynamics. The program 

demonstrated a number of key ad-

vantages, including a complex impact on 

motor, speech and communication skills, 

integration of lexical topics into exercis-

es, use of classical music to expand 

cultural horizons, as well as active in-

volvement of parents and teachers in the 

rehabilitation process. The authors con-

clude that corrective rhythmics exercises 

are highly effective in working with 

preschoolers with DPD, especially in the 

development of speech and language 

skills and fine motor skills. The results 

of the study are of great practical im-

portance for special pedagogy and sub-

stantiate the need to introduce such pro-

grams in preschool education institu-

tions. 
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Проблема формирования ком-

муникативных и двигательных 

навыков у дошкольников с за-

держкой психического развития 

(ЗПР) является одной из наиболее 

актуальных в современной кор-
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рекционной педагогике. Как от-

мечают исследователи, у данной 

категории детей наблюдаются 

специфические нарушения в раз-

витии общения и моторики, обу-

словленные дефицитарностью по-

знавательной и эмоционально-воле-

вой сфер [15, с. 145; 18, с. 45]. 

В этой связи поиск эффективных 

методов коррекции приобретает 

особую значимость. Одним из 

перспективных направлений явля-

ется коррекционная ритмика, ко-

торая позволяет комплексно воз-

действовать на коммуникативные 

и двигательные дефициты [19, 

с. 112; 20, с. 32; 21, с. 52]. 

Теоретические предпосылки 

коррекционной ритмики 

Коррекционная ритмика как 

педагогическая технология имеет 

глубокие исторические корни. Ее 

методологические основы были 

заложены Эмилем Жак-Далькро-

зом, который разработал систему 

«ритмического воспитания», ос-

нованную на взаимосвязи музыки 

и движения [12, с. 23]. В России 

идеи Жак-Далькроза получили 

развитие в работах Н. А. Алек-

сандровой и В. А. Гринер, адап-

тировавших методику для кор-

рекционной работы с детьми с 

различными нарушениями разви-

тия [1, с. 45; 11, с. 32]. Современ-

ные исследования подчеркивают 

значимость интеграции двига-

тельных и коммуникативных ме-

тодов в обучении детей с интел-

лектуальными нарушениями, вклю-

чая задержку психического раз-

вития (Б. А. Архипов и Ю. А. Афа-

насьева [17, с. 20]). Их коммуни-

кативное общение требует ран-

ней диагностики, стимуляции и 

целенаправленного формирова-

ния (И. Д. Коненкова [13, с. 24], 

Л. М. Шипицына [22, с. 43; 23, 

с. 105]). Чем раньше начинается 

такая работа, тем выше результа-

ты развития двигательных и ком-

муникативных компонентов у де-

тей, очень многое возможно изме-

нить в раннем возрасте (Н. Ю. Гри-

горенко [8, с. 133; 9, с. 56]). В ран-

нем детстве следует очень внима-

тельно относиться к подбору 

групповых форм работы с детьми 

с отклонениями в развитии, по-

этому введение речедвигатель-

ных занятий в малых группах с 

детьми 2–3-го года жизни дает 

высокие результаты (в соответствии 

с исследованиями Н. Ю. Григоренко 

и Л. Б. Астаховой [10, с. 45]). 

Современное понимание кор-

рекционной ритмики базируется 

на нескольких ключевых прин-

ципах: 

1) принцип комплексности, 

предполагающий одновременное 

воздействие на двигательную, эмо-

циональную и когнитивную сферы 

(Г. Р. Шашкина [19, с. 28]); 

2) принцип полисенсорно-

сти, направленный на задейство-

вание различных анализаторных 

систем (Г. А. Волкова [7, с. 83]); 

3) принцип онтогенетической 
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последовательности, требующий 

учета закономерностей нормаль-

ного развития (М. И. Лисина [15, 

с. 134]; Р. С. Немов [16, с. 68]); 

4) принцип эмоциональной на-

сыщенности, предусматривающий 

использование игровых форм и по-

ложительной мотивации (Д. Б. Эль-

конин [20, с. 92]). 

Особенности 

коммуникативного развития 

дошкольников с ЗПР 

Исследования показывают, что 

у детей с ЗПР наблюдаются спе-

цифические нарушения в форми-

ровании коммуникативных навы-

ков. Как отмечает М. И. Лисина, 

у данной категории детей часто 

сохраняется ведущая роль ситуа-

тивно-деловой формы общения, 

в то время как внеситуативно-

личностная форма развита недо-

статочно [15, с. 145]. Это прояв-

ляется в преобладании невер-

бальных средств общения (же-

стов, мимики, интонированных 

вокализаций) над речевыми [4, с. 

68; 9, с. 115; 23, с. 92]. Анализ 

контингента детей с интеллекту-

альными нарушениями подтвер-

ждает, что такие дети испытыва-

ют значительные трудности в 

социальной адаптации, что тре-

бует применения комплексных 

коррекционных программ, вклю-

чающих коррекционную ритмику 

(Ю. А. Афанасьева, И. М. Яковлева 

[2, с. 22]). 

Важным аспектом является 

также недостаточная сформиро-

ванность мотивации к речевому 

общению. По данным Р. Д. Три-

гер, дети с ЗПР испытывают зна-

чительные трудности при уста-

новлении социальных контактов, 

что связано с ограниченностью 

представлений об окружающем 

мире и недостаточностью само-

регуляции [18, с. 45]. 

Двигательные нарушения  

у дошкольников с ЗПР 

Моторная сфера детей с ЗПР 

характеризуется системными 

нарушениями, затрагивающими 

различные уровни организации 

движений. Как подчеркивает 

Н. А. Бернштейн, нарушения на 

любом уровне двигательной си-

стемы могут привести к дефици-

там координации, точности и 

плавности движений [3, с. 87]. Ис-

следования Г. А. Волковой [7, с. 104] 

и Т. А. Власовой [6, с. 62] под-

тверждают, что у детей с ЗПР 

особенно выражены трудности в 

выполнении тонких дифференци-

рованных движений, что прояв-

ляется в артикуляционной и тон-

кой ручной моторике. 

Методика применения 

коррекционной ритмики 

Современная коррекционная 

ритмика включает три основных 

компонента: 

1) музыкально-двигательный, 

направленный на развитие общей 

моторики и координации [7, с. 91]; 
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2) двигательно-речевой, соче-

тающий движения с речевым со-

провождением [19, с. 42]; 

3) музыкально-речевой, пред-

полагающий соединение речевых 

упражнений с музыкальным со-

провождением [7, с. 105]. 

Эффективность коррекцион-

ной ритмики подтверждается 

многочисленными исследовани-

ями. По данным Г. Р. Шашкиной, 

систематические занятия способ-

ствуют: 

– улучшению показателей мо-

торики (на 35–40 %) [19, с. 67]; 

– развитию слухового внимания 

(у 68 % детей) [19, с. 71]; 

– активизации речевой деятель-

ности (у 55 % детей) [19, с. 75]; 

– нормализации эмоционально-

волевой сферы [19, с. 82]. 

Проведенный анализ позволя-

ет сделать вывод о высокой эф-

фективности коррекционной рит-

мики в работе с дошкольниками с 

ЗПР. Данный метод обеспечивает 

комплексное воздействие на 

коммуникативные и двигатель-

ные навыки, способствуя их гар-

моничному развитию. Однако 

успешность коррекционной рабо-

ты во многом зависит от учета 

индивидуальных особенностей 

детей и системного подхода к 

организации занятий (Н. М. Боро-

зинец [5, с. 45]; Г. Р. Шашкина 

[19, с. 98]). 

Материалы и методы 

Экспериментальное исследо-

вание проводилось в течение трех 

лет на базе четырех дошкольных 

отделений ГБОУ г. Москвы «Шко-

ла № 1492». В исследовании 

участвовали 87 детей: 67 до-

школьников с ЗПР (5–6 лет) и 20 

детей того же возраста с нормоти-

пичным развитием (контрольная 

группа). Формирующий экспери-

мент проведен с 67 детьми с ЗПР. 

Методы исследования 

Применен комплексный под-

ход, включающий: констатирую-

щий эксперимент (оценка комму-

никативных и двигательных 

навыков), формирующий экспери-

мент (реализация программы кор-

рекционно-ритмических занятий), 

контрольный эксперимент (проверка 

эффективности программы). 

Диагностические инструменты 

Для проведения констатирую-

щего эксперимента была разрабо-

тана диагностическая схема, осно-

ванная на методических разработ-

ках ведущих специалистов в обла-

сти коррекционной педагогики и 

психологии. При оценке коммуни-

кативных навыков (как невербаль-

ных, так и вербальных) использо-

вались методики О. А. Безруковой, 

Т. Н. Волковской, Н. Ю. Григорен-

ко, И. Д. Коненковой, Р. И. Лала-

евой, М. И. Лисиной, Е. А. Стребе-

левой, Г. В. Чиркиной и С. Г. Шев-

ченко. Для диагностики моторных 

навыков (общей, тонкой и артику-

ляционной моторики) применялись 

методики Н. И. Озерецкого, а так-
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же его последователей — Л. И. Бе-

ляковой, Г. А. Волковой и В. П. Ду-

дьева. 

Результаты 

Целью констатирующего экс-

перимента явилось определение 

уровня развития коммуникатив-

ной деятельности (коммуника-

тивных и речеязыковых возмож-

ностей), а также моторных навы-

ков (артикуляционной и тонкой 

ручной моторики) детей старшего 

дошкольного возраста, имеющих 

задержку психического развития. 

Задачи исследования: 

– изучить особенности мотивации 

к общению, ведущей формы обще-

ния, способности к проявлению 

инициативы в общении у старших 

дошкольников (нормотипичных 

и с ЗПР); 

– изучить особенности приня-

тия, понимания и использования 

в коммуникации невербальных 

средств общения (визуального 

контакта, тактильных контактов, 

жестов, мимических выражений, 

невербальных фонационных средств 

и их соотношения с вербализаци-

ями у каждого ребенка) у детей, 

задействованных в эксперимен-

тальном исследовании; 

– изучить состояние импрес-

сивной речи (понимания детьми 

обращенной к ним речи взросло-

го, фонематического слуха) и 

особенностей экспрессивной ре-

чи (лексических, грамматических 

навыков, способности к фразовому 

и связному высказыванию, компо-

нентов произносительной стороны 

речи — голосовых возможностей, 

интонационных средств, речевого 

дыхания и звукопроизношения) 

у старших дошкольников (нормо-

типичных и с ЗПР); 

– изучить особенности общей 

моторики, функциональных воз-

можностей артикуляционных ор-

ганов, а также кистей и пальцев 

рук у детей, вошедших в экспе-

римент. 

Базой констатирующего экс-

перимента стали дошкольные 

отделения № 4, № 5, № 6 госу-

дарственного бюджетного обще-

образовательного учреждения го-

рода Москвы «Школа № 1492». 

В ходе констатирующего экспе-

римента были обследованы 87 де-

тей (в возрасте от 5 лет 6 месяцев 

до 5 лет 10 месяцев): 67 до-

школьников с ЗПР и 20 детей с 

нормотипичным развитием. 

Диагностика проводилась с ис-

пользованием методов педагоги-

ческого эксперимента, наблюде-

ния, беседы, анамнестического 

анализа, а также количественной 

и качественной оценки данных. 

Результаты исследования пока-

зали, что у старших дошкольников 

с задержкой психического разви-

тия (ЗПР) наблюдаются значитель-

ные различия в развитии коммуни-

кативных и двигательных навыков 

по сравнению с их нормотипич-

ными сверстниками. 

Результаты изучения двига-

тельных возможностей показали, 
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что у детей с ЗПР наблюдаются 

значительные различия в разви-

тии моторной сферы по сравне-

нию с нормотипичными детьми. 

Так, у детей с ЗПР отмечается не-

резко выраженное снижение об-

щей моторики (средний балл — 

2,8), тогда как функциональные 

возможности кистей и пальцев 

рук (2,1 балла), а также мимиче-

ская и артикуляционная моторика 

(2,0 балла) демонстрируют уме-

ренно выраженные нарушения 

(рис. 1). 

Наибольшие трудности у де-

тей с ЗПР возникали при выпол-

нении проб, требующих сохране-

ния равновесия, координации 

движений, а также при воспроиз-

ведении ритмических комбина-

ций. У 59 % детей с ЗПР преоб-

ладали правосторонние латераль-

ные предпочтения, у 23 % отме-

чались скрытые проявления лев-

шества, а у 18 % — левосторон-

ние предпочтения. В то же время 

у нормотипичных детей ведущего 

левшества не наблюдалось, лишь 

у 20 % были выявлены отдельные 

признаки скрытого левшества. 

Исследование коммуникатив-

ных возможностей выявило, что у 

детей с ЗПР нерезко выраженное 

снижение способности к обще-

нию в целом (средний балл — 

2,7) сопровождается задержкой в 

формировании ведущих форм 

общения (рис. 2). 

У большинства детей (91 %) 

преобладала ситуативно-дело-

вая форма общения, тогда как 

внеситуативно-личностная фор-

ма, характерная для нормоти-

пичных сверстников, отсутство-

вала. Мотивация к речевому 

общению была незначительно 

снижена у 73 % детей с ЗПР 

и умеренно снижена у 27 %. 

Дети с ЗПР демонстрировали 

пассивность в коммуникатив-

ных ситуациях, недостаточную 

инициативу и затруднения в под-

держании диалога. 

 

Рис. 1. Результаты диагностики двигательных возможностей  

у старших дошкольников с ЗПР и их нормотипично развивающихся 

сверстников (в баллах, среднее значение) 
Прим. Диаграмма показывает количественные результаты исследований 
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у детей: A — общей моторики и двигательной координации; B — функцио-

нальных возможностей кистей и пальцев рук; C — мимической и артикуляци-

онной моторики. 

 

Рис. 2. Результаты диагностики коммуникативных возможностей  

у дошкольников с ЗПР и их нормотипично развивающихся 

сверстников (среднее в баллах) 
Прим. Диаграмма показывает количественные результаты исследования: 

A — способности к общению (в целом); B — сформированности невербальных 

коммуникативных средств; C — сформированности речеязыковых средств; 

D — темпо-ритмических возможностей. 

Особенности невербальной ком-

муникации у детей с ЗПР включали 

ограниченное использование же-

стов, мимических выражений и 

тактильных контактов, что свиде-

тельствовало о недостаточности 

невербальных средств общения. В 

то же время у нормотипичных де-

тей невербальная коммуникация 

была развита в соответствии с воз-

растными нормами. 

Речеязыковые возможности 

детей с ЗПР также оказались 

снижены: отмечались трудности 

в понимании обращенной речи, 

ограниченный лексический запас, 

нарушения грамматического строя 

и звукопроизношения. Умеренно 

выраженные нарушения речеязы-

ковых навыков были выявлены у 

64 % детей с ЗПР, тогда как у их 

нормотипичных сверстников ре-

чевое развитие соответствовало 

возрастным показателям. 

На основе полученных дан-

ных дети с ЗПР были условно 

разделены на 4 подгруппы. 

1-я подгруппа (9 %) — дети 

с нерезко выраженными наруше-

ниями коммуникативных и дви-

гательных навыков. 

2-я подгруппа (27 %) — дети 

с нерезко выраженными наруше-

ниями двигательных и коммуни-

кативных навыков и умеренно 

выраженным снижением рече-

языковых возможностей. 

3-я подгруппа (55 %) — дети 

с разновариативными нарушения-

ми, где на первый план выходила 

умеренно выраженная недоста-

точность тонкой моторики и ре-
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чеязыковых навыков. 

4-я подгруппа (9 %) — дети 

с умеренно выраженными 

нарушениями всех коммуника-

тивных и двигательных компо-

нентов. 

Таким образом, результаты 

исследования подтвердили нали-

чие специфических дефицитов 

в коммуникативной и двигатель-

ной сферах у старших дошколь-

ников с ЗПР, что требует разра-

ботки индивидуально-дифферен-

цированных коррекционных про-

грамм, включающих средства кор-

рекционной ритмики для преодо-

ления выявленных нарушений. 

Полученные данные подчерки-

вают необходимость комплексного 

подхода в психолого-педагогиче-

ском сопровождении детей с ЗПР, 

направленного на развитие как 

невербальных, так и речеязыко-

вых компонентов коммуникации, 

а также совершенствование дви-

гательных навыков. 

С целью развития коммуника-

тивных и двигательных навыков 

у детей с ЗПР была разработана 

система коррекционно-ритмиче-

ских занятий. Основные задачи 

включали: 

1. Развитие коммуникативных 

навыков, таких как мотивация к 

общению, понимание и исполь-

зование невербальных средств, а 

также формирование речеязыко-

вых навыков. 

2. Формирование темпо-ритмиче-

ского восприятия и способности 

чувствовать ритм в движении, 

речи и музыке. 

3. Совершенствование двигатель-

ных навыков, включая общую 

моторику, функциональные воз-

можности кистей и пальцев рук, 

мимическую и артикуляционную 

моторику. 

В апробации предложенной си-

стемы коррекционно-ритмических 

занятий участвовали 67 детей с 

ЗПР в возрасте 5–6 лет, разделен-

ные на две подгруппы с учетом 

уровня развития двигательной и ком-

муникативной сфер. Первая под-

группа (25 детей) включала детей с 

нерезко выраженными нарушения-

ми, вторая (42 ребенка) — с более 

выраженными дефицитами. 

Программа коррекционно-рит-

мических занятий была разрабо-

тана с учетом онтогенетического, 

системного, деятельностного, инди-

видуально-дифференцированного 

и культурологического подходов. 

Она состояла из трех модулей. 

1. Ритм в движении и музыке. 

Ключевая задача: развитие ба-

зовых двигательных навыков и чув-

ства ритма. 

Основное содержание: 

● Освоение основных движений 

(ходьба, бег, прыжки) в сочета-

нии с музыкальным ритмом. 

● Развитие чувства темпа и ритма 

через реакции на изменения в му-

зыке (быстро/медленно). 

● Простые ритмические упраж-

нения: отхлопывание, оттопыва-

ние заданных ритмов. 
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● Подвижные игры с музыкаль-

ным сопровождением («День-

ночь», «Зоопарк»). 

Примеры занятий: «Учимся 

ритмично шагать», «Попрыгун-

чики», перестроения под музыку. 

2. Ритм в речи, движении и му-

зыке. 

Ключевая задача: интеграция 

речи с двигательной и музыкаль-

ной активностью. 

● Введение лексических тем (ово-

щи, транспорт, животные) в 

упражнения. 

● Развитие речевой сферы: фо-

нетическая ритмика (звуки), ре-

чевое дыхание, грамматика. 

● Упражнения на координацию 

речи с движениями под музыку. 

● Использование предметов (мя-

чи, флажки) для развития мелкой 

моторики. 

Примеры занятий: тематиче-

ские игры («Собираем урожай», 

«Правила ПДД»), стихи с движе-

ниями, дифференциация звуков. 

3. Ритм в движении, танце, му-

зыке и речи. Включал более 

сложные формы активности, та-

кие как танцевальные элементы 

и музыкальные игры. 

Ключевая задача: синтез 

навыков через творческие и 

сложные формы. 

● Разучивание танцевальных эле-

ментов (вальс, кадриль, народные 

танцы). 

● Музыкальные игры с ин-

струментами (бубны, коло-

кольчики). 

● Импровизация и пантомима 

(«Веселые ребята», «Вальс цве-

тов»). 

● Комплексная дифференциа-

ция звуков, интонационная выра-

зительность. 

Примеры занятий: танцы под 

классическую музыку, инсцени-

ровки сказок («Репка»), ритмиче-

ские игры с речевым сопровож-

дением. 

Методика проведения занятий 

Занятия проводились два раза 

в неделю по 30 минут и включали 

три структурных компонента: 

1) вступительная часть (5–7 ми-

нут) — коммуникативные игры-

приветствия, разминка под музы-

кальное сопровождение; 2) ос-

новная часть (20–25 минут) — 

упражнения на развитие мотори-

ки, координации, дыхания, фоне-

тической ритмики, а также по-

движные игры с речевым и музы-

кальным сопровождением; 3) за-

ключительная часть (2–5 минут) — 

релаксационные упражнения и под-

ведение итогов. 

Для дифференцированного под-

хода использовались упрощенные 

задания и дозированная помощь 

для детей второй подгруппы, а так-

же частые повторения пройден-

ного материала для закрепления 

навыков. 

Предлагаемая программа об-

ладает рядом принципиальных 

отличий и преимуществ, обу-

словленных ее научной обосно-

ванностью, структурной целост-
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ностью и практико-ориентиро-

ванным подходом. Ключевые 

инновационные аспекты: 

1. Комплексная интеграция об-

разовательных областей. В отли-

чие от традиционных программ, 

фокусирующихся на изолирован-

ном развитии моторики или речи, 

данная модель реализует синтез 

4 компонентов: движения, музы-

ки, речи и коммуникации. Каждое 

занятие одновременно воздей-

ствует на двигательные координа-

ции, ритмическое восприятие, 

речевые функции (фонетика, лек-

сика, грамматика, дыхание) и 

коммуникативные навыки, что 

соответствует системному и дея-

тельностному подходам. 

2. Модульная структура с посту-

пательным усложнением. Про-

грамма реализует четкую онтоге-

нетическую логику через три 

взаимосвязанных модуля. Мо-

дуль 1: базовый ритм (движение + 

музыка). Модуль 2: интеграция 

речи (движение + музыка + речь). 

Модуль 3: сложная интеграция 

(движение + танец + музыка + 

речь). Эта поэтапность обеспечи-

вает формирование навыков «от 

простого к сложному», учитывая 

зону ближайшего развития детей 

с ЗПР, что редко представлено 

в столь структурированном виде 

в аналогах. 

3. Глубокие лексико-тематичес-

кие связи. Особенность програм-

мы заключается в интеграции 

лексических тем (овощи, фрукты, 

транспорт, семья и т. д.) в двига-

тельную и музыкально-ритмичес-

кую активность начиная со вто-

рого модуля. Упражнения не про-

сто сопровождаются речью, а со-

держательно базируются на акту-

альной лексике и грамматических 

конструкциях, закрепляя их через 

движение и ритм (например, прыж-

ки под счет при изучении числи-

тельных, пантомима «сбор уро-

жая» при теме «Овощи/фрукты»). 

Это создает естественный контекст 

для развития речи. 

4. Дифференциация на основе 

диагностики. Программа преду-

сматривает не просто деление на 

группы, а научно обоснованное 

комплектование подгрупп (1-я — 

дети с менее выраженными 

нарушениями, 2-я — с более вы-

раженными дефицитами) с инди-

видуальной стратегией для каж-

дой. Для 2-й подгруппы: упроще-

ние содержания и инструкций, 

дозированная помощь педагога, 

цикличное возвращение к прой-

денному материалу для закрепле-

ния и создания ситуации успеха. 

Это не просто снижение сложно-

сти, а целенаправленная адапта-

ция траектории обучения под 

специфические потребности. 

5. Культурологический компо-

нент. В отличие от многих про-

грамм, ограничивающихся дет-

скими песенками, данная мето-

дика включает классические му-

зыкальные произведения (Бетхо-

вен, Моцарт, Бах, Вивальди, Чай-



Специальное образование. 2025. № 2 57 

ковский), адаптированные для 

восприятия дошкольниками. Это 

не только развивает музыкальный 

вкус, но и расширяет культурный 

кругозор, обогащает эмоцио-

нальную сферу детей с ЗПР. 

6. Методическая проработан-

ность и практическая база. Про-

грамма разработана совместно 

учеными (канд. пед. наук, доц. 

Н. Ю. Григоренко, канд. пед. наук, 

доц. Ю. А. Афанасьева) и практи-

кующим логопедом (Л. В. Кебу-

рия), что обеспечивает баланс 

научной обоснованности и прак-

тической применимости. Она 

прошла апробацию на реальной 

базе (ГБОУ «Школа № 1492» 

г. Москвы) в течение 6 месяцев 

(40 занятий), подтвердив свою 

реализуемость и эффективность. 

7. Система работы со всеми 

участниками образовательного 

процесса. Программа выходит за 

рамки групповых занятий, созда-

вая единое коррекционно-разви-

вающее пространство, что обес-

печивается следующими особен-

ностями. 

● Интеграция в работу специа-

листов. Приемы коррекционной 

ритмики включаются в индиви-

дуальные занятия логопеда и де-

фектолога. 

● Комплексная работа с родите-

лями. Проведены не только кон-

сультации, но и обучающий ве-

бинар с практическими рекомен-

дациями по использованию кор-

рекционной ритмики дома 

(утренняя гимнастика, физкуль-

тминутки, игры), а также предо-

ставлен перечень игр с инструк-

циями. Это обеспечивает перенос 

навыков в повседневную жизнь и 

повышает компетентность семьи. 

● Вовлечение воспитателей. За-

крепление материала через 

утреннюю гимнастику, физкуль-

тминутки, прогулки. 

8. Широкий арсенал методов 

и форм. Программа использует 

диверсифицированный набор ме-

тодов (практические, наглядные, 

словесные) и форм работы (под-

групповые занятия, индивиду-

альная работа со специалистами, 

домашние задания, консультации, 

вебинары), обеспечивая вариа-

тивность и учет разных каналов 

восприятия детей с ЗПР. 

Представленная программа 

коррекционной ритмики является 

не просто набором упражнений, 

а целостной, научно обоснован-

ной и практико-ориентированной 

методической системой. Ее клю-

чевые преимущества перед ана-

логами — глубокая интеграция 

речевого и двигательного разви-

тия через лексико-тематическую 

связь, четкая модульность с по-

ступательным усложнением, 

научно обоснованная дифферен-

циация и индивидуализация, ак-

тивное включение культурологи-

ческого компонента, а также со-

здание системы взаимодействия 

всех участников коррекционного 

процесса (специалисты, воспита-
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тели, родители). Эта комплекс-

ность не только обеспечивает 

развитие конкретных коммуника-

тивных и двигательных навыков, 

но и способствует социализации, 

эмоциональному благополучию 

и общему развитию дошкольни-

ков с ЗПР, формируя устойчивые 

результаты. 

Проведенное исследование де-

монстрирует значительную эффек-

тивность программы коррекцион-

ной ритмики в развитии ключевых 

компетенций у дошкольников с 

задержкой психического развития. 

Контрольный эксперимент, прово-

дившийся с детьми с ЗПР в тече-

нии 2022–2025 гг. с участием 67 

детей, выявил устойчивую поло-

жительную динамику по всем изу-

чаемым параметрам. 

В сфере коммуникативного 

развития зафиксирован суще-

ственный прогресс: средний пока-

затель общей способности к обще-

нию повысился на 29,2 % (с 2,74 до 

3,54 балла), невербальной комму-

никации — на 33 % (с 2,67 до 3,55 

балла), а наиболее значительный 

рост отмечен в речеязыковой ком-

муникации — 52,8 % (с 1,93 до 2,95 

балла). Особенно показателен про-

гресс у детей с исходно низкими 

показателями, где отдельные случаи 

демонстрируют улучшение на 40–

45 % по базовым коммуникативным 

навыкам (рис. 3). 

В двигательной сфере результа-

ты оказались не менее впечатляю-

щими: общая моторика улучшилась 

на 31,3 % (с 2,75 до 3,61 балла), 

тонкая ручная моторика — на 48,1 % 

(с 2,12 до 3,14 балла), а мимиче-

ская и артикуляционная мотори-

ка — на 47,5 % (с 2,0 до 2,95 балла). 

Наибольшие индивидуальные до-

стижения отмечались в артикуля-

ционной моторике, где у некото-

рых испытуемых прогресс дости-

гал 87,5 %. 

 

Рис. 3. Динамика в формировании коммуникативных и двигательных 

навыков у дошкольников с ЗПР до и после формирующего 

эксперимента (результаты контрольного эксперимента) 
Прим. Параметры: A — общая способность к общению; B — невербальная 

коммуникация; C — речеязыковая коммуникация; D — общая моторика; E — 

тонкая ручная моторика; F — мимическая и артикуляционная. 
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Дифференцированный анализ 

результатов по подгруппам пока-

зал, что дети с более выраженны-

ми нарушениями демонстрирова-

ли средний прирост показателей 

на 1,2 балла (35–50 %), в то время 

как группа с умеренными нару-

шениями (8 человек) — на 1,5 бал-

ла (40–60 %). Примечательно, что 

даже у детей с сопутствующими 

расстройствами аутистического 

спектра отмечались положитель-

ные изменения, преимуществен-

но в сфере невербальной комму-

никации. 

Полученные данные убедитель-

но свидетельствуют, что разрабо-

танная программа коррекционной 

ритмики, основанная на интегра-

ции двигательных, музыкальных 

и речевых компонентов, является 

высокоэффективным средством 

развития ключевых навыков у до-

школьников с ЗПР. Наиболее зна-

чимые результаты достигнуты в раз-

витии речеязыковых навыков и тон-

кой моторики, что подтверждает 

выдвинутую гипотезу о синергети-

ческом эффекте комбинированного 

воздействия на коммуникативную 

и двигательную сферы. 

Результаты исследования име-

ют важное практическое значение 

для системы коррекционного об-

разования, демонстрируя необхо-

димость внедрения подобных 

программ в практику работы с де-

тьми с ЗПР. Особое внимание сле-

дует уделить разработке адаптиро-

ванных методик для детей с соче-

танными нарушениями, включая 

расстройства аутистического спек-

тра. Перспективным направлени-

ем дальнейших исследований 

может стать изучение долгосроч-

ных эффектов применения кор-

рекционной ритмики и ее влия-

ния на школьную адаптацию де-

тей с ЗПР. 

Выводы 

1. Экспериментально подтвер-

ждена высокая эффективность 

коррекционной ритмики в разви-

тии коммуникативных и двига-

тельных навыков у дошкольни-

ков с ЗПР. 

2. У старших дошкольников с ЗПР 

выявлен специфический профиль 

нарушений: преобладание ситуа-

тивно-деловой формы общения и 

системные трудности в тонкой 

моторике. 

3. Наибольшая эффективность про-

граммы отмечена в развитии рече-

языковых навыков (+52,8 %) и 

тонкой ручной моторики (+48,1 %). 

4. Ключевыми факторами эф-

фективности программы являют-

ся модульный принцип с посте-

пенным усложнением, интегра-

ция двигательных, музыкальных 

и речевых компонентов и диффе-

ренцированный подход. 

5. Результаты обосновывают 

необходимость внедрения про-

граммы в практику дошкольных 

образовательных учреждений.
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Аннотация. В современных усло-

виях реализации требований Феде-

рального государственного образова-

тельного стандарта образования обу-

чающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

актуальной становится задача ком-

плексной оценки предметных резуль-

татов освоения адаптированной ос-

новной общеобразовательной про-

граммы указанной категорией обуча-

ющихся. Механизмы и содержание 

комплексной оценки предметных 

результатов самостоятельно опреде-

ляются образовательной организаци-

ей. Данная статья открывает серию 

публикаций о механизмах и содержа-

нии комплексной оценки предметных 

Abstract. In the modern context of im-

plementation of the requirements of the 

Federal State Educational Standard for the 

education of students with intellectual 

disabilities, the task of complex assessment 

of the subject results of acquisition of the 

Adapted Basic General Education Program 

by the specified category of students be-

comes urgent. The mechanisms and con-

tent of complex assessment of subject 

results are independently determined by 

the education institution. This article opens 

a series of publications on the mechanisms 

and content of complex assessment 

of subject results of acquisition of the 

Adapted Basic General Education Program 

(Option 1) by students with intellectual 

disabilities. 

© Зак Г. Г., Максимова М. О., 2025  
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результатов освоения адаптированной 

основной общеобразовательной про-

граммы (вариант 1) обучающимися 

с нарушением интеллекта.  

Научная новизна исследования за-

ключается в том, что представлен 

научно-теоретический анализ подхо-

дов к решению других исследовате-

лей по заявленной теме, обозначены 

принципы оценки, описано авторское 

решение систематизации алгоритма 

разработки направлений оценочной 

деятельности, объекта и содержания 

оценки, критериев, процедур и инстру-

ментария комплексной оценки пред-

метных результатов по русскому язы-

ку, чтению (литературному чтению), 

математике, основам социальной 

жизни при итоговой аттестации обу-

чающихся с нарушением интеллекта. 

Представленные материалы имеют 

теоретическую значимость, доказыва-

ют педагогическую целесообразность 

разработки алгоритма комплексной 

работы по оценке предметных резуль-

татов освоения адаптированной основ-

ной общеобразовательной программы 

(вариант 1) обучающимися с наруше-

нием интеллекта, в связи с чем могут 

быть полезны педагогам как отдельных 

образовательных организаций, так и 

реализующих инклюзивную практику. 

The scientific novelty of the research 

lies in the fact that it presents a scholar-

ly-theoretical analysis of approaches to 

solving similar problems by other re-

searchers on the topic, outlines the prin-

ciples of assessment, describes the au-

thor's solution to systematization of the 

algorithm for developing areas of as-

sessment, the object and content of as-

sessment, the criteria, procedures and 

tools for the complex assessment of 

subject results in the Russian language, 

reading (literary reading), mathematics, 

and the basics of social life in the final 

attestation of students with intellectual 

disabilities. 

The presented materials have theoreti-

cal significance and prove the pedagogi-

cal expediency of developing an algo-

rithm for complex work to assess the 

subject results of acquisition of the 

Adapted Basic General Education Pro-

gram (Option 1) by students with intel-

lectual disabilities, and therefore may be 

useful to teachers of both individual 

education institutions and those realizing 

inclusive education. 

Ключевые слова: олигофренопе-

дагогика, умственная отсталость, 

умственно отсталые дети, нарушения 

интеллекта, дети с нарушениями ин-

теллекта, образовательный процесс, 

итоговая аттестация, внутренняя 

оценка качества образования, ком-

плексная работа, комплексная оценка, 

оценочная деятельность, критерии 

оценивания, учебные предметы, пред-

метные результаты, результаты обуче-

ния, адаптированные основные обще-

образовательные программы. 
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institutional assessment of education 
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Постановка проблемы  

и обоснование актуальности 

исследования 

Актуальность проблемы ком-

плексной оценки предметных 

результатов вызвана требования-

ми, закрепленными в Федераль-

ном государственном образова-

тельном стандарте образования 

обучающихся с умственной от-

сталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (далее — Стан-

дарт)1 и Федеральной адаптиро-

ванной основной общеобразова-

тельной программе образования 

обучающихся с умственной отста-

лостью (интеллектуальными 

 
1 Приказ Минобрнауки России от 

19.12.2014 № 1599 «Об утверждении 

федерального государственного об-

разовательного стандарта образова-

ния обучающихся с умственной от-

сталостью (интеллектуальными 

нарушениями)». 
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нарушениями) (далее — ФАО-

ОП)1. В 2024/25 уч. г. перед обра-

зовательными организациями 

встал вопрос проведения ком-

плексной оценки образователь-

ных достижений обучающихся по 

адаптированной основной обще-

образовательной программе (ва-

риант 1) (далее — АООП) с 

нарушением интеллекта. Оценке 

подлежат предметные результаты 

по русскому языку, чтению (лите-

ратурному чтению), математике, 

основам социальной жизни. В свя-

зи с нестабильностью и измене-

ниями контингента обучающихся 

с нарушением интеллекта (речь 

идет об обучающихся по вариан-

ту 1), в каждой образовательной 

организации данная проблема 

может оставаться актуальной и в 

последующие годы. Это потребу-

ет обновления содержания оце-

ночных средств и материалов, 

изменений текстов и заданий 

комплексной работы в зависимо-

сти от уровня овладения со сто-

роны выпускников академическим 

компонентом образования, жиз-

ненными компетенциями с учетом 

потенциальных возможностей уче-

ников к социально-бытовой и со-

циально-трудовой адаптации [2]. 

Таким образом, проблемой ис-

следования является разработка 

системы оценки образовательных 

достижений обучающихся с 

нарушением интеллекта, получа-

ющих образование по адаптиро-

ванной основной общеобразова-

тельной программе (вариант 1). 

Современные исследователи 

обращают внимание на актуаль-

ные проблемы образования детей 

с ограниченными возможностями 

здоровья [11]; на вопросы оценки 

качества образования в общеоб-

разовательной организации [12], 

в том числе оценки результатов 

обучения школьников с наруше-

нием интеллекта [5; 8; 10]. Реко-

мендации по оценке базовых учеб-

ных действий у обучающихся с уме-

ренной, тяжелой, глубокой ум-

ственной отсталостью, тяжелыми 

множественными нарушениями 

развития представлены в работе 

Е. Н. Елисеевой, Е. А. Рудаковой, 

Е. В. Семеновой [3]; опыт состав-

ления комплексных работ описан 

Л. Г. Киселевой [6]; критериев 

оценки предметных результатов — 

С. Ю Ильиной [4]. Вместе с тем 

большинство авторов указывают 

на оценку образовательных до-

стижений обучающихся с нару-

шением интеллекта в рамках 

внутренней системы оценки ка-

чества образования [9; 10; 16]. 

Разработка содержания и про-

цедуры проведения итоговой ат-

тестации, критериев и инстру-

ментария оценки образователь-

 
1 Приказ Министерства просве-

щения РФ от 24.11.2022 г. № 1026 

«Об утверждении федеральной адап-

тированной основной общеобразова-

тельной программы обучающихся 

с умственной отсталостью (интел-

лектуальными нарушениями)». 
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ных результатов требует учета 

принципа объективности и крите-

риального оценивания, в том числе 

комплексная оценка предметных 

результатов входит в компетенцию 

образовательной организации и яв-

ляется составляющей внутренней 

системы оценки качества образо-

вания [10]. В связи с несопоста-

вимостью образовательных до-

стижений обучающихся с нару-

шением интеллекта с результата-

ми обучения нормотипичных 

сверстников внешней оценке ка-

чества образования они не под-

лежат. Однако отмечается, что 

при разработке процедуры оцен-

ки «целесообразно заимствовать» 

подходы к разработке оценочных 

процедур, средств и материалов 

комплексной оценки, действую-

щие в системе общего образова-

ния [1; 14]. Внутренняя система 

оценки образовательных достиже-

ний обучающихся включает в себя 

ряд оценочных мероприятий и оце-

ночных процедур [9]. 

По мнению Т. В. Резник, оце-

ночные материалы являются ме-

ханизмом контроля достижения 

результатов освоения обучающи-

мися отдельных учебных пред-

метов, курсов (модулей). Оценоч-

ные материалы могут «классифи-

цироваться по видам учебной 

деятельности» в рамках отдель-

ной темы или разделов [9]. В ка-

честве оценочных материалов 

могут выступать контрольные, 

проверочные и диагностические 

работы с целью оценки уровня 

достижений предметных резуль-

татов. Контрольная работа явля-

ется формой письменной провер-

ки результатов обучения с целью 

оценки уровня достижения пред-

метных результатов. При опреде-

лении оценочных средств и мате-

риалов итоговой аттестации це-

лесообразно ориентироваться на 

планируемые предметные ре-

зультаты последнего года обуче-

ния, регламентированные Феде-

ральной адаптированной основ-

ной общеобразовательной про-

граммой. Оценочные процедуры 

являются инструментом контроля 

освоения адаптированной основ-

ной общеобразовательной про-

граммы образования обучающих-

ся с нарушением интеллекта по 

учебным предметам, а также ин-

струментом оценки соответствия 

фактических показателей плани-

руемым результатам федерально-

го уровня. 

В имеющихся по данной про-

блеме исследованиях отмечается 

отсутствие широкого спектра оце-

ночных процедур, однако отмеча-

ется единство в подходах к содер-

жанию оценочных средств и мате-

риалов, которое заключается в ком-

плексной оценочной деятельности 

на межпредметной основе. В ходе 

такой деятельности предполагает-

ся оценка предметных результа-

тов, сформированности учебных 

действий и способности к реше-

нию учебно-познавательных и 
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учебно-практических задач с ис-

пользованием содержания учеб-

ных предметов (русский язык, 

чтение, математика, основы со-

циальной жизни) [6; 10; 15]. 

Оценочные материалы и сред-

ства могут включать тексты для 

чтения, задания на понимание 

текста, ответы на вопросы по 

тексту, задания по русскому язы-

ку (слоги, звонкие — глухие), 

картинки («Раскрась картинку, 

соответствующую правильному 

ответу»), задания по математике 

(решение примеров в пределах 

требований АООП, решение за-

дач), самостоятельное составле-

ние текста на заданную тему. 

Оценка достижения предметных 

результатов должна базироваться 

на принципах индивидуального и 

дифференцированного подходов, 

регламентированных стандартом, 

поэтому при разработке оценоч-

ных материалов и средств диффе-

ренциация может осуществляться 

за счет адаптации текстового и 

иллюстративного материала, ис-

пользования изображений, схем, 

таблиц. При разработке контроль-

но-измерительных материалов не-

обходимо предусмотреть соотно-

шение проверяемых результатов с 

планируемыми результатами фе-

деральных адаптированных основ-

ных общеобразовательных про-

грамм по предметам, а также кри-

терии оценивания работы [9]. 

В нормативно-правовых до-

кументах отсутствуют единые 

требования к временному регла-

менту проведения оценочных про-

цедур. Так, например, согласно 

рекомендациям для системы об-

щего образования по основным 

подходам к формированию гра-

фика проведения оценочных про-

цедур длительность выполнения 

контрольных, проверочных, диа-

гностических работ должна 

быть не менее 30 минут. В свою 

очередь, приказ Минпросвещения 

от 09.10.2024 № 704, вступающий 

в силу с 1 сентября 2025 г., опре-

деляет длительность контрольной 

работы от одного до двух уроков, 

не более 45 минут каждый1. Вре-

мя проведения оценочных проце-

дур должно соответствовать са-

нитарным правилам, что предпо-

лагает длительность урока не бо-

лее 45 минут2. 

 
1 Приказ Минпросвещения Рос-

сии от 09.10.2024 № 704 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Ми-

нистерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федераль-

ных образовательных программ 

начального общего образования, 

основного общего образования и 

среднего общего образования» (всту-

пает в силу 01.09.2025 г.). 
2 Постановление Главного госу-

дарственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 „Са-

нитарно-эпидемиологические требова-

ния к организациям воспитания и обу-

чения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи“». 
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Вышеперечисленные положе-

ния определяют значимость обос-

нования содержания, инструмен-

тария, критериев, процедуры оцен-

ки образовательных достижений, 

форм представления результатов, 

условий и границ применения 

системы оценки. 

Формулировка цели 

исследования, вытекающей  

из поставленной проблемы 

В рамках указанной проблемы 

стоит задача описания системы 

оценки результатов обучающихся 

с нарушением интеллекта на кри-

териальной основе, учитывающей 

базовые элементы содержания 

образования по учебным предме-

там на этапе завершения ими обу-

чения, представление алгоритма 

разработки комплексной оценки 

предметных результатов. 

Методология и методы 

исследования 

В основу разработки системы 

оценки предметных результатов 

освоения АООП (вариант 1) по-

ложены принципы деятельност-

ного и дифференцированного под-

хода, объективности критериаль-

ного оценивания, комплексности 

оценки. 

Деятельностный и дифферен-

цированный подходы предпола-

гают специально организованную 

речевую, познавательную и пред-

метно-практическую деятельность 

обучающихся по овладению ба-

зовым содержанием образования; 

доступность учебной деятельно-

сти; направленность на об-

щекультурное и личностное раз-

витие обучающихся, их успеш-

ную социализацию и социальную 

адаптацию; разработку разно-

уровнего содержания и адапта-

цию технологий обучения и 

оценки с учетом особых образо-

вательных потребностей обуча-

ющихся с нарушением интеллек-

та. 
В соответствии с требованиями 

нормативно-правовых документов 

(стандарт, ФАООП) оценка каче-

ства освоения АООП должна 

осуществляться на критериаль-

ной основе. Т. В. Резник понима-

ет под критериальным оценива-

нием процесс сравнения образо-

вательных достижений обучаю-

щихся с заранее определенными и 

известными всем участникам обра-

зовательного процесса критериями, 

соответствующими целям и со-

держанию образования [9]. 

Для оценки предметных резуль-

татов используются следующие 

критерии: самостоятельность при-

менения усвоенных знаний, полно-

та и надежность усвоения, соответ-

ствие или несоответствие науке 

и практике. Обобщенный критерий 

«самостоятельность применения 

усвоенных знаний» учитывает 

наличие или отсутствие помощи 

и ее виды. Обобщенный критерий 

«полнота и надежность усвое-

ния» определяет, насколько пол-
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ны, частично полны знания обу-

чающихся. Обобщенный крите-

рий «соответствие или несоот-

ветствие науке и практике» опре-

деляет наличие верных и невер-

ных ответов и выполненных за-

даний. Перечисленные критерии 

позволяют дать качественную и ко-

личественную оценку планируе-

мых результатов. 

Федеральный государственный 

образовательный стандарт и Феде-

ральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с нару-

шением интеллекта определяют 

требования к минимальному и до-

статочному уровням овладения 

предметными результатами. В со-

ответствии со стандартом и ФАО-

ОП в ходе итоговой аттестации (в 

форме комплексной оценки) 

оценке будут подлежать пред-

метные результаты, связанные с 

овладением содержанием пред-

метных областей, в частности по 

русскому языку, чтению, матема-

тике, основам социальной жизни, 

которые характеризуют опыт 

специфической для предметной 

области деятельности по получе-

нию нового знания, достижения 

обучающихся в усвоении знаний 

и умений, возможности их при-

менения в практической деятель-

ности и жизни (по-другому, адап-

тивную функциональную гра-

мотность [7]). 

Методами комплексной оцен-

ки предметных результатов яв-

ляются устные и письменные 

работы, индивидуальная беседа, 

анкетирование, наблюдение, про-

ект, практические и творческие 

работы, различные виды само-

оценки и самоанализа. 

Результат исследования 

Результатом исследования яв-

ляется алгоритм разработки ком-

плексной оценки образовательных 

достижений АООП (вариант 1) 

обучающихся с нарушением ин-

теллекта. 

При разработке алгоритма 

комплексной работы целесооб-

разно опираться на требования 

ФАООП к системе оценки. Со-

став обучающихся с нарушением 

интеллекта даже в одном классе 

неоднороден по уровню освоения 

АООП. Учитывая это, стандарт 

требует разработки дифференци-

рованных вариантов комплекс-

ных работ, отличающихся требо-

ваниями к минимальному и до-

статочному уровням, а также их 

содержанием, объемом и количе-

ством разноуровневых заданий. 

Содержанием первого этапа 

разработки данного алгоритма 

является определение направле-

ний и цели оценки достижений 

обучающихся в освоении содер-

жания АООП, при реализации 

которого необходимо провести 

анализ предметного содержания 

и результатов по русскому языку, 

чтению (литературному чтению), 

математике и основам социаль-
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ной жизни на этапе завершения 

обучения (т. е. к концу IX клас-

са), учитывая их перечень, регла-

ментированный Стандартом. Кон-

кретизация и отбор предметных 

результатов, подлежащих оценке, 

позволит определить содержание 

и инструментарий оценочной дея-

тельности, систематизировать учеб-

ный материал и составить пере-

чень ключевых тем и типовых 

задач по преподаваемому пред-

мету, сформировать определяе-

мый стандартом перечень (мини-

мальный и достаточный) необхо-

димых предметных компетенций 

[10]. 

При описании объекта оценки 

указывается перечень предметных 

результатов, которые будут под-

лежать оценке в процессе прове-

дения комплексной работы. 

Следующим этапом в алго-

ритме разработки комплексной 

работы является определение 

критериев оценки. Оценка может 

быть уровневой (высокий, сред-

ний, низкий [13], минимальный и 

достаточный (Стандарт)), балль-

ной, качественной. 

Уровневая оценка заложена 

самой методологией стандарта и 

выражается в определении ре-

зультатов обучения на мини-

мальном и достаточном уровне. 

Перечень планируемых предмет-

ных результатов определен для 

каждой предметной области и учеб-

ного предмета, что позволяет осу-

ществлять дифференцированный 

подход в обучении и оценке до-

стижений обучающихся. Мини-

мальный уровень характеризует 

неполное освоение учебного ма-

териала, необходимость таких 

видов педагогической помощи, 

как выполнение задания по пока-

зу, по образцу или сопряженно; 

количество правильно выполнен-

ных заданий может варьироваться 

от 35 до 50 % от их общего числа. 

В таком случае балльная оценка 

может соответствовать оценке 

«удовлетворительно» (3 балла). 

Достаточный уровень предпола-

гает частичное или полное освое-

ние учебного материала, само-

стоятельное выполнение заданий 

или выполнение с организующей, 

контролирующей помощью учи-

теля более 50 % заданий. 

Балльная оценка должна сви-

детельствовать о качестве усво-

енных знаний и отражать соот-

ветствие и (или) несоответствие 

науке и практике, полноту и 

надежность усвоения, самостоя-

тельность применения усвоенных 

знаний (ФАООП). Оценка «очень 

хорошо» («отлично») выставля-

ется при наличии более 65 % 

верно выполненных заданий, «хо-

рошо» — при 51–65 % правильно 

выполненных заданиях, «удовле-

творительно» — при правильно 

выполненных заданиях в диапа-

зоне 35–50 %. Балльная оценка 

предлагается для текущей оценки 

результатов освоения предметно-

го содержания АООП. ФАООП 
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для итоговой оценки предлагает 

систему «зачет», «незачет». Од-

нако, на наш взгляд, балльная 

оценка не может быть исключена 

для итоговой оценки, так как 

обучающиеся с нарушением ин-

теллекта, осваивающие АООП 

(вариант 1), знакомы и осознанно 

относятся к балльной оценке, она 

является для них показателем 

результатов обучения на протя-

жении всего периода обучения. 

Кроме того, балльная оценка 

стимулирует учебную и практи-

ческую деятельность обучаю-

щихся, оказывает положительное 

влияние на формирование жиз-

ненных компетенций. 

К условиям применения си-

стемы оценки относятся время, 

отводимое на выполнение ком-

плексной работы, дифференциро-

ванные наглядно-демонстрацион-

ные материалы (рисунки, схемы, 

таблицы), способы предъявления 

заданий (тексты, вопросы, зада-

ния, рисунки), вариативность 

типов заданий по способу выпол-

нения (установление последова-

тельности, выделение информа-

ции в тексте, краткая запись), 

предоставление бланков для за-

полнения. 

Границы применения опреде-

ляются вариантом АООП, по ко-

торому получал образование обу-

чающийся. Предлагаемый мате-

риал рекомендован для примене-

ния в системе оценки достижений 

освоения программного материа-

ла обучающимися с нарушением 

интеллекта, получающим образо-

вание по АООП (вариант 1). 

Заключение и выводы 

Результаты научного поиска, 

теоретического обоснования по 

теме представленного исследова-

ния, проведенного в ГБОУ СО 

«Екатеринбургская школа-интер-

нат № 12, реализующая адапти-

рованные основные общеобразо-

вательные программы», показали 

педагогическую целесообразность 

разработки алгоритма комплекс-

ной работы по оценке предмет-

ных результатов освоения АООП 

(вариант 1) обучающимися с 

нарушением интеллекта. Алго-

ритм может послужить основой 

для разработки механизма описа-

ния направлений оценочной дея-

тельности, определения объекта и 

содержания оценки, разработки 

критериев, процедур и инстру-

ментария оценивания, описания 

форматов применения результа-

тов оценочной деятельности. 

Примеры содержания комплекс-

ных работ оценки предметных 

результатов будут представлены 

авторами в последующих публи-

кациях. 
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Аннотация. В статье обобщен 

опыт проведения диагностического 

этапа логопедического обследования 

пациентов с афазическими расстрой-

ствами с использованием диагности-

ческой методики «Западная батарея 

афазии — пересмотренная» (WAB-R), 

включающей изучение конструктив-

ных и оптико-пространственных функ-

ций наряду с изучением спонтанной 

речи, чтения и счета, не имевшей до 

настоящего времени адаптации для 

русскоговорящих пациентов. В статье 

отмечается, что выполнение кон-

структивных, зрительно-

Abstract. The article summarizes the 

experience of conducting the diagnostic 

stage of logopedic examination of pa-

tients with aphasic disorders using the 

diagnostic technique “The Western 

Aphasia Battery — Revised (WAB-R)”, 

which includes the study of constructive 

and opto-spatial functions along with the 

study of spontaneous speech, reading, 

and counting. The technique was not 

adapted for Russian speaking patients 

until recently. The article reports that the 

performance of constructive, visual-

spatial and counting operations can be 

impaired both primarily in semantic 
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пространственных и счетных опера-

ций может страдать как первично при 

семантической афазии, так и вторич-

но как системное нарушение при дру-

гих формах афазии. Проанализирова-

ны научные позиции о том, что оцен-

ка конструктивных, зрительно-

пространственных и счетных опера-

ций позволяет получить более раз-

вернутую картину состояния пациен-

та с афазическими расстройствами, 

оценить не только речевые функции, 

но и общий уровень когнитивного 

функционирования, что крайне важно 

для планирования эффективной реа-

билитации. 

Представлена последовательность 

проведения диагностики и анализ 

результатов по тесту «Блочное кон-

струирование», проводимого по па-

раметрам, представленным в указан-

ной диагностической методике. 

Впервые описаны ход, содержание и 

методические аспекты проведения 

диагностики с использованием диа-

гностической методики «Западная 

батарея афазии — пересмотренная» 

(WAB-R), адаптированной автором 

для русскоязычных пациентов, про-

анализированы результаты диагности-

ки конструктивных, когнитивных и 

оптико-пространственных функций у 

больных с афазическими расстрой-

ствами, что определяет научную но-

визну исследования. Полученные в 

исследовании результаты актуализи-

руют дальнейший поиск оптимальных 

реабилитационных условий, направ-

ленный на определение наличия сте-

пени выраженности и синдрома нару-

шений при афазии, а также монито-

ринг изменения состояния пациентов с 

афазическими расстройствами во вре-

мя терапии на основе использования 

диагностической методики «Западная 

aphasia and secondarily as a systemic 

disorder in other forms of aphasia. The 

study analyzes scientific positions that 

the assessment of constructive, visual-

spatial and counting operations allows to 

obtain a more complete picture of the 

condition of a patient with aphasic dis-

orders and to assess not only speech 

functions but also the overall level of 

cognitive functioning, which is extreme-

ly important for planning effective reha-

bilitation. 

The article presents the sequence of 

diagnostic procedures and analyzes the 

results of the “Block construction” test, 

carried out according to the parameters 

presented in the diagnostic method “The 

Western Aphasia Battery — Revised 

(WAB-R)”. For the first time, the article 

describes the course, content and diag-

nostic methods based on “The Western 

Aphasia Battery — Revised (WAB-R)”, 

adapted by the author of this article for 

Russian-speaking patients and analyzes 

the results of the diagnostics of con-

structive, cognitive and opto-spatial 

functions in patients with aphasic disor-

ders, which determines the scientific 

novelty of the study. The results of the 

study actualize further search for opti-

mal rehabilitation conditions aimed at 

determining the degree of manifestation 

and the type of aphasia, as well as moni-

toring changes in the condition of pa-

tients with aphasic disorders during 

therapy using the diagnostic method 

“The Western Aphasia Battery — Re-

vised (WAB-R)”. 
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батарея афазии — пересмотренная» 

(WAB-R). 

Ключевые слова: логопедия, ло-
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Введение 

В настоящее время возрос ин-

терес к изучению нейропсихоло-

гических дефицитов, не напря-

мую связанных с языковыми 

нарушениями у пациентов с вы-

раженной афазией. Макнил и 

Кимелман предположили, что 

другие корковые нарушения в 

дополнение к речевому дефициту 

могут значительно снижать ком-

муникативные возможности [31]. 

У пациентов с афазией часто 

наблюдаются нарушения комплек-

са когнитивных процессов (испол-

нительных функций). Исследова-
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ния показывают, что пациенты с 

афазией демонстрируют более низ-

кие результаты, чем здоровые люди, 

по большинству невербальных ко-

гнитивных тестов [27; 31]. Возник-

новение других корковых дис-

функций ухудшает симптоматику 

афазии и может влиять на резуль-

таты реабилитационного обучения 

[24; 28], а высокий уровень когни-

тивных способностей предполагает 

более быстрое восстановление ре-

чевых возможностей [25]. 

В связи со сложностью боль-

шинства нейропсихологических 

тестов и наличием у них лингви-

стического опосредования оценка 

корковых функций у пациентов с 

афазией часто затруднена. Имен-

но поэтому некоторые авторы 

ввели простые невербальные те-

стовые батареи1 [24]. К их числу 

относится методика «Западная 

батарея афазии — пересмотрен-

ная (WAB-R)», которая оценива-

ет лингвистические и нелингви-

стические навыки, включающие 

рисование, счёт, оптико-прост-

ранственные функции, апраксию 

и др. Помимо коэффициента афа-

зии WAB демонстрирует общий 

показатель когнитивных возмож-

ностей у пациентов с афазией 

любой степени выраженности2. 

При анализе состояния паци-

ентов с афазией важно выявление 

не только нарушенных речевых 

процессов и уровня понимания 

обращенной речи, но и оценка 

неречевых и сохранных когни-

тивных функций для обоснования 

мультисенсорного подхода в вос-

становительных мероприятиях. 

При рассмотрении различных 

патологических процессов, воз-

никающих вследствие афазии, 

большее внимание уделяется 

анализу и учету специфики афа-

зического расстройства3 [4; 5; 6; 

7; 10; 15; 17; 18; 20; 22; 23; 26]. 

В исследованиях системных 

нарушений речевой функции, 

проявляющихся при афазии, 

представлены характеристики 

большинства ее медико-

нейропсихологических составля-

ющих [3; 7; 8; 11; 19; 20; 22; 23; 

24]. В ряде исследований обра-

щается внимание на значимость 

проведения логопедической ра-

боты с пациентами после инсуль-

та с применением сенсорной сти-

муляции4 [4; 5; 14; 17; 18; 25]. 

Обращается внимание на значи-

 
1,2 Et.: Kertesz, A., M.D., F.R.C.P. 

Western Aphasia Battery Revised Ex-

aminer’s manual / Andrew Kertesz, (C) 

2007. — New York : Grune & Stratton, 

2007. — Text : unmediated. 

 
3,4 Также см.: Логопедическая ди-

агностика и реабилитация пациентов 

с нарушениями речи, голоса и глота-

ния в остром периоде. Клинические 

рекомендации для логопедов / под 

ред. Т. В. Ахутиной, Ю. В. Мика-

дзе. — Москва : Национальная ассо-

циация по борьбе с инсультом : Союз 

Реабилитологов России, 2016. —  

41 с. — Текст : электронный. 



Специальное образование. 2025. № 2 81 

мость проведения диагностическо-

го изучения больных с разными 

формами афазии с целью исполь-

зования дифференцированных ме-

тодов сенсорной стимуляции в 

восстановительной логопедиче-

ской работе с ними [3; 7; 8; 11; 19; 

20; 22; 23; 24]. 

Вместе с тем исследования 

проблем коррекционно-педагоги-

ческой работы с больными с со-

судистой патологией в логопеди-

ческой литературе представлены 

фрагментарно1 [5; 6; 12; 18; 25]. 

А. В. Белопасова отмечает, что 

«использование индивидуальных 

карт активации и данных количе-

ственной оценки их объема поз-

воляет прогнозировать динамику 

восстановления речи у больных с 

различными формами афазии в 

течение первого года после пере-

несенного инсульта» [4, с. 27]. 

Обращается внимание на син-

дром нарушений пространствен-

ных синтезов, который определя-

ется как синдром поражения тре-

тичных височно-теменно-затылоч-

ных отделов коры, которые обес-

печивают симультанный (одно-

временный) анализ и синтез на 

более высоком надмодальном 

уровне («квазипространственном» 

по А. Р. Лурии). Установлено, что 

в зрительно-конструктивной дея-

тельности наблюдаются лате-

ральные различия, которые легко 

обнаружить в пробах на рисова-

ние (или копирование) различных 

объектов — как реальных, так и 

схематических изображений. Для 

постановки логопедических це-

лей при работе с афазическими 

расстройствами необходимо рас-

сматривать динамические харак-

теристики самого процесса вы-

полнения зрительно-конструктив-

ной задачи2 [8; 9; 10; 15; 16; 21; 

24]. 

Наиболее распространенными 

в вариантах тяжелой афазии яв-

ляются расстройства понимания 

обращенной речи, нарушения 

коммуникативной функции, а так-

же орально-артикуляционная 

апраксия. Предлагается в большей 

мере ориентироваться в работе 

с пациентами с разными формами 

афазии на ведущий способ орга-

низации их действий для решения 

 
1 Также см.: Логопедическая диа-

гностика и реабилитация пациентов с 

нарушениями речи, голоса и глотания 

в остром периоде. Клинические ре-

комендации для логопедов / под ред. 

Т. В. Ахутиной, Ю. В. Микадзе. — 

Москва : Национальная ассоциация 

по борьбе с инсультом : Союз Реаби-

литологов России, 2016. —  

41 с. — Текст : электронный. 

 
2,3 Также см.: Логопедическая ди-

агностика и реабилитация пациентов 

с нарушениями речи, голоса и глота-

ния в остром периоде. Клинические 

рекомендации для логопедов / под 

ред. Т. В. Ахутиной, Ю. В. Мика-

дзе. — Москва : Национальная ассо-

циация по борьбе с инсультом : Союз 

Реабилитологов России, 2016. —  

41 с. — Текст : электронный. 
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конкретных заданий3 [3; 4; 5; 11; 

14; 17; 22; 23; 24; 25; 26]. 

В исследованиях обращается 

внимание на то, что при локаль-

ных поражениях мозга наблюда-

ются два основных механизма 

нарушений восприятия: трудно-

сти «выделения фигуры из фона» 

и опознания по комплексу инди-

видуализированных признаков. 

Различия между ними выявляют-

ся по преобладающей стратегии 

выполнения набора нейропсихо-

логических проб [8; 10; 16; 18]. 

«Ведущая роль в соотношении 

топологического и метрического 

принципов обработки простран-

ственной информации отводится 

правополушарным механизмам 

взаимодействия теменной и ви-

сочной коры» [9, с. 43]. 

Методика исследования 

Цель исследования — изучить 

и проанализировать характер 

нарушений состояния конструк-

тивных, когнитивных и оптико-

пространственных функций у 

больных с выраженными афазиче-

скими расстройствами с исполь-

зованием методики «Западная ба-

тарея афазии — пересмотренная 

(WAB-R)», адаптированной авто-

ром к использованию на русском 

языке. 

Изучение конструктивных, ког-

нитивных, оптико-пространствен-

ных функций и функций счета 

осуществлялось с использовани-

ем диагностической методики 

«Западная батарея афазии — пе-

ресмотренная (WAB-R)»1. Этот 

раздел тестирования не имеет 

прямого отношения к оценке 

языковых функций, но изучаемые 

в нем функции (оптико-простран-

ственные, конструктивные и функ-

ции счета) тесно связаны с мыш-

лением, речью и когнитивными 

процессами, которые часто 

нарушаются при афазии [19; 20]. 

Мы исходили из признания того, 

что выполнение конструктивных, 

зрительно-пространственных и счет-

ных операций может страдать как 

первично при семантической афа-

зии, так и вторично как систем-

ное нарушение при других фор-

мах афазии. Также их нарушения 

могут указывать на наличие по-

ражения в недоминантном полу-

шарии, что дает важную инфор-

мацию о природе и локализации 

процесса [1; 8; 13; 21; 27]. 

В проводимом исследовании 

осуществлялась оценка зритель-

но-пространственных и счетных 

функций, перцептивного мышле-

ния, пространственной рабочей 

памяти по следующим тестам. 

● Рисунок. Пациента просят 

нарисовать восемь фигур, начи-

ная с простой (круг) и заканчивая 

сложной (человек). 

● Рисование часов. 
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● Тест на пространственное пре-

небрежение. Пациенту нужно 

поставить точку точно в центре 

линии. 

● Кубики Кооса. Пациенту нужно 

скопировать три рисунка из кни-

ги стимулов с использованием 

кубиков со сторонами красного 

и белого цвета. 

● Счет. Пациенту нужно решить 

12 математических задач (по три 

на сложение, вычитание, деление 

и умножение). Пациенту стимулы 

предъявляются в виде словесной 

инструкции и визуальных стиму-

лов для каждой задачи. 

● Цветные прогрессивные мат-

рицы Равена. Пациенту поочеред-

но представляют матрицу, в кото-

рой отсутствует часть. Необходимо 

выбрать недостающую из шести 

вариантов. Если пациент справля-

ется с 36 матрицами за пять или 

менее минут, он получает допол-

нительный 1 балл-бонус1. 

В ходе логопедического об-

следования больных с выражен-

ной афазией рисование являлось 

одним из основных методов 

оценки зрительно-пространствен-

ных функций. Учитывая, что ин-

терпретация нарушенного рисо-

вания сложна, обратим внимание 

на то, что система оценок WAB-R 

и количество пунктов разработа-

ны для достаточного обеспечения 

количественной стандартной ме-

ры нарушений2. 

Block Design (Кубики Кооса) 

объединяют трехмерные и двух-

мерные конструкции и является 

наименее вербальным из всех 

представленных тестов. Этот суб-

тест помогает выявить способ-

ность к анализу и синтезу фигур; 

состояние навыков конструктив-

ного праксиса и соотнесение его 

с визуальными образами; уровень 

пространственного мышления; уме-

ние следовать визуальным ин-

струкциям. В WAB-R этот тест 

представлен в сокращенном ва-

рианте (уменьшенное количество 

кубиков, упрощенная цветовая 

схема — только красный и белый 

цвета; сокращенный набор карто-

чек и упрощенная система оцен-

ки), что позволяет оценить базо-

вые навыки пространственного 

мышления, при этом сохраняя 

основные диагностические воз-

можности, обеспечивая быстрый 

предварительный результат. При 

оценке субтеста Block Design 

учитывается время выполнения 

заданий (оно ограничено), спо-

собность к зрительно-пространс-

твенному анализу, а также оце-

 
1 Kertesz, A., M.D., F.R.C.P. West-

ern Aphasia Battery Revised Examin-

er’s manual / Andrew Kertesz, (C) 

2007. — New York : Grune & Stratton, 

2007. — Text : unmediated. 

 
1,2 Kertesz, A., M.D., F.R.C.P. 

Western Aphasia Battery Revised Ex-

aminer’s manual / Andrew Kertesz, (C) 

2007. — New York : Grune & Stratton, 

2007. — Text : unmediated. 

 
3 Kertesz, A., M.D., F.R.C.P. West-

ern Aphasia Battery Revised Examiner’s 

manual / Andrew Kertesz, (C) 2007. — 

New York : Grune & Stratton, 2007. — 

Text : unmediated. 
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нивается стратегия работы3. 

Функция счета тесно связана с 

языковой функцией [2; 19] и при 

нарушении может проявляться 

по-разному в зависимости от 

формы и степени выраженности 

афазии. При проведении иссле-

дования мы ориентировались на 

имеющиеся данные о том, что 

больные с афферентной мотор-

ной афазией хорошо выполняют 

простые счетные операции в 

письменной форме, но в сложных 

вычислениях у них могут возни-

кать ошибки. Это связано с от-

сутствием опоры на внутреннее 

проговаривание и сложностью 

удержания отдельных звеньев 

вычисления. При эфферентной 

моторной афазии больным ме-

шают персевераторные ошибки и 

трудности переключения между 

счетными операциями. При ди-

намической моторной афазии 

первичные нарушения програм-

мирования и нейродинамики мо-

гут затруднять процессы счета. 

При сенсорной афазии расстрой-

ства счета также несут вторич-

ный характер из-за отсутствия 

опоры на акустический образ 

слов, но при этом письменный 

счет возможен. При акустико-

мнестической афазии проблемы 

возникают только в устном счете, 

когда затруднено удержание в 

памяти ряда арифметических 

действий. При семантической 

афазии нарушения счетных опе-

раций первичны, так как страдает 

понимание разрядного строения 

числа и представления о количе-

стве [3; 4; 5; 6; 14; 19; 20]. В 

WAB-R оценка функции счета 

направлена на проверку четырех 

основных функций счета (сложе-

ние, вычитание, умножение и 

деление) независимо от комму-

никативных возможностей паци-

ента, поэтому процедура тести-

рования допускает представление 

ответа в различных модально-

стях1. 

Тест с использованием цвет-

ных прогрессивных матриц Раве-

на (RCPM, RAVEN) включен в 

WAB-R для оценки общего ин-

теллекта2. Он позволяет в ходе 

логопедического обследования 

оценивать способности к науче-

нию на основе обобщения опыта, 

помогает определить уровень 

абстрактного мышления, выявля-

ет нарушения пространственного 

мышления и определяет уровень 

визуального восприятия у боль-

ных с афазическими расстрой-

ствами. Также помогает отдиф-

ференцировать нарушения, свя-

занные с афазией, от других ко-

гнитивных нарушений и невроло-

гических расстройств, оценить 

состояние компенсаторных воз-

 
1,2 Kertesz, A., M.D., F.R.C.P. 

Western Aphasia Battery Revised Ex-

aminer’s manual / Andrew Kertesz, (C) 

2007. — New York : Grune & Stratton, 

2007. — Text : unmediated. 

 



Специальное образование. 2025. № 2 85 

можностей, а также служит объ-

ективным критерием прогресса 

в восстановлении пациентов с афа-

зическими расстройствами. 

Выполнение конструктивных, 

зрительно-пространственных  

и счетных операций может стра-

дать как первично при семантиче-

ской афазии, так и вторично как 

системное нарушение при других 

формах афазии. Таким образом, 

оценка конструктивных, зри-

тельно-пространственных и счет-

ных операций позволяет получить 

более полную картину афазиче-

ского синдрома, оценить не толь-

ко речевые функции, но и общий 

уровень когнитивного функцио-

нирования, что крайне важно для 

планирования эффективной ло-

гопедической работы с больны-

ми с афазическими расстрой-

ствами. 

В исследовании принимали уча-

стие 39 пациентов: из них 21 муж-

чина и 18 женщин. Возраст боль-

ных варьировался от 22 до 67 лет. 

Комплексная моторная афазия 

наблюдалась у 19 пациентов, 

смешанная афазия (сенсомотор-

ная) — у 9 пациентов, акустико-

гностическая — у 9 пациентов, 

динамическая — у 2 пациентов. 

Все они проходили стационарное 

лечение в СПБ ГБУЗ «Городская 

больница № 40» и многопро-

фильной клинике «Сестрорецкая» 

(Санкт-Петербург). 

Результаты исследования  

и их обсуждение 

В результате исследования кон-

структивных, оптико-пространс-

твенных и когнитивных функций 

у пациентов с выраженной афа-

зией выявлены следующие зако-

номерности. 

При оценке возможностей 

к зрительному анализу и синтезу, 

а также состояния конструктив-

ного праксиса при помощи куби-

ков Кооса (Block Design) отме-

чаются координаторные, метри-

ческие и структурно-топологиче-

ские искажения собранной фигу-

ры в сравнении с эталоном. Па-

циенты, набиравшие по 8–9 бал-

лов (30 % всей выборки), верно 

справлялись с заданием, уклады-

вались в 60 секунд на каждое за-

дание, соблюдали правильную 

ориентацию и не нуждались в под-

сказках. Набравшие менее 6 баллов 

(30 %) при выполнении задания 

нуждались в подсказках, но в це-

лом понимали свою задачу, не 

всегда укладывались в заданное 

ограничение по времени, часто 

была нарушена ориентация бло-

ков. Отмечалась нескоординиро-

ванность в движениях рук и уме-

ренные проблемы с конструктив-

ной деятельностью и простран-

ственным мышлением. Пациен-

ты, набравшие минимальное ко-

личество баллов, 0–3 (40 %) в 

этом субтесте, демонстрировали 

выраженную сопутствующую 

апраксию, испытывали трудности 

в понимании инструкции, выпол-

няли задание медленно и не все-
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гда могли его завершить. Завер-

шенные задания были выполнены 

с неточностями и искажениями 

в расположении цветовых блоков 

относительно друг друга. 

Оценка функции счета пока-

зала, что 30 % пациентов успеш-

но справлялись со счетными опе-

рациями, что свидетельствует 

о сохранности базовых матема-

тических навыков. Было заметно 

замедление темпа выполнения 

операций на умножение и деле-

ние, но в целом способность к 

выполнению счетных операций 

сохранена. Всем пациентам была 

необходима визуальная опора в 

книге стимулов, у всех наблюда-

лись сложности при переходе с 

одной счетной функции к другой. 

Пациенты, набравшие 14–18 бал-

лов (60 %), хорошо справлялись с 

вычислениями на сложение и 

вычитание, но допускали боль-

шое количество ошибок при пе-

реходе к умножению и делению. 

Пациенты, набравшие наименьшее 

количество баллов, 0–9 (30 %), не 

сразу понимали инструкцию к за-

данию даже с использованием 

визуальной опоры в книге стиму-

лов, испытывали выраженные 

проблемы с переключением меж-

ду счетными операциями, пациен-

там было сложно удержать число-

вую информацию, что значитель-

но замедляло время выполнения 

задания, а при переходе к делению 

и умножению пациенты не могли 

переключиться на новую матема-

тическую операцию. 

Пациенты, набравшие высо-

кие баллы (20 %) по субтесту 

«Рисование», хорошо понимали 

инструкцию к заданию, но иногда 

к вербальной инструкции требо-

валось использовать наглядный 

материал из книги стимулов. В це-

лом все задания выполнялись с со-

блюдением пропорций и были 

логически завершены. При вы-

полнении наблюдалась замедлен-

ность и трудности с мелкой мо-

торикой (левая рука). 

Пациенты, набравшие 17–23 бал-

ла из 30 возможных (45 %), чаще 

испытывали трудности с понима-

нием инструкции о том, что нуж-

но нарисовать. В самом рисунке 

могли пропускать важные детали, 

упрощали рисунок, не всегда до-

водили его до конца, при этом 

элементы рисунка верно распола-

гались относительно друг друга 

и пространственные отношения 

были правильными. 35 % пациен-

тов испытывали выраженные труд-

ности с пониманием инструкции 

и могли понять задание только 

с визуальной подсказкой. Наблю-

дались нарушения координации 

движений, края фигур были изо-

гнуты, рисунок асимметричен, 

изображение очень приблизи-

тельное. Часто возникал отказ от 

выполнения какого-либо из зада-

ний субтеста. У пациентов этой 

группы, как правило, рисунок 

был очень мелким, что может 

указывать на заинтересованность 
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подкорковых структур. 

Оценка сохранности когни-

тивных функций при помощи 

цветных прогрессивных матриц 

Равена (RCHM, RAVEN) показа-

ла, что большая часть пациентов 

(40 %) хорошо справляется и 

набирает высокие оценки. Скорее 

всего, это связано с визуальным 

форматом теста и отсутствием ре-

чевой компоненты — такой невер-

бальный формат позволяет оце-

нить когнитивные возможности 

с учетом выраженности речевых 

нарушений. 

Пациенты, набравшие 17–

25 баллов (30 %), хорошо справ-

лялись с первой частью заданий и 

больше всего ошибались во вто-

рой и третьей, что может быть 

связано с более быстрым исто-

щением и снижением концентра-

ции внимания. Также наблюда-

лись трудности переключения 

с одного типа задания первой 

части на другой тип во второй и 

третьей, возникала диссоциация в 

выполнении и сложности в уста-

новлении закономерностей при 

переходе от одного типа задач 

к другому. 

Пациенты, набравшие менее 

15 баллов (30 %), несмотря на не-

вербальную природу и визуаль-

ный формат, испытывали выра-

женные трудности с пониманием 

задачи. Им было сложно вклю-

читься в задание и установить 

причинно-следственные связи. 

В сериях с возрастающей сложно-

стью пациенты быстро истоща-

лись, что снижало интерес к даль-

нейшему выполнению задания. 

Выводы 

Таким образом, пациенты с тя-

желой афазией разделились на 

три условные группы. В первой 

группе интеллектуальные и оптико-

пространственные функции были 

в целом сохранены. Вторая груп-

па пациентов демонстрировала 

результаты хуже, чем первая. 

Показатели третьей группы вы-

явили выраженный дефицит во всех 

субтестах на оптико-пространст-

венные, счетные и интеллекту-

альные возможности. Пациенты 

всех трех групп были неоднород-

ны по возрасту и давности забо-

левания, и можно предположить, 

что эти переменные сильно не влия-

ют на оцениваемые функции. Па-

циентов с высшим образованием 

в первой группе было больше, 

что подтверждает влияние пре-

морбида на реабилитационные 

возможности. 

Анализ выполненных невер-

бальных тестов показал, что чем 

замедленней процесс понимания, 

тем выраженнее нарушения ди-

намики мышления. Это приводит 

к трудностям переключения меж-

ду операциями, к стереотипиям 

вместо выполнения новых дей-

ствий, к трудностям контроля за 

конечным результатом. Пациен-

ты быстрее истощаются, снижа-

ется интерес и мотивация к каче-

ственному выполнению задания. 
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Результаты выполнения невер-

бальных субтестов пациентами 

с хорошим пониманием речи бы-

ли приближены к максимальным 

итоговым показателям. 

Диагностика невербальных функ-

ций выявила вторичные наруше-

ния произвольной регуляции 

движений и конструктивного прак-

сиса, связанного с простран-

ственной ориентацией и про-

странственными отношениями 

между элементами. Также стоит 

отметить, что визуальная опора 

не всегда способна компенсиро-

вать проявление дефекта. 

Пациенты с выраженной сен-

сорной афазией с заданиями на 

исполнительные функции справ-

лялись значительно хуже, чем 

пациенты с тяжелой моторной 

афазией, даже в заданиях на визу-

альной основе. Пациенты с сен-

сорной афазией проявляли боль-

шую импульсивность в действи-

ях, что затрудняло процесс пред-

варительного планирования для 

решения задания. Языковые воз-

можности прямо влияют на ко-

гнитивные и оптико-пространст-

венные функции пациентов, вы-

раженные трудности внутреннего 

проговаривания у пациентов с вы-

раженной афазией негативно 

влияют на выполнение заданий, 

требующих мысленного плани-

рования. 

Заключение 

Содержание и методика про-

ведения диагностики с использо-

ванием методики «Западная бата-

рея афазии — пересмотренная 

(WAB-R)», адаптированной для 

русскоязычных пациентов, поз-

воляет актуализировать новые 

материалы для диагностики ко-

гнитивных, конструктивных и 

оптико-пространственных функ-

ций у больных с афазическими 

расстройствами. Полученные 

результаты исследования актуа-

лизируют дальнейший поиск оп-

тимальных реабилитационных 

условий, направленных на опре-

деление наличия степени выра-

женности и синдрома нарушений 

при афазии, а также на монито-

ринг изменений состояния паци-

ентов с афазическими расстрой-

ствами во время терапии на осно-

ве использования тестов WAB-R. 
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Аннотация. В статье представлено 

определение интегративной образова-

тельной среды для обучающихся с 

особыми образовательными потреб-

ностями и показана необходимость 

создания специальных условий для 

оказания помощи обучающимся с 

дисграфией в общеобразовательном 

классе, за счет чего обеспечивается 

усвоение программы по учебным 

предметам «русский язык», «литера-

турное чтение». 

В статье описаны результаты ис-

следования особенностей речевого 

и когнитивного развития и коррекции 

речевых нарушений у детей с дисгра-

фией в условиях интегративной обра-

зовательной среды. Рассмотрены со-

временные подходы к выявлению 

и преодолению нарушений письмен-

ной речи у младших школьников с 

учетом принципов инклюзивного 

Abstract. The article defines integra-

tive educational environment for stu-

dents with special educational needs and 

shows the need to create special condi-

tions to help students with dysgraphia in 

a general education class, thereby ensur-

ing program knowledge acquisition in 

the academic subjects “Russian lan-

guage” and “Reading Literature”. 

The article describes the results of a 

study of the peculiarities of speech and 

cognitive development and rehabilita-

tion of speech disorders in children with 

dysgraphia in an integrative educational 

environment. It also dwells on the mod-

ern approaches to identifying and over-

coming written speech disorders in pri-

mary school students, taking into ac-

count the principles of inclusive educa-

tion. The author presents empirical data 

on the interdependence of various types 

of dysgraphia and the underdevelopment 
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образования. Автор представил эмпи-

рические данные о взаимообуслов-

ленности различных видов дисграфии 

и недостаточности развития отдель-

ных высших психических функций. 

На основе экспериментального ис-

следования выявлены наиболее эф-

фективные методы диагностики раз-

личных форм дисграфии и предложе-

на комплексная коррекционная про-

грамма, адаптированная к условиям 

интегративного обучения, в которую 

были включены четыре компонента, в 

комплексе обеспечивающие систем-

ное воздействие на развитие когни-

тивного базиса письма и речевой си-

стемы в целом. Установлена стати-

стически значимая эффективность 

применения мультисенсорного и 

дифференцированного подходов в 

коррекции дисграфии. Полученные 

результаты могут быть использованы 

специалистами для оптимизации ло-

гопедической работы в условиях со-

временной образовательной среды. 

of certain higher mental functions. 

Based on the experimental study, the 

most effective methods for diagnosing 

various forms of dysgraphia are identi-

fied and a comprehensive rehabilitation 

program adapted to the conditions of 

integrative learning is proposed, which 

includes four components that together 

provide a systemic impact on the devel-

opment of the cognitive basis of writing 

and the speech system as a whole. The 

article reports statistically significant 

effectiveness of using multisensory and 

differentiated approaches in the rehabili-

tation of dysgraphia. The results ob-

tained can be used by specialists to op-

timize logopedic work in the situation of 

a modern educational environment. 

Ключевые слова: логопедия, 

нарушения речи, дети с нарушениями 

речи, письменная речь, письмо, дис-

графия, речевые нарушения, интегра-

тивная образовательная среда, диа-

гностика, коррекционная работа, 

начальная школа, младшие школьни-

ки, инклюзивное образование, ин-

клюзивная образовательная среда, 

нарушения письма. 

Keywords: logopedics, speech disor-

ders, children with speech disorders, 

written speech, writing, dysgraphia, 

disorders of speech, integrative educa-

tional environment, diagnostics, correc-

tion, primary school, junior schoolchil-

dren, inclusive education, inclusive edu-

cation environment, writing disorders. 
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Введение 

Проблема нарушений пись-

менной речи у детей младшего 

школьного возраста приобретает 

особую актуальность в связи 

с увеличением числа детей с дис-

графией в общеобразовательных 

школах и активным внедрением 

инклюзивных форм обучения [3; 

10; 18]. Согласно современным 

исследованиям, распространенность 

дисграфии среди учащихся 

начальных классов колеблется от 

10 до 25 % [17; 18]. В условиях 

интегративной образовательной 

среды, под которой понимается 

специально организованная си-

стема, объединяющая образова-

тельные, коррекционные, психо-

логические и социальные ресурсы, 

направленные на академическое 

развитие и социализацию обуча-

ющихся с дисграфией, возникает 

необходимость разработки новых 

подходов к диагностике и кор-

рекции данного нарушения с уче-

том особенностей инклюзивного 

процесса. 

Анализ научной литературы 

показывает, что несмотря на зна-

чительное количество исследований, 

посвященных дисграфии (Т. В. Аху-

тина, А. Н. Корнев, Р. И. Лалаева, 

И. Н. Садовникова и др.), недоста-

точно изученными остаются во-

просы диагностики и коррекции 

речевых нарушений у детей с дис-

графией именно в условиях инте-

гративного обучения [1; 8; 10; 15]. 

Существующие методики часто 

требуют индивидуальной работы и 

не всегда могут быть эффективно 

реализованы в рамках интегратив-

ной образовательной среды. Целью 

настоящего исследования является 

изучение особенностей развития 

когнитивных функций и письмен-

ной речи у обучающихся с дисгра-

фией, а также разработка эффек-

тивной системы коррекции речевых 

нарушений в условиях интегратив-

ной образовательной среды. 

Дисграфия представляет собой 

специфическое нарушение процес-

са письма, проявляющееся в стой-

ких и повторяющихся ошибках, 

обусловленных несформированно-

стью высших психических функ-

ций, участвующих в процессе 

письма [1; 4; 5]. В отечественной 

логопедии выделяют следующие 

основные формы дисграфии: ар-

тикуляторно-акустическую, аку-

стическую, дисграфию на почве 

нарушения языкового анализа и син-

теза, аграмматическую и оптиче-

скую [9]. 
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Интегративная образовательная 

среда предполагает включение 

детей с особыми образовательны-

ми потребностями в общий обра-

зовательный процесс с созданием 

специальных условий для их 

успешного обучения [7; 19; 20]. 

В данном контексте важно разра-

ботать такие формы организации 

диагностики и коррекции дис-

графии, которые были бы эффек-

тивны в условиях классно-уроч-

ной системы и позволяли бы 

обеспечить индивидуальный под-

ход к ребенку с нарушениями 

письменной речи. 

Современные исследования по-

казывают, что эффективность кор-

рекционной работы при дисграфии 

значительно повышается при ком-

плексном подходе, учитывающем 

психолингвистические, нейропси-

хологические и педагогические ас-

пекты проблемы [6; 13]. Особую 

значимость приобретает мульти-

сенсорный подход, позволяющий 

задействовать различные анализа-

торы в процессе коррекции нару-

шений письма [16; 17]. 

Методика исследования 

Исследование проводилось на 

базе общеобразовательных школ 

Санкт-Петербурга в период с сен-

тября 2022 по июнь 2024 года. 

В исследовании приняли участие 

210 учащихся 4-х классов с 

нарушениями письменной речи. 

Для решения поставленных 

задач использовались эмпириче-

ские методы: анализ психолого-

педагогической и логопедической 

литературы по проблеме; анализ 

педагогической документации; ло-

гопедическое обследование с ис-

пользованием экспресс-диагнос-

тики письменной речи младших 

школьников (И. Н. Садовникова); 

нейропсихологическое обследо-

вание высших психических функ-

ций (Т. В. Ахутина); педагогиче-

ский эксперимент и методы ма-

тематической статистики: крите-

рий χ² Пирсона, t-критерий Стью-

дента, корреляционный анализ 

Спирмена. 

Исследование проходило в три 

этапа: констатирующий экспери-

мент, направленный на выявле-

ние особенностей речевых нару-

шений у детей с дисграфией; фор-

мирующий эксперимент, включа-

ющий разработку и апробацию 

комплексной программы коррек-

ции речевых нарушений у детей 

с дисграфией в условиях интегра-

тивной образовательной среды; 

контрольный эксперимент, поз-

воляющий оценить эффектив-

ность предложенной коррекци-

онной программы. На этапе фор-

мирующего эксперимента испы-

туемые были разделены на кон-

трольную (КГ) и эксперимен-

тальную (ЭГ) группы, сопоста-

вимые по возрасту и структуре 

речевого нарушения. 

Результаты и обсуждение 

Результаты комплексного ло-

гопедического обследования де-

тей с нарушениями письма свиде-
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тельствуют о гетерогенности этио-

патогенетических механизмов дис-

графии в изучаемой группе. Пре-

валирующей формой данного 

нарушения являлась дисграфия на 

почве нарушения языкового ана-

лиза и синтеза, диагностированная 

у 45,3 % обследуемых, что корре-

лирует с литературными данными 

о высокой распространенности дан-

ного варианта дисграфических рас-

стройств в младшем школьном воз-

расте (Р. И. Лалаева [10], Н. В. Раз-

живина [13], Н. Н. Яковлева [19]). 

Акустическая дисграфия, обуслов-

ленная недостаточностью фонема-

тического восприятия и дифферен-

циации фонем, выявлена у 25,6 % де-

тей, что указывает на значимость 

сенсорного компонента в структу-

ре дисграфических расстройств. 

Артикуляторно-акустическая фор-

ма дисграфии диагностирована 

у 12,8 % обследуемых, аграмма-

тическая — у 9,3 %, оптическая — 

у 7,0 %. 

Особого внимания заслужива-

ет факт наличия смешанных форм 

дисграфии у 27,9 % обследуемых, 

что свидетельствует о комплекс-

ном характере нарушения и по-

лиморфности его патогенетиче-

ских механизмов. Данное наблю-

дение согласуется с современны-

ми представлениями о мульти-

факторной природе дисграфии и 

вовлеченности различных мозго-

вых структур в обеспечение 

навыка письма (Т. В. Ахутина [1], 

Ю. В. Микадзе [12]). 

Анализ сопряженности дис-

графии с нарушениями устной 

речи выявил, что у подавляющего 

большинства детей (88,4 %) име-

ли место различные речевые рас-

стройства, что подтверждает си-

стемный характер речевых нару-

шений при дисграфии и теорети-

ческие положения о тесной взаи-

мосвязи устной и письменной 

речи. Среди нарушений устной 

речи доминировало фонетико-фо-

нематическое недоразвитие, диа-

гностированное у 47,7 % обсле-

дуемых, что коррелирует с высо-

кой частотой дисграфии на почве 

нарушения языкового анализа 

и синтеза и акустической дисгра-

фии в обследуемой выборке. Об-

щее недоразвитие речи (III уро-

вень речевого развития) выявлено 

у 32,6 % детей, IV уровень рече-

вого развития — у 8,1 %, что от-

ражает системную недостаточ-

ность языковых процессов раз-

личного уровня сложности. 

Примечательно, что у 11,6 % об-

следуемых нарушения устной ре-

чи не обнаружены, что верифи-

цирует теоретическое положение 

о возможности возникновения 

дисграфии на фоне нормативного 

развития устной речи при не-

сформированности иных психиче-

ских функций, участвующих в реа-

лизации навыка письма (зритель-

но-пространственных, моторных, 

регуляторных). Данное наблюде-

ние согласуется с нейропсихоло-

гической концепцией письма как 
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сложной функциональной системы, 

интегрирующей различные струк-

турно-функциональные компоненты 

(Т. Г. Визель [4]; Л. С. Цветкова 

[17]). Следовательно, нарушение 

письма может возникать при изо-

лированной недостаточности от-

дельных компонентов данной фун-

кциональной системы при отно-

сительной сохранности других, 

в том числе и устной речи. 

Полученные результаты поз-

воляют заключить, что дисграфия 

представляет собой гетерогенное 

нарушение, характеризующееся 

вариативностью этиопатогенети-

ческих механизмов и клинических 

проявлений, что обусловливает 

необходимость дифференциро-

ванного подхода к диагностике и 

коррекции данного расстройства 

с учетом его патогенетической 

специфики. Нейропсихологиче-

ское обследование выявило у 

детей с дисграфией нарушения 

различных компонентов высших 

психических функций (рис. 1). 

 
Рис. 1. Результаты нейропсихологического обследования  

детей с дисграфией 
Прим. A — фонематическое восприятие, B — слухоречевая память, C — 

зрительно-пространственные функции, D — кинестетический праксис, E — 

регуляция и контроль деятельности, F — кинетический праксис, G — зритель-

ная память, H — слухомоторная координация 
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Проведенный корреляционный 

анализ выявил статистически зна-

чимые взаимосвязи между типоло-

гическими вариантами дисграфии 

и нарушениями определенных ком-

понентов высших психических 

функций, что позволяет верифици-

ровать патогенетические механиз-

мы различных форм нарушений 

письма. Наиболее выраженная 

корреляционная зависимость об-

наружена между оптической дис-

графией и нарушениями зритель-

но-пространственных функций 

(r = 0,82, p < 0,01), что свидетель-

ствует о ключевой роли простран-

ственного фактора в генезе данной 

формы дисграфии. Данный резуль-

тат согласуется с нейропсихологи-

ческой концепцией о функцио-

нальной значимости теменно-за-

тылочных отделов коры головно-

го мозга в обеспечении зритель-

но-пространственных операций 

при реализации навыка письма 

(Т. В. Ахутина, 2019; А. В. Семе-

нович, 2021). Значимая корреля-

ция оптической дисграфии с 

нарушениями зрительной памяти 

(r = 0,69, p < 0,01) подтверждает 

мнемический компонент данного 

типа нарушения, связанный с труд-

ностями формирования устойчи-

вых зрительных образов графем. 

Акустическая дисграфия де-

монстрирует высокую степень со-

пряженности с нарушениями фо-

нематического восприятия (r =  

= 0,76, p < 0,01), что подтвержда-

ет основополагающую роль фо-

нематического дефицита в струк-

туре данной формы нарушения 

письма. Корреляция акустической 

дисграфии с дефицитом слухо-

речевой памяти (r = 0,64, p < 0,01) 

указывает на вовлеченность 

мнестических процессов в фоне-

матическую обработку речевой 

информации и свидетельствует о 

системном характере нарушения 

фонологического компонента ре-

чевой деятельности при данной 

форме дисграфии (Р. И. Лалаева 

[10]; Т. Г. Визель [4]). 

Дисграфия на почве наруше-

ния языкового анализа и синтеза 

обнаруживает статистически зна-

чимую корреляцию с нарушени-

ями регуляции и контроля дея-

тельности (r = 0,58, p < 0,01), что 

свидетельствует о существенной 

роли регуляторного компонента в 

осуществлении операций сегмен-

тации речевого потока. Данный 

результат согласуется с современ-

ными представлениями о значимо-

сти префронтальных отделов коры 

головного мозга в обеспечении 

произвольного анализа и синтеза 

языковых единиц (А. Н. Корнев 

[8]; Ю. В. Микадзе [12]). 

Аграмматическая дисграфия 

коррелирует с нарушениями слу-

хоречевой памяти (r = 0,57, p < 

< 0,01) и регуляции деятельности 

(r = 0,52, p < 0,01), что отражает 

комплексный характер патогене-

тических механизмов данной фор-

мы нарушения письма, включаю-

щих как мнестический, так и регу-
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ляторный компоненты, необходи-

мые для усвоения и автоматиза-

ции грамматических норм языка 

(О. А. Величенкова [3]; М. Н. Ру-

сецкая [14]). 

Анализ академической успе-

ваемости детей с дисграфией де-

монстрирует широкий спектр 

учебных трудностей, не ограничи-

вающихся предметной областью 

русского языка. Значительные за-

труднения в освоении программы 

по русскому языку обнаруживают-

ся у подавляющего большинства 

обследуемых (84,9 %), что законо-

мерно отражает непосредственное 

влияние дисграфических рас-

стройств на усвоение письменной 

речи как предмета школьного 

обучения. Существенный про-

цент детей испытывает проблемы 

в освоении литературного чтения 

(67,4 %), что указывает на комор-

бидность дисграфии и дислексии, 

основанную на общности их па-

тогенетических механизмов. При-

мечательно, что значительная доля 

обследуемых (41,9 %) демон-

стрирует трудности в усвоении 

математики, что может быть обу-

словлено как общими нейропси-

хологическими механизмами 

нарушений письма и счетных 

операций, так и вторичным ха-

рактером математических труд-

ностей, связанных с проблемами 

понимания и интерпретации 

текстовых задач в условиях не-

достаточно сформированной 

письменной речи. 

Полученные результаты ве-

рифицируют полифакторную мо-

дель дисграфии, согласно кото-

рой различные формы нарушений 

письма имеют специфические 

нейропсихологические механиз-

мы, связанные с дисфункцией 

определенных компонентов выс-

ших психических функций. Дан-

ные корреляционного анализа 

подтверждают обоснованность 

дифференцированного подхода к 

диагностике и коррекции дисгра-

фии с учетом патогенетической 

специфики ее различных форм. 

На основании результатов ком-

плексного логопедического обсле-

дования была разработана и 

апробирована дифференцирован-

ная программа коррекции рече-

вых нарушений у детей с дисгра-

фией, базирующаяся на полимо-

дальном интегративном подходе. 

Методологическим основанием 

коррекционной программы по-

служили фундаментальные тео-

ретические положения о систем-

ной организации высших психи-

ческих функций (Л. С. Выготский, 

А. Р. Лурия), концепция уровневой 

организации письменной речи 

(Р. Е. Левина; И. Н. Садовникова) и 

принципы нейропсихологической 

коррекции (А. В. Семенович; 

Л. С. Цветкова). 

Структура коррекционной про-

граммы характеризовалась мо-

дульной организацией и включала 

четыре взаимосвязанных компо-

нента, обеспечивающих комплек-
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сное воздействие на различные 

звенья функциональной системы 

письма. 

Первый компонент представ-

лял собой дифференцированную 

логопедическую работу, специ-

фика которой определялась пато-

генетическим механизмом дис-

графии и структурой речевого 

нарушения. Данный компонент 

предусматривал формирование 

базовых предпосылок письменной 

речи: развитие фонематического 

восприятия и фонематических 

представлений, формирование на-

выков языкового анализа и синте-

за различной степени сложности, 

совершенствование лексико-грам-

матических категорий и связной 

речи. Особое внимание уделялось 

развитию зрительно-пространст-

венных функций и графомоторных 

навыков как значимых компонен-

тов письменной деятельности. Диф-

ференцированный подход реализо-

вывался через вариативность мето-

дических приемов и дидактических 

материалов в зависимости от фор-

мы дисграфии, что соответствует 

современным представлениям о 

гетерогенности дисграфических 

расстройств (А. Н. Корнев; Р. И. Ла-

лаева). 

Второй компонент програм-

мы основывался на принципах 

нейропсихологической коррек-

ции и был направлен на форми-

рование функционального базиса 

письменной речи через развитие 

когнитивных функций, обеспечи-

вающих процесс письма. Данный 

компонент включал комплекс 

упражнений по развитию мнестиче-

ских процессов (слухоречевой и зри-

тельной памяти), формированию 

различных видов праксиса (кине-

стетического и кинетического), раз-

витию произвольной регуляции и 

контроля деятельности. Нейропси-

хологическая коррекция реализо-

вывалась с учетом принципа си-

стемной дизонтогенетической кор-

рекции, предполагающего активи-

зацию компенсаторных механиз-

мов и формирование сложных 

функциональных систем через раз-

витие базовых психических про-

цессов (Т. В. Ахутина, Ю. В. Ми-

кадзе). 

Третий компонент программы 

обеспечивал интеграцию коррек-

ционной работы в учебный про-

цесс через разработку специали-

зированных упражнений для ис-

пользования на уроках русского 

языка и литературного чтения, 

создание алгоритмов и опорных 

схем для самостоятельной работы 

учащихся, а также внедрение ин-

формационно-коммуникационных 

технологий в процесс коррекции 

дисграфии. Данный компонент 

способствовал генерализации сфор-

мированных навыков и их инте-

грации в учебную деятельность, 

что согласуется с экологической 

валидностью индивидуализации 

обучения, и наиболее активному 

включению учителя в коррекцион-

но-развивающий процесс. Обес-
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печивались применение им специ-

альных средств обучения, адапта-

ция учебных дидактических мате-

риалов, изменение способов пода-

чи материала на уроке. 

Четвертый компонент про-

граммы был направлен на орга-

низацию эффективного взаимо-

действия специалистов в рамках 

интегративной образовательной 

среды и предусматривал коорди-

нацию работы логопеда, психоло-

га и учителя, разработку индиви-

дуальных образовательных марш-

рутов для детей с дисграфией, 

а также консультирование роди-

телей по вопросам организации 

домашних занятий. Реализация 

данного компонента обеспечивала 

системность и непрерывность кор-

рекционного воздействия, что яв-

ляется одним из ключевых факто-

ров эффективности преодоления 

нарушений письменной речи. 

Апробация разработанной про-

граммы осуществлялась в течение 

одного учебного года с использо-

ванием экспериментального ди-

зайна с контрольной группой. 

Экспериментальная группа полу-

чала комплексную коррекцион-

ную помощь в соответствии с 

разработанной программой, в то 

время как контрольная группа 

была охвачена традиционной 

логопедической помощью в фор-

ме индивидуальных и подгруппо-

вых занятий. Данный методологи-

ческий подход позволил объекти-

визировать эффективность пред-

ложенной коррекционной про-

граммы и верифицировать ее пре-

имущества в сравнении с тради-

ционными логопедическими ме-

тодиками. 

После завершения формиру-

ющего эксперимента было про-

ведено повторное обследование 

детей обеих групп. Результаты 

показали значительное улучше-

ние показателей письменной речи 

у детей экспериментальной груп-

пы по сравнению с контрольной 

(табл. 1). 

Как видно из таблицы 1, в обе-

их группах произошло статисти-

чески значимое улучшение всех 

показателей письменной речи. 

Однако в экспериментальной груп-

пе эти изменения были более вы-

раженными, что подтверждается 

статистически значимыми раз-

личиями между группами после 

проведения коррекционной ра-

боты. 

Анализ частоты специфиче-

ских ошибок при письме также 

показал более существенное 

снижение их количества в экспе-

риментальной группе. Количе-

ство ошибок на замену и смеше-

ние букв сократилось в ЭГ на 

68,4 %, в КГ — на 42,1 %; пропус-

ки букв и слогов — в ЭГ на 74,2 %, 

в КГ — на 45,6 %; ошибки языко-

вого анализа и синтеза — в ЭГ на 

71,7 %, в КГ — на 48,3 %; аграм-

матизмы — в ЭГ на 65,9 %, в КГ — 

на 39,7 %; оптические ошибки — 

в ЭГ на 69,5 %, в КГ — на 43,2 %. 
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Таблица 1 

Динамика показателей письменной речи у детей с дисграфией после 

коррекционной работы (средний балл по 10-балльной шкале, M±σ) 

Показатели ЭГ КГ t-критерий 

Стьюдента до начала 
эксперимента 

после до начала 
эксперимента 

после 

Звуко-буквенный 

анализ 

4,2±1,1 7,8±0,9* 4,3±1,2 6,1±1,1* 2,86** 

Слоговой анализ 
и синтез 

4,5±1,3 8,1±0,8* 4,6±1,2 6,4±1,0* 2,58** 

Языковой анализ 

предложений 

3,8±1,2 7,6±1,0* 3,9±1,1 5,8±1,2* 2,93** 

Грамматическое 
оформление 

письма 

3,9±1,0 7,4±0,9* 4,0±1,1 5,9±1,0* 2,67** 

Оптико-
пространственные 

функции 

4,3±1,2 7,9±0,8* 4,2±1,3 6,2±1,1* 2,72** 

Орфографические 

навыки 

3,6±0,9 6,8±1,1* 3,7±1,0 5,3±1,2* 2,51** 

Прим. * p<0,01 при сравнении показателей до и после коррекционной работы 

внутри группы 

** p<0,01 при сравнении показателей экспериментальной и контрольной 

групп после коррекционной работы 

Оценка степени овладения 

программой по русскому языку 

показала, что в эксперименталь-

ной группе у 79,1 % обучающих-

ся отмечалось значительное улуч-

шение успеваемости, в то время 

как в контрольной группе подоб-

ная динамика наблюдалась толь-

ко у 48,8 % четвероклассников, 

различия статистически значимы 

(χ² = 8,76, p < 0,01). 

Положительная динамика в раз-

витии высших психических функ-

ций, обеспечивающих процесс пись-

ма, также была более выражена в экс-

периментальной группе (табл. 2). 

Таблица 2 

Динамика показателей развития высших психических функций  

у детей с дисграфией после коррекционной работы  

(средний балл по 10-балльной шкале, M±σ) 

Показатели ЭГ КГ t-критерий 

Стьюдента до начала 

эксперимента 

после до начала 

эксперимента 

после 

Фонематическое 
восприятие 

4,5±1,2 8,2±0,9* 4,6±1,1 6,5±1,0* 2,87** 

Слухоречевая 

память 

4,3±1,1 7,9±0,8* 4,4±1,0 6,3±1,1* 2,64** 
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Окончание таблицы 2 

Показатели ЭГ КГ t-критерий 

Стьюдента до начала 

эксперимента 

после до начала 

эксперимента 

после 

Зрительно-

пространственные 
функции 

4,1±1,3 7,8±1,0* 4,2±1,2 6,0±1,2* 2,79** 

Кинестетический 

праксис 

4,7±0,9 7,6±0,8* 4,6±1,0 6,4±0,9* 2,42** 

Регуляция и кон-
троль деятельности 

3,9±1,0 7,3±0,9* 4,0±1,1 5,8±1,0* 2,56** 

Прим. * p<0,01 при сравнении показателей до и после коррекционной работы 

внутри группы  

** p<0,01 при сравнении показателей экспериментальной и контрольной 

групп после коррекционной работы 

Корреляционный анализ вы-

явил наличие статистически зна-

чимой связи между улучшением 

показателей высших психических 

функций и снижением количества 

специфических ошибок при пись-

ме в экспериментальной группе. 

Наиболее сильные корреляции 

обнаружены между улучшением 

фонематического восприятия и 

снижением количества ошибок на 

замену и смешение букв (r = 0,78, 

p < 0,01); между развитием зри-

тельно-пространственных функ-

ций и снижением оптических 

ошибок (r = 0,82, p < 0,01); между 

улучшением регуляции и кон-

троля деятельности и снижением 

ошибок языкового анализа и син-

теза (r = 0,74, p < 0,01). 

Выводы 

Результаты проведенного иссле-

дования позволяют выделить ряд 

особенностей диагностики и кор-

рекции речевых нарушений у детей 

с дисграфией в рамках интегра-

тивной образовательной среды. 

В первую очередь следует от-

метить необходимость комплекс-

ного подхода к диагностике, 

включающего не только логопе-

дическое, но и нейропсихологи-

ческое обследование. Это позво-

ляет выявить механизмы нару-

шения письма и определить оп-

тимальные пути коррекции. По-

лученные нами данные о корреля-

ции между типом дисграфии и 

нарушениями определенных ком-

понентов высших психических 

функций подтверждают результа-

ты исследований Т. В. Ахутиной 

[1], А. Н. Корнева [9], указываю-

щих на нейропсихологическую 

природу различных форм дисгра-

фии. 

Важным аспектом диагности-

ки в условиях интегративной об-

разовательной среды является 

оценка влияния нарушений пись-

менной речи на успеваемость по 
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различным предметам. Наше иссле-

дование показало, что дети с дис-

графией испытывают трудности 

не только в освоении русского 

языка, но и других предметов. 

Разработанная нами програм-

ма коррекции речевых наруше-

ний у детей с дисграфией в усло-

виях интегративной образова-

тельной среды показала высокую 

эффективность, что подтверждает-

ся статистически значимыми раз-

личиями между эксперименталь-

ной и контрольной группами по 

всем исследуемым показателям. 

Особую значимость имеет тот 

факт, что положительная динамика 

наблюдалась не только в сфере 

письменной речи, но и в развитии 

высших психических функций, обес-

печивающих процесс письма. 

Полученные результаты поз-

воляют выделить следующие 

ключевые принципы эффектив-

ной коррекции речевых наруше-

ний у детей с дисграфией в рам-

ках интегративной образователь-

ной среды: 

– дифференцированный подход 

в зависимости от формы дисгра-

фии и структуры нарушения. Дан-

ный принцип согласуется с реко-

мендациями Р. И. Лалаевой [10] 

и О. Б. Иншаковой [6], подчерки-

вающих необходимость учета ме-

ханизма нарушения при планиро-

вании коррекционной работы; 

– комплексность воздействия, на-

правленного как на коррекцию 

нарушений письменной речи, так и 

на развитие высших психических 

функций, обеспечивающих про-

цесс письма. Этот принцип соот-

ветствует нейропсихологическому 

подходу, развиваемому в работах 

Т. В. Ахутиной [1] и Ж. М. Глоз-

ман [4]; 

– мультисенсорный подход, пред-

полагающий активизацию различ-

ных анализаторов в процессе кор-

рекции, интеграции коррекцион-

ной работы в учебный процесс, 

особенно важен в условиях инте-

гративной образовательной среды; 

– взаимодействие специалистов 

различного профиля (логопеда, 

психолога, учителя) и родителей 

в процессе коррекционной рабо-

ты в условиях инклюзивного об-

разования. 

Выявленные в нашем иссле-

довании корреляции между улуч-

шением показателей высших пси-

хических функций и снижением 

количества специфических оши-

бок при письме подтверждают 

положение о взаимосвязи нейро-

психологических механизмов и 

проявлений дисграфии, что со-

гласуется с результатами исследо-

ваний Т. Г. Визель [4], А. Н. Кор-

нева [9] и акцентирует внимание 

на необходимости учитывать струк-

туру межфункциональных связей 

в процессе коррекции. 

Заключение 

Результаты проведенного ис-

следования подчеркивают значи-

мость комплексного, дифферен-
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цированного и интегративного 

подхода к диагностике и коррек-

ции дисграфии в условиях ин-

клюзивного образования, позво-

ляющего выявить не только 

нарушение, но его механизмы, что 

в дальнейшем обеспечит эффек-

тивность коррекционно-развиваю-

щей работы. 

Применение нейропсихологи-

ческих и мультисенсорных мето-

дов, а также активное взаимодей-

ствие всех участников образова-

тельного процесса обеспечивает 

повышение качества речи и усво-

ение обучающимся с дисграфией 

программы по учебному предме-

ту «русский язык», способствует 

их успешной адаптации и акаде-

мической успешности в целом. 

Перспективы дальнейшего ис-

следования. В последующем мы 

планируем более глубоко иссле-

довать готовность учителей обще-

образовательных школ к активно-

му взаимодействию в рамках ин-

дивидуально-ориентированной 

помощи обучающимся с дисгра-

фией. 
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Аннотация. В статье рассматрива-

ется проблема мониторинга эффек-

тивности деятельности службы ран-

ней помощи семьям и их детям с 

ограниченными возможностями здо-

ровья (ОВЗ). Обозначена важность 

оказания ранней помощи семьям, 

воспитывающим детей раннего воз-

раста с ограниченными возможно-

стями здоровья. Представлена харак-

теристика детей раннего возраста с 

Abstract. The article addresses the is-

sue of monitoring the effectiveness of 

early support services for families and 

their children with disabilities. It empha-

sizes the importance of providing early 

support for families raising young chil-

dren with disabilities. The study charac-

terizes young children showing signs of 

developmental disorders. The authors 

suggest a system for analyzing and eval-

uating the quality of early support ser-
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признаками дизонтогенеза. Предло-

жена система анализа и оценивания 

качества функционирования службы 

ранней помощи, включающая такие 

показатели, как интенсивность про-

движения в развитии детей с ограни-

ченными возможностями здоровья; 

степень осведомленности родителей в 

области развития и воспитания их де-

тей; установление взаимодействия 

ребенка с родителями в домашней 

обстановке и его качество. Показаны 

результаты исследования указанных 

показателей на период до начала по-

сещения службы ранней помощи и 

через год после начала ее посещения. 

Анализируется роль службы ранней 

помощи в прогрессивной динамике 

речевого, познавательного, социаль-

ного развития детей раннего возраста 

с ОВЗ. Подробно представлена дина-

мика увеличения продуктивности 

взаимодействия ребенка с родителя-

ми в домашней обстановке, в игровых 

ситуациях; в расширении степени 

осведомленности родителей в вопро-

сах развития и воспитания детей. 

Обнаружено усовершенствование 

навыков самообслуживания у детей 

раннего возраста и умений вести себя 

в естественной бытовой обстановке 

по итогам годового посещения специ-

алистов. Обозначена значимость пра-

вильной организации образователь-

ной среды дома и в условиях до-

школьной образовательной организа-

ции. Предложенная система монито-

ринга эффективности работы педаго-

гов службы ранней помощи может 

использоваться образовательными 

организациями в системе оценки ка-

чества оказания помощи семьям, вос-

питывающим детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

vices, including indicators such as the 

intensity of developmental progress in 

children with disabilities, the establish-

ment and quality of child-parent interac-

tion in the home environment, and the 

level of parental awareness regarding 

child development and upbringing. The 

article presents the results of a study 

assessing these indicators before the 

family began attending early support 

services and one year after beginning 

participation. It analyzes the role of early 

support services in promoting positive 

changes in speech, cognitive, and social 

development in young children with 

disabilities. Detailed data is presented on 

the increase in the productivity of child-

parent interaction at home, particularly 

in game situations, as well as on the 

improvement of parental awareness in 

matters of child development and educa-

tion. The article reports improvements in 

the self-care skills of young children and 

their ability to behave appropriately in 

natural everyday environments after a year 

of working with specialists. The article 

highlights the importance of organizing 

the educational environment properly 

both at home and in preschool education 

institutions. The proposed monitoring 

system for evaluating the effectiveness 

of the work of early support service edu-

cators can be used by education institu-

tions as part of quality assessment 

framework for supporting families raising 

children with disabilities. 
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Введение 

Раннее развитие является од-

ним из ключевых направлений 

в рамках воспитательной, кор-

рекционно-логопедической дея-

тельности педагогов в дошколь-
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ных образовательных организа-

циях, в которых функционирует 

служба ранней помощи. В насто-

ящее время в популяции детей 

раннего возраста отмечается тен-

денция к увеличению количества 

тех, кто имеет различные варианты 

задержек в развитии (моторной, 

психофизической, речевой сферы), 

характеризующихся комплексно-

стью, многофакторностью. В связи 

с этим возрастает необходимость 

своевременной и целенаправлен-

ной поддержки гармоничного 

раннего развития детей, в частно-

сти детей с ограниченными воз-

можностями здоровья (ОВЗ). 

В современных исследованиях 

достаточно подробно охарактери-

зована специфика дизонтогене-

тического развития детей раннего 

возраста. Проблема изучения и 

обучения детей с речевыми 

нарушениями в раннем возрасте 

освещена в трудах Ю. В. Гераси-

менко [5; 6], О. Е. Громовой [7], 

Т. А. Датешидзе [8], О. Г. Приходь-

ко [11; 12], Е. В. Шереметьевой 

[13], О. В. Юговой [14] и др. Ис-

следования показывают, что при-

знаки речевого дизонтогенеза мо-

гут быть обнаружены у детей на 

любом этапе их развития. К этим 

признакам относятся: недоста-

точность гуления и лепета, отсут-

ствие или медленное пополнение 

активного словаря после дости-

жения одного года, а также от-

сутствие фразовой речи после 

двух лет. Авторы указывают, что 

дети с задержкой речевого разви-

тия, помимо речевых нарушений, 

также испытывают трудности в раз-

витии двигательной, социальной 

и познавательной сфер [1; 11; 12]. 

Представленные трудности могут 

быть обусловлены влиянием сен-

сорно-интегративной дисфункции, 

проявляющейся в таких специ-

фических маркерах у детей мла-

денческого и раннего возраста, 

как более позднее формирование 

навыков переворачивания, полза-

ния, ходьбы без поддержки [2; 4; 

15; 16]. 

Общеизвестно, что ранняя по-

мощь детям с задержкой развития 

речевой сферы должна строиться 

с учетом онтогенетических зако-

номерностей формирования речи 

детей с целью своевременного 

предупреждения возможных де-

фицитов в развитии. Основные 

виды помощи детям раннего воз-

раста и их семьям в службе ран-

ней помощи включают: 

● Содействие развитию функ-

ционирования ребенка и семьи 

в естественных жизненных си-

туациях. Развитие навыков са-

мообслуживания. Данное направ-

ление предполагает увеличение 

активности ребенка, улучшение его 

функционирования в повседнев-

ной жизни. 

● Содействие развитию обще-

ния и речи ребенка. Направлено 

на развитие у ребенка способно-

сти воспринимать вербальные и не-

вербальные сигналы в процессе об-
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щения, использовать речь и невер-

бальные сообщения в различных 

ситуациях общения. 

● Психологическое консульти-

рование. Данный вид работы 

включает формирование у родите-

лей позитивных установок на перс-

пективы и возможности развития 

ребенка, понимания особенностей 

и ограничений своего ребенка. 

● Поддержку социализации ре-

бенка. Данный вид помощи вклю-

чает развитие у ребенка раннего 

возраста умения взаимодейство-

вать со сверстниками и взрослы-

ми вне дома в процессе специ-

ально организованной социаль-

ной активности. 

Важность включения родите-

лей как активных субъектов в дву-

сторонний процесс взаимодей-

ствия с собственным ребенком 

подчеркивается во многих публи-

кациях [9; 10]. В службе ранней 

помощи важными задачами яв-

ляются создание индивидуальной 

программы сопровождения ре-

бенка и семьи, работа с ребенком 

и семьей в соответствии с разра-

ботанной программой, а также от-

слеживание эффективности инди-

видуальной программы помощи. 

Нами была проведена оценка эф-

фективности оказания ранней 

помощи семьям, которая осу-

ществлялась с помощью родите-

лей и их детей раннего возраста, 

зачисленных в службу ранней по-

мощи (ГБДОУ «Детский сад № 10» 

и ГБДОУ «Детский сад № 103» 

компенсирующего вида Невского 

района Санкт-Петербурга) и по-

сещающих ее более года. 

Первый этап оценки прово-

дился в начале учебного года, 

второй — в конце учебного года, 

что позволяет определить эффек-

тивность оказываемой ранней 

помощи семьям. 

Эффективность работы оцени-

валась по следующим критериям: 

1) наличие динамики в раз-

витии детей с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ); 

2) установление взаимодей-

ствия ребенка с родителями в до-

машней обстановке и его качество; 

3) степень осведомленности 

родителей в области развития и вос-

питания. 

В исследовании участвовали 

70 семей, воспитывающих детей 

раннего возраста с ОВЗ. Возраст 

детей составлял от одного года 

до трех лет. 

Основная часть 

В основу диагностической ме-

тодики для определения динамики 

развития детей с ОВЗ легла диа-

гностическая программа исследо-

вания О. Г. Приходько, которая 

состоит из заданий, направленных 

на изучение сформированности 

ключевых сфер в развитии ребен-

ка: социальной, познавательной, 

речевой [11]. В основу системы 

оценивания уровня сформирован-

ности различных функций поло-

жена четырехбалльная шкала, где 
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1 балл выставлялся в случае отсут-

ствия или выраженного нарушения 

имеющейся функции, 4 балла — 

в случае нормативного развития 

исследуемой функции. 

Изучение компонентов соци-

ального развития предполагало 

исследование умения ребенка всту-

пать в контакт; состояния эмоци-

онального фона; возможностей 

продуктивного применения средств 

общения и сформированности на-

выков самообслуживания. На мо-

мент первичного мониторинга (до по-

сещения службы ранней помощи) 

70 % детей раннего возраста про-

демонстрировали трудности вступ-

ления в контакт со взрослым, 

а именно отсутствие проявлений 

интереса к действиям взрослого, 

его словам. У большинства детей 

наблюдалась длительная пауза 

перед вступлением в какое-либо 

взаимодействие, не демонстриро-

валась улыбка в ответ на улыбку 

взрослого, была характерна от-

влекаемость от процесса обще-

ния. Некоторые испытуемые иг-

норировали обращения экспери-

ментатора, зрительный контакт 

не устанавливался. При повтор-

ном мониторинге (через год по-

сле посещения службы ранней 

помощи) — в конце учебного 

года — 80 % детей достаточно 

быстро и с заметным интересом 

пытались взаимодействовать, де-

монстрировали положительные 

эмоции и реакции при общении 

со взрослым, откликались на его 

обращения, следили за действия-

ми, выражением лица взрослого. 

Оценка состояния эмоциональ-

ной сферы включала в себя опре-

деление степени активности (до-

статочная активность/инертность); 

характеристику общего эмоцио-

нального фона и преобладающего 

настроения; описание колебаний 

в поведении и настроении. По ито-

гам выполнения заданий полови-

на детей демонстрировали туго-

подвижность, однообразие и не-

выразительность эмоций при об-

щении со взрослым. При этом 

можно было отметить некоторое 

преобладание отрицательных эмо-

ций над положительными. Лишь 

20 % детей получили максималь-

ный балл, продемонстрировав 

разнообразные эмоциональные ре-

акции. Их эмоции соответствова-

ли ситуации, отличались вырази-

тельностью и избирательностью. 

К концу учебного года отмечалась 

положительная динамика по пока-

зателю эмоциональной сферы. 

У 60 % испытуемых эмоции стали 

ярко окрашенными, выразитель-

ными, могли адекватно сменяться 

в зависимости от ситуации. 

Изучение коммуникативной 

сферы показало, что 90 % детей 

не используют вербальные сред-

ства общения. В большинстве слу-

чаев оказывалось доступным ис-

пользование невербальных средств 

общения, однако их разнообразие 

было весьма ограничено. К концу 

учебного года около половины 
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детей раннего возраста пользова-

лись различными средствами об-

щения для выражения своих по-

требностей. Так, стало доступным 

адекватное ситуации употребление 

экспрессивно-мимических средств 

общения (выразительная мимика, 

жесты). У детей появились голосо-

вые реакции, интонационно моду-

лированные; было зафиксировано 

использование вербальных средств 

общения в виде отдельных слов 

и звукоподражаний. 

Изучение состояния самооб-

служивания и функционирования 

ребенка в естественных условиях 

проводилось по результатам анке-

тирования родителей [3]. В анкету 

были включены вопросы, предпо-

лагающие оценку родителями сле-

дующих рутинных процессов: про-

буждение; одевание/раздевание; 

поход в туалет / смена подгузника; 

умывание/купание; кормление 

(начиная с одного года); самостоя-

тельная игра с игрушками/предме-

тами; игра со взрослым человеком; 

игра с другими детьми; чтение книг 

(слушание историй, сказок); про-

гулка; коммуникация; участие в до-

машних делах; уход ко сну/сон; 

поход в гости. Каждое рутинное 

действие оценивалось по парамет-

рам от полного отсутствия навыка, 

что соответствует одному баллу, 

до самостоятельного владения 

навыками самообслуживания, что 

соответствует четырем баллам. 

Результаты, полученные путем 

анкетирования родителей (закон-

ных представителей) детей, поль-

зующихся услугами службы ран-

ней помощи, позволили охарак-

теризовать прогресс в освоении 

навыков самообслуживания у де-

тей раннего возраста с ОВЗ. По-

лученные данные на начало учеб-

ного года свидетельствуют о том, 

что у большинства детей отмеча-

лись выраженные трудности в та-

ких рутинных действиях, как оде-

вание/раздевание (70 %), игра с дру-

гими детьми (70 %), поход в туа-

лет / смена подгузника (60 %), 

коммуникация (50 %), кормление 

(45 %). Большинство родителей 

сообщали, что их детям сложно 

самостоятельно одеваться и раз-

деваться, может отмечаться нега-

тивизм при попытках побужде-

ния к самостоятельному исполь-

зованию одежды. Также многие 

родители указывали на неумение 

детей держать ложку или кружку, 

самостоятельно есть или пить, 

пользоваться горшком. Некото-

рые дети не обозначали свои по-

требности и не сигнализировали 

о грязном подгузнике. Родители 

отмечали, что дети не использу-

ют игрушки по назначению, что 

приводит к их поломке. Родители 

воспитанников обращали внима-

ние на проявление стеснения или 

плача при общении с незнакомыми 

взрослыми, отмечали трудности 

при вступлении в общение (невер-

бальное эмоциональное общение) 

со взрослыми. Рутинный процесс 

«игра с другими детьми» вызывала 
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значительные трудности у многих 

детей. 

Таким образом, навыки само-

обслуживания большинства детей 

(80 %) были оценены на 2 балла, 

что соответствует частичному вла-

дению навыками самообслужива-

ния. В ряде случаев дети понимали 

назначение определенного предме-

та, но не всегда могли выразить 

собственные потребности. 

Благодаря целенаправленной 

работе по развитию коммуника-

тивных способностей, в конце 

учебного года у детей сформиро-

вались навыки межличностного 

взаимодействия. Они научились 

совместно играть, не отбирая иг-

рушки. Некоторые воспитанники 

усвоили форму обращения к 

сверстникам по имени. В ходе 

совместной деятельности дети 

стали демонстрировать позитив-

ные эмоции и испытывать удо-

влетворение от достигнутого ре-

зультата. По итогам работы спе-

циалистов в течение года была 

выявлена существенная динамика 

в освоении навыка восприятия 

художественной литературы при 

чтении ее взрослым. При этом 

изучение текстов произведений 

осуществлялось через слушание, 

дополненное анализом и сов-

местным обсуждением специаль-

но подобранных иллюстраций к 

читаемому тексту. При восприя-

тии текстов произведений раз-

личных авторов у детей стали 

появляться сосредоточенность на 

содержании и интерес к нему, 

расширился спектр демонстриру-

емых эмоций от безэмоциональ-

ности и безразличия до проявле-

ний отзывчивости, сочувствия 

персонажам. 

Также, по мнению большин-

ства родителей, после года посе-

щения службы ранней помощи 

произошли положительные изме-

нения в усвоении рутинного про-

цесса «Поход в гости». В частно-

сти, многие из опрошенных от-

мечали существенное уменьше-

ние проявлений негативных эмо-

ций от посещения новых мест. 

Навык «Поход в туалет / смена 

подгузника» оказался полностью 

сформированным у половины де-

тей, остальные дети улучшили 

свои показатели по сравнению с на-

чалом учебного года. Дети стали 

сигнализировать о грязном под-

гузнике, проситься на горшок. 

Улучшились показатели навыка 

«Самостоятельная игра с игруш-

ками». Воспитанники могли за-

нять себя на более продолжи-

тельное время, увлекались игрой, 

использовали игровой материал 

по назначению. 

Изучение компонентов позна-

вательного развития предполага-

ло оценку сформированности 

психических процессов (восприя-

тия, внимания, памяти, мышле-

ния); уровня развития предметной 

деятельности, мотивации к дея-

тельности. Дети с ограниченными 

возможностями здоровья проде-
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монстрировали следующие труд-

ности. Часть детей испытывала 

трудности при узнавании и раз-

личении знакомых предметов и 

игрушек, не соотносила предме-

ты по цвету, форме и величине. 

Дети не складывали пирамидки, 

состоящие из трех колец, не ори-

ентировались в трех контрастных 

величинах. В ходе изучения уров-

ня развития деятельности оцени-

вались такие показатели, как 

наличие интереса к игрушкам, 

его стойкость и избирательность; 

возможность длительно действо-

вать с игровым материалом. До 

начала посещения службы ранней 

помощи около половины детей не 

демонстрировали интереса к иг-

рушкам и предметам, игнорируя 

взаимодействие с ними. Только 

10 % детей показали избирательный 

интерес к игрушкам и могли вклю-

чаться в совместную игру с экс-

периментатором. Изучение харак-

тера манипуляций с игрушками 

показало, что большинству детей 

раннего возраста до посещения 

службы ранней помощи были 

свойственны стереотипные, оди-

наковые действия. 

В ходе изучения познаватель-

ной активности и мотивации к дея-

тельности детей оценивались: при-

сутствие познавательного интере-

са, активность и настойчивость 

в овладении навыками или без-

различие ребенка к результату 

деятельности, ее отсутствие. Боль-

шинство детей (70 % испытуе-

мых) в начале учебного года по-

казали недостаточный уровень 

сформированности познавательной 

активности и мотивации к различ-

ным видам деятельности. Почти 

90 % испытуемых показали резко 

ограниченный запас знаний об ок-

ружающем. В конце года после 

посещения службы ранней помощи 

у всех испытуемых появился стой-

кий избирательный интерес к иг-

рушкам, инициативность включе-

ния в совместную игру со взрос-

лым. 40 % детей демонстрировали 

ярко выраженную познавательную 

активность и мотивацию. 

Изучение компонентов рече-

вого развития включало в себя 

исследование понимания обра-

щенной речи и собственной экс-

прессивной речи ребенка с уче-

том поэтапного формирования 

в онтогенезе. В начале учебного 

года 80 % детей испытывали труд-

ности понимания названий окру-

жающих предметов обихода, иг-

рушек и действий. В конце учеб-

ного года дети стали понимать 

более 90 % слов из категорий 

«животные», «транспорт», «иг-

рушки», «еда», «одежда и обувь», 

«части тела». При изучении уров-

ня экспрессивной речи учитыва-

лись возрастные показатели рече-

вого развития ребенка. 70 % детей 

раннего возраста находились на до-

речевом этапе развития. 20 % детей 

в речи использовали звукоподра-

жания и простые слова. Чаще 

всего встречались звукоподража-
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тельные и лепетоподобные слова 

«языка нянь» (кукла — «ляля», 

есть — «ням-ням», спать — 

«баю-бай», вода — «буль-буль», 

паровоз — «ту-ту», часы — «тик-

так»). Нормативные слова прак-

тически не употреблялись. Было 

отмечено чрезмерное обобщение 

(«тя» — телефон, стол, тетя). Ха-

рактерно употребление первого 

слога слова (машина — «ма», 

кукла — «ку», пирамидка — «пи»). 

К концу учебного года 80 % де-

тей в речи стали использовать 

слова и простые фразы. В речи 

детей встречались нормативные 

слова наряду со звукоподража-

тельными и лепетоподобными. За-

мены слов звукокомплексами фик-

сировались редко. Таким образом, 

в конце учебного года было от-

мечено заметное улучшение в ре-

зультатах всех представленных 

направлений, что свидетельству-

ет о высокой эффективности ра-

боты специалистов службы ран-

ней помощи. 

Для установления взаимодей-

ствия ребенка с родителями в до-

машней обстановке и оценивания 

его качества была использована 

анкета. Анализировались такие 

показатели, как умение родите-

лей установить контакт с ребен-

ком, развивать и поддерживать 

взаимодействие, продуктивно ис-

пользовать средства общения. Со-

держание вопросов анкеты было 

структурировано в соответствии 

со следующими критериями: 

освоение новых знаний, умений и 

навыков; проявление любопыт-

ства и усердия при обучении; 

перенос полученных навыков в 

новые условия, в различные жиз-

ненные ситуации; развитие про-

дуктивного социального взаимо-

действия ребенка с окружающи-

ми. 

Анкетирование родителей по 

вопросам оценки качества взаи-

модействия семьи с ребенком за-

трагивало такой аспект, как пони-

мание семьей сильных сторон, 

возможностей и особых потребно-

стей ребенка. В анкету были 

включены следующие направле-

ния: оценка степени осведомлен-

ности родителей в области раз-

вития и воспитания детей и оцен-

ка взаимодействия ребенка с ро-

дителями в домашней обстанов-

ке. Оценка степени осведомлен-

ности проводилась по показате-

лям степени готовности к выпол-

нению родительских обязанно-

стей; уровня сформированности 

умений замечать и реагировать на 

нарушения жизненного ритма 

ребенка, в том числе его поведе-

ния; наличия знаний о педагоги-

ческих методах развития и вос-

питания. Второе направление 

предполагало оценку умения учи-

тывать потребности ребенка, его 

особенности в создании благопо-

лучной домашней среды. 

Представим результаты пер-

вичного анкетирования по 

направлению «Оценка степени 
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осведомленности родителей в 

области развития и воспитания 

детей». В начале учебного года 

90 % родителей отмечали, что 

они сталкиваются с неумением 

преодолевать поведенческие труд-

ности ребенка, не знают, как ве-

сти себя в различных жизненных 

ситуациях. Большинству родите-

лей понадобилось разъяснение 

и обсуждение возможностей ис-

пользования педагогических прие-

мов и методов для развития ре-

бенка, для преодоления имею-

щейся задержки в развитии. Важ-

но отметить, что более 50 % ро-

дителей объективно отметили соб-

ственную плохую осведомлен-

ность в области методов, приемов 

обучения и воспитания детей. 

Проведение итогового анке-

тирования, направленного на 

определение степени осведомлен-

ности родителей в области разви-

тия и воспитания детей, показало 

положительный рост результатов 

по заявленным показателям. Об 

этом свидетельствует появление 

привязанности у большинства 

детей к значимым взрослым, воз-

никновение новых социальных 

связей со сверстниками и взрос-

лыми, проявление значительной 

частью детей инициативы во вза-

имодействии и коммуникации, 

более активное включение в обще-

ние и совместную игру. 

Родители стали понимать осо-

бенности ребенка, научились ока-

зывать психолого-педагогическую 

поддержку, увеличили собствен-

ную осведомленность в области 

обучения и воспитания детей. 

Данные анкет свидетельствуют, 

что большинство родителей ста-

ли применять специальные педа-

гогические приемы для преодо-

ления трудностей, с которыми 

сталкиваются их дети. 

Анкетирование по направле-

нию «Взаимодействие ребенка 

с родителями в домашней обста-

новке» дало следующие резуль-

таты. В начале учебного года 

70 % родителей никак не меняли 

домашнюю обстановку, не пере-

страивали окружающую среду, не 

учитывали особенности своего 

ребенка с ограниченными воз-

можностями здоровья. В конце 

года были отмечены положи-

тельные изменения в организации 

образовательной среды в домаш-

них условиях. Родители научились 

создавать такую домашнюю обста-

новку, которая способствует разви-

тию их детей, подбирать те игры и 

игровой материал, который бы 

учитывал зону ближайшего и акту-

ального развития. Целенаправлен-

ная работа способствовала форми-

рованию родительской позиции: 

«Мой дом — образовательная 

и развивающая среда для ребенка». 

Родители отмечали, что удалось 

поменять их представление об 

устройстве жизненного простран-

ства, где создаются не только 

условия и предпосылки для отдыха 

и реализации потребностей оби-
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ходно-бытового уровня всей семьи, 

но и постоянно меняющаяся среда, 

которая отвечает запросам ребенка 

и позволяет полноценно его разви-

вать по всем основным образова-

тельным областям. 

Выводы 

Анализ результатов прове-

денного исследования по оценке 

интенсивности продвижения де-

тей с ограниченными возможно-

стями здоровья по разным 

направлениям развития свиде-

тельствует о достаточной эффек-

тивности деятельности служб 

ранней помощи, осуществленной 

в данный период. В структуре 

направления «социальное разви-

тие» были отмечены улучшения 

показателей по умению вступать 

в контакт со взрослым и сверст-

никами. В рамках данного 

направления положительную дина-

мику также можно отметить в сфор-

мированности навыков самооб-

служивания к концу учебного 

года. В структуре направления 

«речевое развитие» было отмече-

но улучшение понимания обра-

щенной речи и собственной экс-

прессивной речи детей. В конце 

учебного года не было затрудне-

ний при выполнении простых 

инструкций, расширился актив-

ный словарь детей. Дети стали 

употреблять звукоподражания, 

простые слова, появилась простая 

фраза. К концу учебного года 

отмечается рост показателей по-

знавательного развития, таких 

как уровень предметной деятель-

ности, мотивация к речевой дея-

тельности. Дети проявляли стой-

кий интерес к игровой деятельно-

сти, использовали предложенные 

игрушки по назначению. 

Результаты анкетирования по оп-

ределению степени осведомлен-

ности родителей в области разви-

тия и воспитания их детей и опре-

делению качества взаимодействия 

ребенка с родителями в домашней 

обстановке также продемонстри-

ровали положительную динамику 

к концу учебного года. 

Таким образом, работа с ро-

дителями является важным ас-

пектом организации деятельно-

сти детей в домашних условиях. 

Эффективное взаимодействие 

между детьми и родителями не 

только обогащает их общение, но и 

делает его более интересным и 

насыщенным. Это взаимодействие 

создает атмосферу доверия и 

поддержки, что, в свою очередь, 

положительно сказывается на 

эмоциональном состоянии ребен-

ка и его готовности к обучению. 

Работа специалистов с семья-

ми воспитанников на протяжении 

учебного года привела к значи-

тельным изменениям в образова-

тельной среде. Одним из ключе-

вых результатов стало индивиду-

ализированное обучение, которое 

позволяет специалистам и родите-

лям определять темп и порядок 

выполнения заданий детьми. 
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Кроме того, данное сотрудниче-

ство способствовало увеличению 

уровня информационной культу-

ры родителей по вопросам разви-

тия детей с ограниченными воз-

можностями здоровья. 

Деятельность специалистов 

службы ранней помощи позво-

лила создать и поддерживать 

устойчивое взаимодействие ро-

дителей с детьми, улучшить его 

качество, создать условия для 

переноса полученных умений в до-

машнюю среду. Это означает, что 

родители не просто выполняют 

указания педагогов, но и стано-

вятся активными участниками 

образовательного процесса. Та-

ким образом, работа с родителя-

ми создает условия для всесто-

роннего развития ребенка. Поло-

жительная динамика в его разви-

тии по всем направлениям явля-

ется ярким свидетельством того, 

что совместные усилия родителей 

и педагогов могут значительно 

повысить качество оказания 

услуг ранней помощи. 
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Аннотация. Для современного рос-

сийского общества особую значи-

мость приобретает помощь людям, 

получившим инвалидность в ходе 

боевых действий. Люди, которые 

выступали в роли защитников Отече-

ства и в результате ранения, заболе-

вания или травмы получили статус 

«инвалид», теперь нуждаются в про-

фессиональной реабилитации, учиты-

вающей их специфические особенно-

сти. Это требует проведения теорети-

ческих и эмпирических исследова-

ний, направленных на выявление 

факторов, влияющих на эффектив-

ность процесса их профессиональной 

Abstract. Assistance to people who 

became disabled during the special mili-

tary operation acquires particular signif-

icance for the modern Russian society. 

The people who defended the country 

and as a result of wound, disease, or 

trauma became disabled now need pro-

fessional rehabilitation that would take 

into account their specific disability. 

This problem requires theoretical and 

empirical research aimed to identify the 

factors influencing the effectiveness of 

their professional rehabilitation process. 

Their social environment is one of these 

factors. To achieve this goal, an empiri-

cal study (N=24) was conducted using a 
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реабилитации. Одним из таких фак-

торов является социальная среда. Для 

достижения поставленной цели было 

проведено эмпирическое исследова-

ние методом анкетного опроса с уча-

стием 24 человек, которые участвова-

ли в СВО и получили статус «инва-

лид боевых действий» или находятся 

на этапе оформления инвалидности. 

Было установлено, что профессио-

нальной реабилитации инвалидов 

боевых действий препятствуют барь-

еры социальной среды. К ним отно-

сятся трудности с получением необ-

ходимых мер социальной защиты, что 

наиболее актуально для добровольцев 

и мобилизованных; проблемы с до-

ступностью социальной инфраструк-

туры и передвижения, в результате 

чего у инвалидов боевых действий 

возникают сложности с перемещени-

ем по населенному пункту в целях 

получения образования (переобуче-

ния), трудовой деятельности; низкий 

уровень инклюзивной и социальной 

культуры, отсутствие установок на 

профессиональную самореализацию 

инвалида боевых действий у его не-

формального социального окружения. 

questionnaire survey of 24 people who 

participated in the special military op-

eration and received the status of “com-

bat disabled” or are in the process of 

registering a disability. 

It was found that barriers of the social 

environment hampered the professional 

rehabilitation of combat-disabled veter-

ans. These barriers include difficulties in 

obtaining the necessary social protection 

measures, which is most relevant for 

volunteers and mobilized personnel; 

problems with the availability of social 

infrastructure and mobility, as a result of 

which combat-disabled veterans have 

difficulties moving around the commu-

nity for the purpose of obtaining educa-

tion (retraining) or job; low level of 

inclusive and social culture and neglect 

of professional self-realization of a 

combat-disabled person among his in-

formal social environment. 

Ключевые слова: инвалиды бое-

вых действий, российские военно-

служащие, СВО, специальные воен-

ные операции, социальная среда, рос-

сийское общество, профессиональная 

реабилитация, переобучение, социа-

лизация взрослых. 

Keywords: combat-disabled veterans, 

Russian military persons, Special Mili-

tary Operation, social environment, 

Russian society, professional rehabilita-

tion, re-training, socialization of adults. 
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Введение 

Для российского общества 

одной из важнейших задач, в свя-

зи с проведением специальной 

военной операции, является вы-

страивание эффективной системы 

помощи и поддержки лиц, полу-

чивших инвалидность при вы-

полнении воинского долга в ходе 

боевых действий и СВО. Защит-

ники Отечества, ставшие инвали-

дами боевых действий, нуждают-

ся в профессиональной реабили-

тации с учетом имеющихся у них 

ограничений жизнедеятельности, 

которая позволит восстановить 

утраченные способности к осу-

ществлению профессиональной 

деятельности в новых жизненных 

условиях, в том числе при необ-

ходимости смены профессии. Это 

требует проведения теоретических 

и эмпирических исследований, на-

правленных на выявление факто-

ров, влияющих на эффективность 

процесса профессиональной реа-

билитации инвалидов боевых дей-

ствий. Одним из таких факторов 

является социальная среда. 
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Между тем, как показал ана-

лиз научной психолого-педагоги-

ческой и социологической литера-

туры, в настоящее время отмечает-

ся дефицит исследований, пред-

ставляющих теоретическое обос-

нование и эмпирический анализ 

влияния условий и возможностей 

социальной среды на профессио-

нальную реабилитацию лиц, полу-

чивших инвалидность в результате 

участия в специальной военной 

операции. Российские исследовате-

ли при изучении вопросов про-

фессиональной реабилитации ин-

валидов боевых действий пре-

имущественно уделяют внимание 

правовым аспектам профессио-

нального образования и переобу-

чения данной категории лиц, их 

трудовой деятельности (О. А. Ко-

лесникова, А. В. Юров, Т. В. Яко-

венко), а также анализу проблем, 

возникающих в процессе реаби-

литации (В. Н. Бобков, В. М. Ко-

рякин, Е. В. Одинцова, Т. В. Ча-

щина, С. В. Трофимов). 

Целью данного исследова-

ния является изучение влияния 

социальной среды на профессио-

нальную реабилитацию инвали-

дов боевых действий. 

Задачи исследования: пред-

ставить теоретическое обоснова-

ние влияния внешних факторов 

социальной среды на профессио-

нальную реабилитацию инвали-

дов боевых действий; осуще-

ствить эмпирический анализ вли-

яния внешних факторов социаль-

ной среды на профреабилитацию 

данной категории лиц с инвалид-

ностью. 

Теоретико-методологические 

основы исследования 

В социологических и психолого-

педагогических исследованиях со-

циальная среда рассматривается 

как фактор социализации и ресо-

циализации личности (Л. И. Божо-

вич, В. С. Мерлин, С. И. Петрова 

и др.). Дружественная социальная 

среда представляет собой значи-

мое условие интеграции лиц с ин-

валидностью в общество, что 

нашло отражение в ряде социоло-

гических, философских, психоло-

гических, психолого-педагогиче-

ских исследованиях. В частности, 

понятие «инклюзивной друже-

ственности» рассматривают 

В. Н. Ярская-Смирнова и 

Д. В. Зайцев, отмечая, что друже-

ственность социальной среды 

должна являться частью универ-

сального дизайна [9]. 

Ю. А. Афонькина и Г. В. Жигунова 

используют понятие «инклюзивная 

среда» и обращают внимание на 

то, что социальная среда с точки 

зрения доступности для лиц с 

инвалидностью характеризуется 

через ресурсы и барьеры, кото-

рые формируют условия инклю-

зии или исключения данной кате-

гории лиц из социального про-

странства [2]. Анализ влияния 

социальной среды на интеграцию 

людей с инвалидностью осу-
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ществляется в работах 

Л. А. Алейник, 

А. Ю. Домбровской, Д. А. Луш-

никова, В. С. Ткаченко и др. 

В контексте данного исследо-

вания рассматривается понятие 

«дружественности» социальной 

среды как условия и возможно-

сти, которые способствуют или, 

напротив, препятствуют профес-

сиональной реабилитации инва-

лидов боевых действий, представ-

ляющей собой «систему государ-

ственных и общественных мер по 

возвращению или включению лиц 

с инвалидностью в сферу обще-

ственно-полезного труда с учетом 

состояния их здоровья, степени 

трудоспособности, а также их 

личных склонностей и желаний» 

[14]. Это те социально-средовые 

факторы, которые формируют объ-

ективные условия жизнедеятель-

ности, в которых существует ин-

валид боевых действий и в кото-

рых будет осуществляться реали-

зация индивидуальной траекто-

рии его профессиональноq реа-

билитации. К ним относятся объ-

екты, субъекты и условия соци-

альной среды. Они не только 

формируют дружественность со-

циальной среды, но также оказы-

вают воздействие на самого че-

ловека, получившего инвалид-

ность в результате участия в бое-

вых действиях и военных опера-

циях, так как они выступают 

в качестве существенного компо-

нента изменения, совершенство-

вания качеств и свойств человека 

[5, с. 128]. 

К объектам дружественной со-

циальной среды относится соци-

альная инфраструктура — ком-

плекс или совокупность объек-

тов, сооружений, предприятий и 

учреждений, обеспечивающих на 

определенной территории необ-

ходимые материальные и культур-

но-бытовые условия жизни на-

селения [3]. Доступность соци-

альной инфраструктуры — это 

те параметры объектов, сооруже-

ний, предприятий и учреждений, 

которые создают объективные 

барьеры и возможности для реа-

лизации траектории профессио-

нальной реабилитации инвалида 

боевых действий в пределах 

населенного пункта, в котором он 

проживает. От того, насколько 

дружелюбной является социаль-

ная инфраструктура населенного 

пункта в отношении людей с ин-

валидностью, зависит спектр воз-

можностей для построения и ре-

ализации индивидуальной траек-

тории профессиональной реаби-

литации конкретного инвалида 

боевых действий в соответствии 

с имеющимися у него потребно-

стями. Доступность социальной 

инфраструктуры для людей с 

инвалидностью является ком-

плексным понятием, включаю-

щим в себя такими компоненты, 

как транспортная доступность; 

доступность объектов образо-

вания, культуры, здравоохране-
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ния, социальной защиты и т. д., 

доступность жилья. 

Транспортная доступность 

характеризует возможности, ко-

торые имеются у инвалида бое-

вых действий для беспрепят-

ственного передвижения по насе-

ленному пункту. Варианты пере-

движения могут быть различны-

ми: метро, автомобиль, обще-

ственный транспорт, самокат и 

пр., в зависимости от потребно-

стей конкретного человека. 

Доступность объектов обра-

зования, культуры, здравоохра-

нения, социальной защиты для 

людей с инвалидностью предпо-

лагает, что в населенном пункте, 

в котором проживает человек 

с инвалидностью, полученной в 

ходе боевых действий, данные 

объекты социальной инфраструк-

туры имеют архитектурную, ор-

ганизационную и информацион-

ную доступность для людей с раз-

ной формой инвалидности. 

Доступность жилья подразу-

мевает, что жилая среда инвалида 

боевых действий является друже-

любной по отношению к нему и 

у него нет ограничений в передви-

жении по своему частному жилому 

пространству и выполнению необ-

ходимых в быту действий, а также 

отсутствуют ограничения в сво-

бодном выходе из дома. 

К условиям социальной среды 

относится социальная и инклю-

зивная культура общества. Вопро-

сами изучения содержания соци-

альной культуры занимались такие 

ученые, как И. Витаньи, Ю. Г. Вол-

ков, Л. Г. Ионин, И. В. Мостовая, 

В. И. Патрушев, А. Я. Флиер, и, при 

разности представленных дефи-

ниций, социальная культура пред-

стает как регулятивный меха-

низм, обеспечивающий взаимо-

действие между людьми в соот-

ветствии с тем социальным вре-

менем и социальным простран-

ством, в котором осуществляется 

взаимодействие [8]. В данном 

определении прослеживается тес-

ная связь с инклюзивной культу-

рой общества, которая представ-

лена в готовности к «включению» 

в социум людей с ограничениями 

по здоровью, наличии в обществе 

ценностных установок и инклю-

зивных норм. 

Инклюзивная культура обще-

ства — те условия социальной 

среды, которые выражаются в цен-

ностных установках и нормах 

общества по отношению к людям 

с инвалидностью [16]. Инклюзивная 

культура, как отмечают В. Н. Яр-

ская-Смирнова и Д. В. Зайцев, яв-

ляется принципом выстраивания 

повседневности, социальной по-

литики, культурной и образова-

тельной деятельности, а также 

взаимодействия людей друг с дру-

гом и отношения к людям с инва-

лидностью. Инклюзивная культу-

ра социального субъекта выступа-

ет инструментом стратегии инте-

грации и формирования друже-

ственного отношения к людям с 
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инвалидностью в условиях город-

ской среды [9]. С. В. Алехина и 

А. Ю. Шеманов рассматривают 

инклюзивную культуру как цен-

ностную основу высшего образо-

вания, представляющую собой 

культуру включающего общества 

и образования. По мнению авто-

ров, процесс инклюзии в образова-

нии будет эффективным только 

при условии психологических и цен-

ностных изменений всех участни-

ков данного процесса, что предпо-

лагает формирование инклюзивной 

среды, поощряющей сотрудниче-

ство и взаимодействие между ли-

цами с инвалидностью и без огра-

ничений по здоровью [1]. 

Таким образом, инклюзивная 

культура является фундаментом 

построения «дружественной» со-

циальной среды для лиц с инва-

лидностью, приобретенной в ходе 

боевых действий. 

Компонентами социальной и ин-

клюзивной культуры являются 

общественные установки, отно-

шения, ценности, характерные 

для субъектов социальной среды. 

Они формируют паттерны пове-

дения данных субъектов в про-

цессе взаимодействия с инвали-

дами боевых действий, что также 

определяет степень дружествен-

ности социальной среды для дан-

ной социальной группы. От того, 

какие идеи, ценности, нормы, в 

том числе относительно пробле-

матики инвалидности, свой-

ственны социальному окружению 

инвалида боевых действий, как 

неформальному, так и формаль-

ному, зависит, каким образом 

будут складываться его взаимоот-

ношения с окружающими, а также 

его собственное восприятие свое-

го реабилитационного потенциала, 

возможностей для профессиональ-

ной самореализации в новых усло-

виях жизнедеятельности. 

Соответственно, к внешним 

факторам социальной среды, ока-

зывающим влияние на профессио-

нальную реабилитацию инвалидов 

боевых действий, относятся: 

● социальная политика и соци-

альная защита инвалидов боевых 

действий; 

● доступность социнфраструк-

туры и жилой среды; 

● инклюзивная и социальная 

культура общества. 

Так как инвалид боевых дей-

ствий является активным субъек-

том профессиональной реабили-

тации, исследование влияния со-

циальной среды на данный про-

цесс должно осуществляться через 

изучение его субъектного воспри-

ятия дружественности социальной 

среды (ее объектов, субъектов и 

средовых условий), определяюще-

го его социальное самочувствие и 

социальное поведение в вопросах 

выбора и проявляемой активно-

сти в реализации индивидуаль-

ной траектории профессиональ-

ной реабилитации.
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Методы и организация 

исследования 

Кафедрой коррекционной пси-

хологии и педагогики Северо-

Кавказского федерального уни-

верситета в рамках разработки 

методики диагностики реабили-

тационного потенциала у лиц 

с инвалидностью, приобретенной 

в процессе боевых действий, бы-

ло осуществлено изучение вос-

приятие инвалидами боевых дей-

ствий социальной среды. Для 

этой цели была разработана шка-

ла «Внешнесредовые факторы 

реабилитационного потенциала 

у лиц с инвалидности, приобре-

тенной в процессе боевых дей-

ствий», включающая следующие 

показатели: 

● удовлетворенность социаль-

ной политикой и социальной за-

щитой; 

● удовлетворенность доступно-

стью среды; 

● удовлетворенность инклюзив-

ной и социальной культурой об-

щества. 

Показатель «Удовлетворенность 

социальной политикой и социаль-

ной защитой» включил следую-

щие индикаторы: удовлетворен-

ность социальной политикой в от-

ношении инвалидов боевых дей-

ствий; оценка социальной под-

держки инвалидов боевых дей-

ствий; оценка материального по-

ложения; удовлетворенность 

наличием специальных техниче-

ских средств реабилитации; удо-

влетворенность медицинской по-

мощью; удовлетворенность за-

нимаемым положением в обще-

стве. 

Показатель «Удовлетворенность 

доступностью среды» включил 

следующие индикаторы: доступ-

ность инфраструктуры населен-

ного пункта; доступность транс-

порта; адаптированность жилья 

к наличию у человека ограниче-

ний по здоровью. 

Показатель «Удовлетворен-

ность инклюзивной и социальной 

культурой общества» включил 

следующие индикаторы: ощуще-

ние инвалидом боевых действий 

отношения к нему общества как 

«равного к равному», даже при 

наличии у него тяжелых ограни-

чений по здоровью; ощущение 

инвалидом боевых действий ува-

жительного отношения в обще-

стве к участникам СВО; готов-

ность общества создавать усло-

вия для самостоятельности и не-

зависимости человека с инвалид-

ностью, полученной в ходе бое-

вых действий; установка окру-

жающих на преодоление барье-

ров к включению, в том числе 

стереотипов, мешающих инклю-

зии. 

В соответствии с выявленными 

показателями и индикаторами бы-

ла разработана авторская анкета. 

В целях экспериментального 

изучения влияния социальной 

среды на профессиональную реа-

билитацию инвалидов боевых 



Специальное образование. 2025. № 2 132 

действий было проведено анке-

тирование с участием 25 человек 

(N = 24). Экспериментальная база 

исследования — филиал Госу-

дарственного фонда поддержки 

участников СВО «Защитники 

Отечества» в Ставрополе, основ-

ной задачей деятельности кото-

рого является поддержка участ-

ников, ветеранов и инвалидов 

боевых действий [10]. Обработка 

результатов исследования вы-

полнена с помощью статистиче-

ских методов. 

Результаты исследования 

В рамках проводимого иссле-

дования было изучено субъектив-

ное восприятие условий социаль-

ной среды инвалидами боевых 

действий, пострадавших при вы-

полнении служебного долга в хо-

де специальной военной операции 

в 2022–2024 гг. Средний возраст 

инвалидов боевых действий со-

ставил 31 год. 

Контингент участников анке-

тирования включил:: 

● инвалиды 1 группы — 12,5 %, 

● инвалиды 2 группы — 45,8 %, 

● инвалиды 3 группы — 16,7 %, 

● в процессе получения статуса 

«инвалид» — 25 % человек. 

Удовлетворенность социальной 

политикой и социальной 

защитой государства 

Для человека, пострадавшего 

при исполнении воинского долга, 

важно чувствовать поддержку со 

стороны государства, защищая 

которое он получил инвалид-

ность. Социальная политика гос-

ударства формирует ту социаль-

ную действительность, в которой 

существует инвалид СВО. В рам-

ках проводимого исследования 

было установлено, что в целом 

инвалиды боевых действий Став-

ропольского края, пострадавшие 

в 2022–2024 гг., позитивно оцени-

вают усилия государства по их 

поддержке. 74 % респондентов 

заявили, что считают, что госу-

дарство достаточно поддерживает 

инвалидов боевых действий. 

О недостаточности усилий со сто-

роны государства сообщили лишь 

26 % опрошенных (рис. 1). 

 

Рис 1. Распределение ответов респондентов на утверждение:  
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«Я считаю, что государство достаточно поддерживает инвалидов 

боевых действий» 

 

Рис. 2. Распределение ответов респондентов на вопросы, 

характеризующие удовлетворенность мерами социальной защиты, 

предоставляемыми им государством 

Также были изучено, в какой 

степени инвалиды боевых дей-

ствий удовлетворены теми мера-

ми социальной защиты, которые 

предоставляет им государство. 

Как показало проведенное иссле-

дование, для инвалидов боевых 

действий характерен высокий 

уровень удовлетворенности 

наличием и качеством получен-

ных средств реабилитации и ка-

чеством получения медицинской 

помощи: об этом заявили 60,88 % 

и 73,91 % опрошенных соответ-

ственно (рис. 2). Между тем, толь-

ко половина (56,5 %) участников 

положительно оценили уровень 

своего материального положения, 

остальные дали отрицательный 

ответ. 

В том случае, если у человека 

с инвалидностью имеются объек-

тивные проблемы с наличием 

необходимых ему технических 

средств реабилитации, которые 

компенсируют имеющиеся у него 

ограничения жизнедеятельности, 

этот факт может оказать влияние 

на его возможности для реализа-

ции траектории профессиональ-

ной реабилитации. Между тем 

необходимо принимать во внима-

ние, что данная оценка является 

субъективной, и потому при раз-

работке индивидуальной про-

граммы профессиональной реаби-

литации инвалида боевых дей-

ствий необходимо уделить внима-

ние тому, в какой степени отсут-

ствие или недостаточное качество 

ТСР влияет на возможности реа-

лизации образовательного про-

цесса или трудовой деятельности 

инвалидом боевых действий. 
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Рис. 3. Распределение ответов респондентов на утверждение: «Я 

удовлетворен уровнем своего материального положения» в 

зависимости от их профессионального статуса до инвалидности 

Следует отметить, что наблю-

даются отличия в оценке соб-

ственного уровня материального 

положения среди двух групп ре-

спондентов: 1) инвалидов боевых 

действий, которые до получения 

инвалидности были кадровыми 

военными или военнослужащими 

по срочному контракту; 2) добро-

вольцев и мобилизованных. Если 

кадровые военные и военнослу-

жащие по срочному контракту в 

целом довольны своим матери-

альным положением (81,81 %), то 

среди добровольцев и мобилизо-

ванных только каждый третий 

доволен своим материальным 

положением (рис. 3). 

Аналогичная ситуация наблю-

дается в отношении удовлетво-

ренности наличием и качеством 

полученных средств реабилита-

ции. Среди инвалидов боевых 

действий — кадровых военных и 

военнослужащих по контракту — 

довольны наличием и качеством 

ТСР 81,8 % опрошенных («да» — 

63,63 %; «скорее да» — 18,18 %), 

а вот среди добровольцев и моби-

лизованных в целом удовлетворе-

ны данной мерой социальной за-

щиты только 41,6 % респондентов 

(«да» — 25 %; «скорее да» — 

16,6 %), что вдвое меньше, чем 

у первой группы. 

Различные оценки дают ре-

спонденты и качеству получения 

медицинской помощи, в зависи-

мости от того, являются они про-

фессиональными военнослужа-

щими или добровольцами и мо-

билизованными (рис. 4). 
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Рис. 4. Распределение ответов респондентов на утверждение:  

«Я удовлетворен качеством получения медицинской помощи» 

в зависимости от их профессионального статуса до инвалидности 

Удовлетворенность 

доступностью социальной 

инфраструктуры 

Восприятие инвалидами бое-

вых действий доступности соци-

альной инфраструктуры харак-

теризуется посредством их удо-

влетворенности доступностью 

для людей с инвалидностью 

транспортной инфраструктуры, 

объектов образования, культуры, 

здравоохранения, социальной  

защиты, жилья. Возможность 

или невозможность свободного 

выхода из дома, перемещения по 

населенному пункту, посещения 

значимых объектов социальной 

сферы является фактором кон-

струировании и реализации ин-

дивидуальной траектории про-

фессиональной реабилитации 

инвалидов боевых действий, так 

как очерчивает те реальные воз-

можности и барьеры, с которыми 

сталкивается инвалид боевых 

действий. 

Как показал проведенный ана-

лиз, каждый пятый (21,7 %) инва-

лид боевых действий признался, 

что не удовлетворен доступно-

стью объектов социальной ин-

фраструктуры, в связи с тем что 

не может попасть во все необхо-

димые ему организации в насе-

ленном пункте. 8,69 % респон-

дентов заявили о периодически 

возникающих сложностях. О том, 

что в целом довольны доступно-

стью организаций в их населен-

ном пункте, заявили 69,55 % 

опрошенных (рис. 5). 

Несколько лучше сложилась 

ситуация с удовлетворенностью 

наличием свободы перемещения 

по населенному пункту. О посто-

янных сложностях в передвиже-

нии заявили 8,69 % респонден-

тов. О том, что проблемы возни-



Специальное образование. 2025. № 2 136 

кают периодически, сообщили 

21,7 % участников опроса. Таким 

образом, почти треть опрошен-

ных не имеет возможности сво-

бодного перемещения по насе-

ленному пункту, что сужает воз-

можности для реализации траек-

тории профессиональной реаби-

литации инвалида боевых дей-

ствий. С проблемами доступно-

сти адаптированного жилья стал-

киваются 13 % инвалидов боевых 

действий, и этот факт также сле-

дует учитывать при конструиро-

вании траектории профессио-

нальной реабилитации конкрет-

ного человека — инвалида бое-

вых действий. 

Инклюзивная и социальная 

культура 

Инклюзивная и социальная 

культура также является одним 

из условий социальной среды, 

определяющих возможности для 

социально-средовой реабилита-

ции инвалидов боевых действий. 

Для лиц, получивших инвалид-

ность в результате участия в СВО 

в 2022–2024 гг. и столкнувшихся 

в связи с наступлением инвалид-

ности и изменившимися условия-

ми жизнедеятельности с необхо-

димостью пересмотра своих жиз-

ненных целей, изменения профес-

сионального статуса или вида дея-

тельности, поиска новых жизнен-

ных ориентиров, значимым фак-

тором является отношение к ним 

общества: того, как в глазах окру-

жающих выглядит человек, став-

ший инвалидом в результате уча-

стия в СВО, и какую миссию он 

несет в обществе. 

Как показало проведенное ис-

следование, инвалиды боевых дей-

ствий в целом позитивно оценива-

ют уровень инклюзивной и соци-

альной культуры и отношение рос-

сийского общества к участникам 

и инвалидам СВО. Так, по заяв-

Рис. 5. Распределение ответов респондентов на вопросы, 

характеризующие удовлетворенность доступностью объектов 

городской инфраструктуры и жилой среды 
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лению 82,5 % инвалидов боевых 

действий, они ощущают, что лю-

ди относятся к ним с уважением, 

когда узнают, что они являются 

участниками боевых действий. 

13 % опрошенных заявили, что 

лишь иногда ощущают это, 

а 4,3 % респондентов заявили, 

что не чувствуют к себе уважения 

общества как к инвалиду боевых 

действий (рис. 6). 

Также преобладающее боль-

шинство респондентов — инвали-

дов боевых действий — дали вы-

сокую оценку социальной культу-

ре общества, отметив то, что 

окружающие относятся к ним как 

к равным. 91,2 % участников 

опроса согласились с утверждени-

ем «Люди всегда относятся ко мне 

так, что я чувствую себя с ними на 

равных» (65,2 % сказали «да»; 

26 % — «скорее да»). И только 

4,3 % респондентов заявили, что 

лишь иногда чувствуют равное 

отношение к ним общества, столь-

ко же инвалидов боевых действий 

признались, что скорее не ощу-

щают отношение к ним людей на 

равных. 

Для инвалидов боевых дей-

ствий характерно активное влия-

ние формального социального 

окружения, в первую очередь 

НКО. 78,2 % опрошенных отме-

тили, что часто (56,5 %) или ско-

рее часто (21,7 %) взаимодей-

ствуют с некоммерческими об-

щественными организациями. 

Только 8,65 % респондентов при-

знались, что лишь иногда прибе-

гают к их помощи, а еще 13 % 

опрошенных заявили, что не вза-

имодействуют с НКО (4,34 %) 

или взаимодействуют очень ред-

ко (8,65 %). 

Влияние социального 

окружения 

Изучение влияния нефор-

мального социального окружения 

на формирование дружественной 

социальной среды, способству-

ющей профессиональной реаби-

Рис. 6. Распределение ответов респондентов на утверждение:  

«Люди относятся ко мне с уважением, когда узнают, что я участник 

боевых действий» 
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литации инвалидов боевых дей-

ствий, показало, что для людей из 

ближайшего социального окру-

жения наличие у инвалида бое-

вых действий дела, которым он 

будет заниматься, а также его 

финансовой независимости не 

является значимой ценностной 

установкой. Более трети респон-

дентов (39,1%) дали отрицатель-

ный ответ на утверждение «Для 

моих близких важно, чтобы я был 

занят делом и финансово незави-

сим» (рис. 7). 

При этом на отсутствие высо-

кой значимости хорошей работы 

для их круга друзей и близких ука-

зали только 21,7 % респондентов, 

а 17,3 % инвалидов боевых дей-

ствий считают, что для их бли-

жайшего социального окружения 

иногда важна хорошая работа. 

Остальные опрошенные указали на 

то, что в кругу их друзей и знако-

мых наличие хорошей работы яв-

ляется ценным качеством. Таким 

образом, представленное исследо-

вание показало, что при высокой 

значимости самореализации, хо-

рошей работы для неформального 

социального окружения, окружа-

ющие не всегда транслируют дан-

ные установки и в отношении ин-

валидов боевых действий, что мо-

жет быть обусловлено различными 

причинами, в том числе наличием 

стигматизирующих установок в 

отношении возможностей профес-

сиональной самореализации людей 

с инвалидностью. 

Заключение 

Таким образом, как показал 

анализ, социальная среда оказы-

вает влияние на профессиональ-

ную реабилитацию инвалидов 

боевых действий. К внешним 

факторам социальной среды, ока-

зывающим влияние на професси-

ональную реабилитацию инвали-

дов боевых действий, относятся 

социальная политика и социаль-

Рис. 7. Распределение ответов респондентов на утверждение: 

«Для моих близких важно, чтобы я был занят делом и финансово 

независим» 
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ная защита инвалидов боевых 

действий, доступность социаль-

ной инфраструктуры и жилой 

среды, инклюзивная и социальная 

культура общества. 

На основе эмпирического ана-

лиза были выделены следующие 

проблемы социальной среды, ко-

торые обусловливают сложности 

при разработке и реализации траек-

тории профессиональной реабили-

тации инвалида боевых действий: 

– сложности с получением необ-

ходимых мер социальной защиты, 

среди которых недостаточное, по 

мнению инвалидов боевых дей-

ствий, материальное обеспечение, 

наличие и качество ТСР и меди-

цинской помощи, что не позволяет 

обеспечить максимально возмож-

ную компенсацию имеющихся ог-

раничений жизнедеятельности, что 

наиболее актуально для инвалидов 

боевых действий — добровольцев 

и мобилизованных; 

– сложности с доступностью со-

циальной инфраструктуры, в том 

числе с доступностью жилья, пере-

движением по населенному пунк-

ту, доступностью объектов обра-

зования, социальной защиты и пр., 

в результате чего инвалид боевых 

действий не имеет возможности 

для свободного перемещения по 

городу, посещения социальных 

объектов в целях получения об-

разования (переобучения), трудо-

вой деятельности; 

– низкий уровень инклюзивной 

и социальной культуры, отсутствие 

установок на профессиональную 

самореализацию инвалида боевых 

действий у его неформального со-

циального окружения, что нега-

тивно сказывается на его мотива-

ции к реализации траектории про-

фессиональной реабилитации. 
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Аннотация. Мировая демографи-

ческая ситуация в последнее время 

характеризуется неуклонным ростом 

численности людей пожилого и стар-

ческого возраста и определяет воз-

растающий интерес научного сооб-

щества к сопровождающим процесс 

старения изменениям психической 

деятельности. Нейропсихологов, 

нейролингвистов и логопедов интере-

сует, насколько снижение когнитив-

ных функций влияет на процессы 

восприятия и порождения речи, а 

значит, и на возможность сохранения 

полноценной коммуникации в позд-

нем возрасте. Изменения в речи по-

жилых людей могут иметь как физио-

Abstract. In recent decades, the world 

demographic situation is characterized 

by a steady increase in the number of 

older and elderly people and determines 

the growing interest of the scholarly 

community in the changes in mental 

activity accompanying the process of 

human aging. Neuropsychologists, neuro-

linguists, and logopedists are interested 

in the extent to which cognitive decline 

affects the processes of speech percep-

tion and production, and thus the ability 

to maintain full communication at an 

older age. Changes in the speech of 

older persons may have not only physio-

logical but also pathological causes. 

Dysphonias, dysarthrias, aphasias and 
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логические, так и патологические 

причины. У них чаще, чем у молодых, 

диагносцируются дисфонии, дизарт-

рии, афазии и дисфагии. Потенциал 

для изучения представляют различ-

ные аспекты коммуникации при нор-

мальном (физиологическом) и пато-

логическом (сопровождающемся раз-

личными сосудисты-

ми/нейродегенеративными заболева-

ниями) старении. Эти вопросы недо-

статочно освещены в специальной 

литературе. Целью настоящей статьи 

является обзор отечественных и зару-

бежных литературных источников 

для определения методологических 

подходов к исследованию речи людей 

позднего возраста. Интересным пред-

ставляется изучение взаимосвязи 

социокультурных факторов с адапта-

ционными механизмами стареющего 

мозга и их влияния на возрастные 

изменения языковых функций. Авто-

ры приходят к выводу, что речь по-

жилого человека — важный показа-

тель когнитивного здоровья. Суще-

ствует растущая потребность в эф-

фективных логотерапевтических под-

ходах к расстройствам общения у 

людей позднего возраста. 

dysphagias are diagnosed more fre-

quently in the older than in the young. 

Various aspects of communication in 

normal (physiological) and pathological 

(accompanied by various vascular/neu-

rodegenerative diseases) aging represent 

a big potential for further study. These 

issues are insufficiently covered in spe-

cialized literature. The aim of this article 

is to review domestic and foreign liter-

ary sources in order to identify methodo-

logical approaches to the study of older 

people’s speech. It is interesting to study 

the relationship between socio-cultural 

factors and adaptive mechanisms of the 

aging brain and their influence on age-

related changes in cognitive and linguis-

tic functions. The authors conclude that 

older persons’ speech is an important 

indicator of cognitive health. There is a 

growing need for effective logothe-

rapeutic approaches to communication 

disorders in older persons. 

Ключевые слова: геронтолингви-

стика, геронтологопедия, речь пожи-

лых людей, пожилые люди, пожилой 

возраст, лица с нарушениями речи, 

речевая деятельность, понимание 

предложений, семантика, квазипро-

странственные отношения, когнитив-

ный резерв, когнитивное здоровье, 

когнитивные функции. 

Keywords: gerontolinguistics, geron-

tologopedics, older persons’ speech, 

older persons, older age, persons with 

speech disorders, speech, comprehen-

sion of sentences, semantics, quasi-

spatial relations, cognitive reserve, cog-

nitive health, cognitive functions. 
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Введение 

В условиях глобального явле-

ния старения населения планеты 

в последние годы возрастает 

внимание научной общественно-

сти к проблемам социализации и 

нарушениям коммуникации лю-

дей позднего возраста. По оцен-

кам Всемирной организации 

здравоохранения, к 2050 г. доля 

населения мира в возрасте старше 

60 лет почти удвоится и составит 

22 %1. Увеличение продолжи-

тельности жизни человека неми-

нуемо ставит вопрос о сохране-

нии ее качества. Перед всеми 

странами, и Россия не исключе-

ние, стоят серьезные задачи по 

подготовке систем здравоохране-

ния и социального обеспечения к 

максимально эффективной рабо-

те в условиях данного демогра-

фического сдвига. 

Старение — особый этап он-

тогенеза, при котором происхо-

дят физиологические изменения 

организма и снижение когнитив-

ных функций, нередко приводя-

щие к нарушению речевой ком-

муникации пожилых людей. Осо-

бенности речи и специфика лич-

ности человека преклонного воз-

раста представляются междисци-

плинарной проблемой геронтоло-

гии, геронтолингвистики, герон-

топсихологии и других смежных 

дисциплин. Дифференциация нор-

мальных возрастных языковых 

изменений и специфических по-

следствий приобретенных забо-

леваний необходима с целью 

подбора эффективных средств 

профилактики и коррекции 

нарушений речи и коммуникации 

у пожилых людей. Даже при от-

сутствии патологии пожилому 

человеку может потребоваться 

профессиональная поддержка для 

сохранения полноценного обще-

ния и оптимального качества 

жизни. 

Цель исследования: изучение 

методических подходов к исследо-

ванию изменений в речи при нор-

мальном старении с целью их диф-

ференциации от речевых наруше-

ний, возникающих вследствие при-

обретенных заболеваний. 

Методы: анализ российских и 

зарубежных литературных источ-

ников по проблеме с использова-

нием электронных баз данных 

научных трудов «Сoсhrane», 

Google Scholar, «Pubmed», «Sco-

pus», «Web of Science», «eLibrary» 

и др. Поиск осуществлялся по 

ключевым словам: elderly speech 

(речь пожилых), gerontolinguistics 

(геронтолингвистика); gerontopsy-

chology (геронтопсихология), heal-

thy aging (здоровое старение); 

speeсh disorders in aging (наруше-

 
1 Всемирная организация здраво-

охранения: официальный сайт. URL: 

https://www.who.int/ru/health-topics/agein 

g#tab=tab_1 (дата обращения: 12.03.2025). 
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ния речи при старении), speeсh 

therapy for the elderly (логопедия 

пожилого возраста). 

Когнитивное здоровье и речь 

Процесс старения затрагивает 

все сферы человеческой жизни и 

в первую очередь здоровье. Сего-

дня понятие «здоровье» включает 

в себя не только отсутствие сома-

тических болезней, но и состоя-

ние человека, связанное с его 

психическим и социальным бла-

гополучием. Один из важных 

аспектов в этой связи — когни-

тивное здоровье, которое Нацио-

нальный институт здоровья США 

определяет как способность ясно 

мыслить, учиться и запоминать, 

что необходимо для выполнения 

большинства повседневных задач 

при нормальном старении1. Речь, 

как одна из когнитивных функ-

ций, необходима для коммуника-

ции и социального взаимодей-

ствия, поэтому изучение ее воз-

растных особенностей имеет 

важное значение. 

Проблемы, связанные с опре-

делением понятия «нормальное 

старение», затронуты исследова-

телями в самых разных научных 

областях — биологии, психоло-

гии, социологии, геронтологии и 

др. Развитие нейронаук в послед-

ние десятилетия также стимули-

рует повышенный интерес к изу-

чению процессов инволюции и 

связанных с ней изменений струк-

туры когнитивной сферы при 

нормальном (физиологическом) 

старении. В частности, в России 

активно развивается такое 

направление, как геронтонейро-

психология, или нейропсихоло-

гия позднего возраста. Эта дис-

циплина опирается на концепцию 

А. Р. Лурии [15] о трех функцио-

нальных блоках мозга как струк-

турно-функциональной модели в по-

нимании мозговых механизмов ста-

рения. В рамках данного похода 

отечественными нейропсихоло-

гами разработана типология ста-

рения [10; 11; 27]. «Энергетиче-

ский» вариант старения связыва-

ется со слабостью «энергетиче-

ского» обеспечения психической 

деятельности, обусловленного ра-

ботой I блока мозга. «Простран-

ственный» тип связан с активно-

стью II блока мозга и характери-

зуется дефицитом симультанно-

сти в переработке информации 

разных модальностей, что ведет 

к нарушению пространственной 

и квазипространственной функ-

ций, без которых невозможно 

полноценное владение речью. Тре-

тий вариант старения — «регуля-

торный» — характеризуется сни-

жением произвольной регуляции 

деятельности, за которую ответ-

ственен III блок мозга. Сочетание 

 
1 Национальный институт здоро-

вья США: официальный сайт. URL: 

https://www.nia.nih.gov/health/brain-healt 

h/cognitive-health-and-older-adults (дата 

обращения: 30.05.2025). 
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первого и третьего вариантов опи-

сывается как смешанный тип. 

Несмотря на то, что нейро-

психологический подход к изу-

чению мозговых механизмов ста-

рения и связанных с ним транс-

формаций активно развивается 

как в России, так и за рубежом, 

описание изменений высших пси-

хических функций, и в частности 

речи, у здоровых взрослых (а тем 

более пожилых) людей недоста-

точно отражено в литературе, 

в особенности русскоязычной. Боль-

шинство исследований, посвя-

щенных изучению расстройств 

коммуникации, охватывают раз-

витие языка и речи и их возраст-

ные изменения в период от рож-

дения человека до его совершен-

нолетия. Другое направление 

исследований, широко представ-

ленное в научной литературе, 

сфокусировано на клинической 

практике преодоления расстройств 

речи, голоса и глотания у взрос-

лых при очаговых повреждениях 

головного мозга, возникших 

вследствие инсультов, опухоле-

вых процессов, черепно-мозговых 

травм и др. Наконец, еще один 

пласт современных научных ис-

следований связан с изучением 

когнитивных нарушений (и речи 

как одной из когнитивных функ-

ций) при нейродегенеративных 

заболеваниях, часто возникаю-

щих в позднем возрасте. Лишь 

немногие авторы акцентируют 

свое внимание на наличии изме-

нений в речевой коммуникации у 

здоровых пожилых людей, хотя 

довольно часто включают их в 

свои исследования в качестве 

участников контрольных групп 

(Lowit et al., 2006, Vonk et al., 

2017, van Boxtel et al., 2021). 

Например, на наш поисковый 

запрос по ключевым словам 

«нарушения речи при нормаль-

ном старении» электронная база 

данных Pubmed выдала лишь 56 

источников (данные за последние 

10 лет). 

Еще меньше исследователей в 

области изучения коммуникации 

и ее расстройств проводят лонги-

тюдные исследования, в которых 

анализируются данные, собран-

ные об одних и тех же людях 

в течение долгого времени, ино-

гда в течение десятилетий. Меж-

ду тем именно такие исследова-

ния позволяют установить при-

чинно-следственные связи обна-

руженных тенденций и измене-

ний на основе анализа более об-

ширного массива данных. 

Тем не менее в настоящее 

время накоплены интересные 

факты о нормальных изменениях 

в речи, происходящих с возрас-

том. Большая заслуга в этом при-

надлежит зарубежным ученым-

лингвистам, усилиями которых 

в последние десятилетия активно 

развивается такое прикладное 

направление исследований речи 

пожилых людей, как геронтолинг-

вистика (термин предложен 
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немецким исследователем 

Х. П. Лютьеном (Lütjen, 

1978)). Среди зарубежных иссле-

дователей наибольший вклад в 

становление геронтолингвистики 

внесли С. Макони, первым ука-

завший на междисциплинарный 

характер геронтолингвистичеких 

исследований (Makoni, 1997), 

Д. Берк, К. Грейнджер, 

С. Кемпер, Н. Купланд и др. В 

России эта область знания разра-

батывается такими учеными-

лингвистами, как Л. О. Бутакова, 

Л. Н. Лантюхова, Л. А. Пашина, 

И. А. Стернин и др. Несмотря на 

то что в фокусе геронтолингви-

стики находится, по меткому вы-

ражению Л. Н. Лантюховой, «ре-

чевое портретирование» пожило-

го человека как представителя 

своей социальной группы в усло-

виях межличностной и институ-

циональной коммуникации, мно-

гие геронтолингвисты указывают 

на необходимость изучения меха-

низмов и закономерностей изме-

нения качества речи, ее деграда-

ции (а иногда и утраты) в процес-

се старения [13; 18]. Такая точка 

зрения подчеркивает междисци-

плинарный характер исследова-

ний в данной области. Анализи-

руя причины актуальности изу-

чения лингвистической стороны 

процесса старения, Л. А. Пашина 

[18] замечает, что, являясь эф-

фективным инструментом диа-

гностики возрастных нейродеге-

неративных заболеваний, язык 

одновременно может быть пло-

дотворным инструментом иссле-

дования языковых способностей 

взрослых с целью выявления ве-

роятности развития и профилак-

тики нейродегенеративных забо-

леваний. 

В возрастной и клинической 

психологии поздний возраст се-

годня рассматривается как осо-

бый этап онтогенеза [1; 11; 20; 

25; 26; 28; 40; 41]. Традиционно 

исследователи отмечают, что фи-

зиологические изменения орга-

низма, происходящие в процессе 

инволюции, и связанные с ними 

сенсорные и двигательные дефи-

циты приводят к коммуникатив-

ным и речевым мутациям в речи 

пожилых людей [34; 35]. Так, 

дефицит в области слуха ухудша-

ет восприятие обращенной речи, 

снижает контроль за собственной 

речевой продукцией и расценива-

ется как пресбиакузис. Пожилые 

люди часто говорят неестествен-

но громко, имеют характерный 

тембр голоса, замедленный темп 

и неустойчивую интонацию — 

пресдисфонию. Миофункциональ-

ные нарушения, ухудшение каче-

ства зубов не только затрудняют 

процессы жевания и глотания, но 

и влияют на фонетическое каче-

ство речи, что проявляется в не-

точной артикуляции, речевой 

«смазанности». Ухудшение мо-

торики приводит к нарушению 

письма, а зрения — чтения. Кро-

ме того, процесс старения, или 
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геронтогенез, сопровождается про-

грессирующим дефицитом когни-

тивных функций, обусловленным 

возрастными изменениями в го-

ловном мозге [11]. Это касается 

как общего замедления психомо-

торных реакций, так и проблем, 

возникающих из-за ухудшения 

внимания, памяти, снижения ско-

рости обработки информации и эф-

фективности тормозных механиз-

мов, подавляющих нерелевант-

ную (неактуальную) информа-

цию. В этих условиях может за-

трудняться декодирование обра-

щенной речи, замедляться поиск 

нужного слова в процессе рече-

производства. Дефицит кратко-

временной фонологической па-

мяти затрудняет выполнение по-

шаговых инструкций, понимание 

длинных фраз и прочитанных 

вслух текстов, а общая психомо-

торная заторможенность влияет 

на снижение беглости речи. Ча-

сто пожилые люди жалуются на 

трудности актуализации слов, 

выражения своих мыслей, им 

трудно поддерживать продолжи-

тельную беседу. Недостаточность 

в сфере пространственного ана-

лиза и синтеза ведет к наруше-

нию понимания и использования 

квазипространственных (логико-

грамматических) речевых кон-

струкций. Последние данные 

свидетельствуют о том, что ис-

полнительные процессы, регули-

рующие доступ к семантическим 

знаниям (так называемый семан-

тический контроль), имеют ре-

шающее значение для поддержа-

ния связности речи [33]. 

Одновременно существует до-

вольно много свидетельств того, 

что структура семантической (вер-

бальной) памяти сохраняется и да-

же развивается до глубокой ста-

рости и во многом зависит от 

социокультурного преморбида 

индивида (его жизненного опыта, 

уровня образования, профессио-

нальной активности и т. д.). В ис-

следовании М. А. Холодной с со-

авторами (2002) показано, что на 

поздних этапах онтогенеза — 

в возрасте 60–75 лет — вербаль-

ные познавательные функции, 

связанные с запасом знаний, спо-

собностью к категориальному 

обобщению и пониманию значе-

ний слов, не претерпевают суще-

ственных изменений [25]. В ряде 

зарубежных исследований [30; 

44; 47] показано, что с возрастом 

происходит замедление обработ-

ки предложений, в связи с чем 

часто меняется стратегия декоди-

рования синтаксически и семан-

тически сложных конструкций. 

Однако в литературе встречаются 

малочисленные и противоречи-

вые данные о том, насколько 

страдает точность понимания 

нормально стареющими людьми 

сложных по синтаксической и ло-

гико-грамматической структуре 

оборотов речи (например, семан-

тически обратимых конструкций 

и фраз с измененным порядком 
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слов, пассивным залогом и др.), 

что требует дальнейшего изуче-

ния. Обращает на себя внимание 

и отсутствие на русском языке 

стандартизированных диагности-

ческих инструментов для оценки 

подобных нарушений у людей 

старшей возрастной группы. 

Большинство нейропсихологиче-

ских опросников, применяемых 

сегодня в гериатрической прак-

тике, разрабатывались для диа-

гностики когнитивных нарушений 

альцгеймеровского типа и недоста-

точно чувствительны при состоя-

ниях, характеризующихся мягким 

когнитивным снижением, когда 

нарождающиеся нарушения еще 

трудно заметить. Это обстоятель-

ство указывает на необходимость 

разработки более чувствительно-

го диагностического инструмен-

тария для дальнейших исследова-

ния в данной области, что, вероят-

но, поможет ответить на вопрос, 

какие лингвистические дефициты 

могут служить ранними маркерами 

развивающегося нейродегенератив-

ного заболевания. 

Адаптационные механизмы 

стареющего мозга. Теория 

«когнитивного резерва» 

Н. К. Корсакова и И. Ф. Рощи-

на, развивая идеи Б. Г. Ананьева 

[1], указывают на гетерохрон-

ность, гетеротопность и гетеро-

динамичность характера измене-

ний в психическом функциони-

ровании и уровне активности 

мозга при нормальном старении, 

что соответствует общим законам 

психического развития и обеспе-

чивает возможность формирова-

ния новых поведенческих и ко-

гнитивных стратегий, направлен-

ных на преодоление возрастных 

ограничений [11; 27]. Это утвер-

ждение согласуется с популярной 

в последнее десятилетие теорией 

«когнитивного резерва», предло-

женной американским нейробио-

логом Яковом Штерном (Stern, 

2008). Под «когнитивным резер-

вом» Штерн понимает способ-

ность головного мозга при по-

вышении когнитивной нагрузки 

оптимизировать свою производи-

тельность за счет дифференциро-

ванного набора нейрональных 

связей, что, возможно, приводит 

к использованию альтернативных 

когнитивных стратегий [8; 43]. 

Активизация различных систем 

организма сохраняет его жизне-

деятельность, позволяя преодоле-

вать деструктивные (разруши-

тельные, отрицательные) явления 

старения. В научной литературе 

когнитивный резерв рассматри-

вается и как механизм, предохра-

няющий мозг от этих нарушений, 

и как фактор, увеличивающий 

потенциал восстановления уже 

нарушенных когнитивных функ-

ций при нейродегенеративных 

заболеваниях. При этом ключевое 

значение при формировании по-

вышенного когнитивного резер-

ва, по мнению ряда исследовате-
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лей, имеет уровень образования, 

которое является медиатором 

многих психических процессов 

[21; 22] и тесным образом связа-

но с развитием вербальных спо-

собностей. Об этом писал еще в 

60-х гг. XX в. Б. Г. Ананьев, ука-

зывая на необходимость постоян-

ного образования и самообразова-

ния в течение всей жизни [1]. 

Еще ранее Л. С. Выготский 

доказал важность роли речевого 

опосредования и регулирования в 

процессе произвольной деятель-

ности человека [3]. В наши дни 

ряд ученых рассматривает уро-

вень образования как наиболее 

яркий эмпирический показатель 

когнитивного резерва. Например, 

широкое распространение среди 

западных исследователей полу-

чила модель итальянского иссле-

дователя М. Нуцци и коллег [38], 

предложившего опросник (Cogni-

tive Reserve Index Questionnaire — 

CRIq) для количественной оцен-

ки когнитивного резерва, накоп-

ленного человеком в течение его 

жизни. Вопросы сгруппированы в 

три раздела, оценивающие обра-

зовательную, профессиональную 

и непрофессиональную деятель-

ность индивида. Данный опрос-

ник может быть использован 

в любом возрасте. Считается, что 

лица с повышенным когнитив-

ным резервом более образован-

ны, имеют более высокий уро-

вень интеллекта, успешнее в про-

фессиональной сфере. В отече-

ственной литературе данные об 

аналогичных исследованиях прак-

тически не встречаются. Попытки 

проанализировать влияние соци-

окультурных факторов при кор-

рекции речевых нарушений, обу-

словленных органическим пора-

жением центральной нервной 

системы различного генеза, были 

предприняты О. Д. Лариной и 

Е. Е. Шевцовой [14]. В их рабо-

тах показано, что учет потенци-

альных социально-коммуникатив-

ных возможностей пациентов 

способствует повышению эффек-

тивности проводимого логотера-

певтического воздействия. Суще-

ственные индивидуальные разли-

чия, связанные с «кристаллизи-

рованным персональным опытом 

жизни», были обнаружены и в ходе 

исследований когнитивных функ-

ций при нормальном старении 

Е. Ю. Балашовой, Н. К. Корсако-

вой, И. Ф. Рощиной. Авторы ука-

зывают на необходимость учета 

этих параметров при описании 

когнитивных особенностей ста-

реющих людей [12]. 

Логопедия пожилого возраста — 

быть или не быть? 

Сегодня логопедическая по-

мощь является неотъемлемой 

частью комплексной нейрореаби-

литации пациентов с нарушения-

ми речи, голоса и глотания, при-

обретенными вследствие инсуль-

та, черепно-мозговой травмы и 

других заболеваний центральной 
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нервной системы (ЦНС), а меди-

цинский логопед стал полно-

правным членом мультидисци-

плинарной бригады специали-

стов, работающих сообща в рам-

ках междисциплинарного подхо-

да. Одновременно в логопедиче-

ском сообществе зарождается 

дискуссия о роли превентивной 

логотерапии на доклинической 

стадии начинающейся деменции, 

с целью замедления ее развития, 

поддержания и/или восстановле-

ния (насколько это возможно) 

нарушенной речевой функции, 

предотвращения дезадаптации и 

сохранения функциональной 

коммуникации у людей позднего 

возраста. Примером такого пози-

тивного начинания может слу-

жить открывшийся в 2024 г. в 

ФГБУ «Федеральный центр мозга 

и нейротехнологий» ФМБА Рос-

сии Центр когнитивного и пси-

хоэмоционального здоровья, где 

предоставляется профессиональ-

ная помощь не только людям с 

уже диагностированными когни-

тивными нарушениями, но и тем, 

кто нацелен как можно дольше 

сохранить свое когнитивное здо-

ровье и продлить активное дол-

голетие. Еще одним важным со-

бытием стало вступление в дей-

ствие с 1 января 2025 г. новых 

клинических рекомендаций «Ко-

гнитивные расстройства у лиц 

пожилого и старческого возрас-

та»1, где уделяется внимание ре-

чевым расстройствам, однако 

вопросы речевой реабилитации и 

профилактики, на наш взгляд, 

раскрываются недостаточно. 

Впервые о выделении отдель-

ной области знания — логопедии 

пожилого возраста, или геронто-

логопедии, которая бы учитывала 

потребности стареющего обще-

ства и определяла области иссле-

дования, сосредоточенные на 

языковых и речевых изменениях, 

происходящих в процессе инво-

люции, — заявили польские уче-

ные С. Милевски и К. Качаров-

ска-Брей (Milewski S., Kaczorow-

ska-Bray K., 2014). 

В своей работе геронтолого-

педы должны учитывать тот 

факт, что имеют дело с комор-

бидными пациентами, многие из 

которых страдают неврологиче-

скими заболеваниями, нередко 

сопровождающимися речевыми 

нарушениями (дизартриями, афа-

зиями). В связи с этим вновь воз-

никает вопрос о необходимости 

разработки чувствительного диа-

гностического инструментария, 

позволяющего выявлять и диф-

ференцировать имеющиеся у по-

жилого человека проблемы, пря-

мо или опосредованно затрудня-

ющие его коммуникацию с окру-

жающими различных возрастных 

групп. 

 
1 Клинические рекомендации. Ко-

гнитивные расстройства у лиц пожи-

лого и старческого возраста. Москва: 

Центрмаг, 2024. 322 с. 
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Сегодня возрастает потреб-

ность в эффективных комплекс-

ных подходах к преодолению 

расстройств общения у пожилых 

людей, которые должны разраба-

тываться на основе углубленных 

научных исследований. 

Выводы и заключение 

1. Приведенный обзор литера-

турных источников свидетель-

ствует о том, что нормальное ста-

рение — процесс многоаспект-

ный и во многом индивидуаль-

ный, что влечет за собой высокую 

степень вариативности измене-

ний в когнитивной сфере в про-

цессе геронтогенеза. Вопрос о 

том, как эти изменения влияют на 

языковое поведение и коммуни-

кативные возможности старею-

щего человека, является темой 

многих исследований в междис-

циплинарной области знания. 

2. В научной литературе про-

должается активная дискуссия о 

том, какие лингвистические де-

фициты характерны для нор-

мального старения и что их вы-

зывает. При этом исследователя-

ми достигнуто единство в пони-

мании того факта, что когнитив-

ное здоровье является важной 

составляющей качества жизни в 

позднем возрасте, психологиче-

ского и социального благополу-

чия человека. Понимание пись-

менной и устной речи — фунда-

ментальный аспект повседневного 

коммуникативного опыта. В ряде 

научных работ показано, что ко-

гнитивное старение может спо-

собствовать возрастному сниже-

нию восприятия речи. Изучение 

того, как лексико-семантические 

процессы изменяются с возрас-

том и как нормальные возрастные 

изменения могут влиять на труд-

ности обработки речи у пожилых 

людей, имеет важное значение 

для теорий здорового старения. 

Между тем в российской дефек-

тологии проблема оценки состоя-

ния и поддержания речевой 

функции пожилого человека не 

разработана. Это имеет высокую 

теоретическую значимость и ста-

нет направлением дальнейшего 

развития нашего исследования, 

как и уточнение того, какие линг-

вистические дефициты могут 

служить ранними маркерами раз-

вивающегося нейродегенератив-

ного заболевания. 

3. Влияние социокультурных фак-

торов на речь и необходимость их 

учета при разработке коррекци-

онных программ — еще одна ак-

туальная и малоизученная в оте-

чественной дефектологии тема, 

требующая расширения и допол-

нительного изучения. 

4. Здоровое старение характери-

зуется способностью компенси-

ровать трудности в языковой об-

работке, что позволяет пожилому 

человеку поддерживать функцио-

нальную коммуникацию и избе-

гать социальной изоляции. 

Сегодня существует потреб-
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ность в разработке чувствитель-

ных диагностических инструмен-

тов на русском языке, позволяю-

щих выявить назревающую (или, 

возможно, уже существующую) 

проблему на доклиническом эта-

пе. Проведение качественной и 

количественной оценки нарушен-

ной речевой функции пожилого 

человека позволит разграничить 

нормальные возрастные изменения 

и специфические последствия при-

обретенных заболеваний, а при 

необходимости — наметить пути 

для последующей реабилитации. 

Одним из новаторских подходов 

в этом направлении является при-

менение Международной класси-

фикации функционирования и огра-

ничения жизнедеятельности (МКФ), 

на основе которой можно сфор-

мулировать адекватные цели ло-

гопедической работы для реше-

ния задач повседневного функци-

онирования пожилого человека. В 

этом будет состоять практическая 

значимость нашего будущего ис-

следования. 

5. Внедрение превентивной ло-

готерапии видится в качестве 

эффективного инструмента про-

филактики, раннего обнаружения 

и снижения темпа регресса рече-

вых (и когнитивных) возможно-

стей людей старшего возраста, 

что также имеет большое практи-

ческое значение. 

Таким образом, доказано, что 

речь пожилого человека имеет 

специфические особенности, свя-

занные с инволюционными изме-

нениями, и является важным по-

казателем когнитивного здоровья. 

Люди старшего поколения не все-

гда осознают свои возрастные 

речевые проблемы, которые при 

нарушениях ЦНС становятся бо-

лее выраженными. В отечествен-

ной дефектологической науке нет 

работ, в которых осуществляется 

компаративный анализ инволю-

ционных и патологических изме-

нений речи. Когнитивное здоро-

вье и возрастные изменения в речи 

будут предметом нашего даль-

нейшего исследования, материа-

лы которого мы представим в бу-

дущих публикациях. 
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Аннотация. В статье представлены 

ключевые результаты проведенного 

научного исследования в рамках изу-

чения системы проблем семей инва-

лидов боевых действий и поиска пу-

тей их решения. Подчеркнута роль 

социальной среды и конкретно ин-

ститута семьи, как определяющих 

показателей эффективности социаль-

ной реадаптации и ресоциализации 

инвалидов боевых действий. Резуль-

таты научного исследования демон-

стрируют сформированную структу-

ру, типологию и характеристику об-

щих и частных проблем семей инва-

лидов боевых действий с позиций 

информационно-компетентностной, 

социально-экономической, медицин-

ской и психологической направлен-

ности. Детализированы общие, харак-

терные для всех семей (медицинские, 

экономические, психологические, со-

циальные проблемы, проблемы ин-

Abstract. The article presents the key 

results of the conducted scientific re-

search in the context of studying the 

system of problems of families of com-

bat-disabled veterans and searching for 

ways to solve them. The authors empha-

size the role of the social environment, 

and specifically the institution of the 

family, as the main indicators of the 

effectiveness of social re-adaptation and 

re-socialization of combat-disabled vet-

erans. The results of this scientific re-

search demonstrate the structure, typol-

ogy and characteristics of general and 

specific problems of families of combat-

disabled veterans from the standpoint of 

informational, competence, socio-eco-

nomic, medical and psychological orien-

tation. The study provides a detailed 

description of general problems charac-

teristic of all families (medical, econom-

ic, psychological, social problems, and 

problems of information competence) 
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формационной компетентности) и 

частные, присущие конкретной семье 

(вариативные комбинации проблем и 

зависящие от внутрисемейных факто-

ров) проблемы. Акцентировано вни-

мание на наличии проблем, затраги-

вающих всех членов семьи (общесе-

мейных) или отдельных участников 

семейных отношений (индивидуаль-

ных/личностных). Описаны и проана-

лизированы прикладные результаты 

проведенного экспериментального ис-

следования по выявлению актуальных 

проблем семей инвалидов боевых 

действий, проживающих на террито-

рии г. Ставрополя и Ставропольского 

края (представлена детальная характе-

ристика выборки; число участников — 

120). Охарактеризованы возможные 

алгоритмы в части формирования 

траектории решения выявленных 

проблем. Подчеркнута значимость 

адресной работы, осуществляемой на 

основе принципов комплексности, 

системности, индивидуально-диффе-

ренцированного подхода, в том числе 

с реализацией межструктурного и 

межведомственного взаимодействия. 

В заключение отмечено, что требует-

ся пересмотр существующей системы 

поддержки в сторону большей про-

зрачности, доступности и адресности 

помощи. Реализация совокупности 

указанных мер и направлений работы 

повысит возможности социальной 

реадаптации и ресоциализации инва-

лидов боевых действий. 

and specific problems inherent in a par-

ticular family (variable combinations of 

problems and problems depending on 

intra-family factors). The focus is on the 

presence of problems affecting all fami-

ly members (family-wide) or individual 

participants in family relations (individ-

ual/personal). The article describes the 

applied results of the experimental study 

carried out to reveal current problems of 

families of combat-disabled veterans 

living in the city of Stavropol and Stav-

ropol region (a detailed characteristic of 

the sample is presented; n-120). It also 

characterizes possible algorithms in 

terms of forming a trajectory for solving 

the discovered problems. The study 

underlines the importance of targeted 

work carried out on the basis of the 

principles of complexity, consistency, 

and individual-differentiated approach, 

including the realization of inter-

structural and inter-departmental interac-

tion. In conclusion, it is noted that it is 

necessary to revise the existing support 

system towards greater transparency, 

accessibility and targeted assistance. 

Realization of the whole complex of 

these measures and areas of work can 

increase the possibilities of social re-

adaptation and re-socialization of com-

bat-disabled veterans. 

Ключевые слова: инвалиды бое-

вых действий, военнослужащие, се-

мьи инвалидов, социальная среда, 

экспериментальные исседования, 

доступная среда, социальное окруже-

ние, социальная реадаптация, ресоци-

ализация. 

Keywords: combat-disabled veterans, 

military persons, families of combat-

disabled veterans, social environment, 

experimental research, accessible envi-

ronment, social environment, social re-

adaptation, re-socialization. 
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Участие России в специаль-

ной военной операции (СВО) 

увеличило уровень инвалидиза-

ции населения трудоспособного 

возраста [12; 13], обусловив 

необходимость поиска путей ре-

шения проблем семей инвалидов 

боевых действий [6]. Это связано 

с их адаптацией к новому состоя-

нию здоровья, изменением соци-

ального статуса, перераспределе-

нием внутрисемейных ролей и 

ухудшением материального по-

ложения, что требует особого 

подхода в реализации процессов 

социальной реадаптации и ресо-

циализации инвалидов боевых 

действий и их семей. Важную 

роль в социальной реадаптации и 

ресоциализации играет благопри-

ятный внутрисемейный климат 

(И. О. Сорокина, И. Ю. Тархано-

ва, К. В. Тельминова и др.) [4; 5], 

что делает поддержку таких се-

мей ключевым направлением. 

Исследования Т. И. Бонкало, 

П. П. Гришиной, Ю. П. Лисици-

на, А. Н. Осадчих, С. Н. Пузина, 

С. В. Шмелевой, О. П. Щепина 

[1; 7; 10; 14; 16] подчеркивают 

влияние социальной среды, вклю-

чая условия окружения и лич-

ностные компетенции инвалидов. 

Ближайшее социальное окруже-

ние может как способствовать 

восстановлению, так и затруд-

нять его [11; 15]. Без семейной 

поддержки и инклюзивной куль-

туры в обществе шансы на 

успешную социальную реадап-

тацию и ресоциализацию мини-

мальны [2; 9]. 

На основании результатов 

научного исследования в рамках 

реализации государственного за-

дания «Профессионально-

психологическая реабилитация лиц 

с инвалидностью, приобретенной 

во время исполнения служебного 

долга в процессе боевых дей-

ствий и специальных операций 

(FSRN-2023-0012)», реализуемо-

го с 2022 г. по настоящее время 

сотрудниками ФГАОУ ВО «Севе-

ро-Кавказский федеральный универ-

ситет» (СКФУ), полученных в 

процессе работы непосредствен-

но с инвалидами боевых дей-

ствий, членами их семей, соци-

альными координаторами фонда 

«Защитники Отечества», были 

выделены основные проблемы 

семей инвалидов боевых дей-

ствий [12]. 

Первичными результатами ис-

следования выступил анализ имею-

щихся проблем семей инвалидов 

боевых действий, которые воз-

можно представить следующим 

образом [12]: 

– общие (характерны для всех): 

информационная компетентность 

(незнание льгот, реабилитацион-

ных возможностей); экономиче-

ские проблемы (потеря дохода, 

затраты на реабилитацию) [3]; 

социальные проблемы (доступ-

ность среды, инклюзивная куль-

тура); медицинские проблемы (ка-

чество помощи, компетентность 
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в вопросах реабилитации); пси-

хологические проблемы (стресс, 

изменение семейных ролей); 

– частные (индивидуальные для 

каждой семьи), зависящие: от 

внутрисемейной роли инвалида 

боевых действий (муж, отец, сын); 

стиля внутрисемейных отноше-

ний (демократический, автори-

тарный и пр.); типа семей (тради-

ционная, неполная и др.); лич-

ностных реакций на травму (ги-

перопека, отчуждение и пр.). 

Для реализации процесса при-

кладного исследования по выяв-

лению проблем семей инвалидов 

боевых действий нами был сфор-

мирован диагностический ин-

струментарий — комплексная 

анкета-опросник «Проблемы се-

мей военнослужащих, ставших 

инвалидами боевых действий», 

предоставленная респондентам в 

онлайн-формате (http://webanketa. 

com/forms/6gs3adsn64qp2r9hcct32

sk3/). Диагностика осуществля-

лась в совокупности с консалтин-

гом, проводимым специалистами 

в области социальной педагогики 

и психологии (посредством рабо-

ты Call-центра Ресурсного учеб-

но-методического центра СКФУ). 

Дистанционный формат проведе-

ния диагностики позволил рас-

ширить охват аудитории, а также 

создать максимально комфорт-

ные условия для ее прохождения 

респондентами. 

Характеристика выборки. 

В качестве респондентов высту-

пили члены семей инвалидов бо-

евых действий в количестве 120 

человек (n = 120), регион прожи-

вания — г. Ставрополь и Став-

ропольский край. 

Контингент респондентов со-

ставили супруги инвалидов бое-

вых действий (16,7 %), сестры/ 

братья инвалидов боевых дей-

ствий (33,3 %), совершеннолет-

ние дети инвалидов боевых дей-

ствий (33,3 %), а также иные род-

ственники (родители, опекуны, и 

пр.) и «гражданские супруги», 

проживающие совместно с инва-

лидами боевых действий 

(16,7 %). Среди них 91,7 % — 

респонденты женского пола, 

8,3 % — мужского пола. Воз-

растной диапазон респондентов 

составил 19–42 года. 

Состав семей респондентов в 

большинстве случаев включал 4 

(58,3 %) и 3 (16,7 %) человека, 

при этом менее 3 человек — 

в 8,3 % случаев, как и более 4 че-

ловек — 8,3 %. Вместе с тем 

66,6 % респондентов указали, что 

в их семьях трудоспособными 

являются 2–3 человека, 1 трудо-

способный член семьи — у 16,7 %, 

равно как и 4 и более трудоспо-

собных — у 16,7 %. В большин-

стве случаев у респондентов в се-

мьях имеются как совершенно-

летние (1–2 ребенка у 83,3 %), 

так и несовершеннолетние дети 

(1–2 ребенка у 83,3 %). 

Большинство семей, по мне-

нию респондентов, можно оха-
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рактеризовать как традиционные 

(стандартные семейные ценности 

и установки, напр. любовь и гар-

мония в семье, взаимная помощь 

и поддержка, уважение к стар-

шим, забота о детях и их воспи-

тание и пр.) — 75 %, семьи, где 

ценности и установки не соответ-

ствуют общепринятым, но им так 

комфортно — 16,7 %, семьи, 

в которых ее члены постоянно 

борются за право быть главой 

семьи, руководить остальными — 

8,3 %. Ни один респондент не 

отметил, что их семье подходят 

такие характеристики, как «се-

мья, в которой один член семьи 

берет на себя функцию взросло-

го, опекает и контролирует всех 

остальных, даже других взрос-

лых», «в нашей семье каждый 

„предоставлен сам себе“», «в 

нашей семье принято во всем 

подчиняться главе семьи», «в 

нашей семье принято во всем 

слушать старших, соглашаться с 

любым их решением». 

По статусу военнослужащих — 

инвалидов боевых действий дан-

ные семьи распределились по-

ровну по 25 % (штатные военные 

(военнослужащие по профессии); 

военнослужащие по контракту; 

мобилизованные; добровольцы). 

При этом характер военной трав-

мы у большинства инвалидов 

боевых действий (членов данных 

семей) в 58,3 % связан с наруше-

ниями опорно-двигательного ап-

парата (например, утрата конеч-

ности, повреждение позвоночни-

ка и пр.), с нарушениями слуха 

и с нарушениями работы внут-

ренних органов и систем — по 

16,7 %, в 8,3 % случаев — с 

нарушениями работы централь-

ной нервной системы (например, 

вследствие контузии, травм го-

ловного мозга и пр.). 

При этом к последствиям по-

лучения военной травмы боль-

шинство респондентов относят 

«значительный урон здоровью, 

но впоследствии он сможет вы-

полнять домашние обязанности 

по мере возможностей (без ис-

пользования технических средств 

реабилитации и посторонней по-

мощи)» — 66,7 %, по 8,3 % отве-

тов распределились среди 4 кате-

горий: «значительный урон здо-

ровью, но впоследствии он смо-

жет не только выполнять домаш-

ние обязанности, но и работать 

по мере возможностей (с исполь-

зованием технических средств 

реабилитации (протезы, имплан-

ты и пр.) и/или с посторонней 

помощью)», «значительный урон 

здоровью, но впоследствии он 

сможет не только выполнять до-

машние обязанности, но и работать 

по мере возможностей (без исполь-

зования технических средств реа-

билитации и посторонней помо-

щи)»; «нарушение здоровья но-

сит временный характер, восста-

новление всех функций здоровья 

позволит в дальнейшем работать 

и выполнять домашние обязанно-
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сти, однако нести военную служ-

бу в прежнем виде уже не полу-

чится», «нарушение здоровья 

носит временный характер, вос-

становление всех функций здоро-

вья позволит в дальнейшем рабо-

тать и выполнять домашние обя-

занности в полной мере». 

Относительно сроков получе-

ния военной травмы членом се-

мьи — инвалидом боевых дей-

ствий показатели распределились 

следующим образом: больше все-

го от полугода до 1 года — 50 %, 

от 1 месяца до полугода — 

33,4 %, более 2 лет — 8,3 %, дру-

гое — 8,3 % (неустановленный 

срок). Сроки установления инва-

лидности члену семьи — инвали-

ду боевых действий также оказа-

лись неодинаковы: от 1 месяца до 

полугода — 33,3 %, от полугода 

до 1 года — 16,7 %, от 1 года и 

более — 16,7 %, в процессе полу-

чения инвалидности — 25 %, ин-

валидность устанавливать не со-

бираются — 8,3 %. 

Анализ проблем семей инва-

лидов боевых действий согласно 

проведенному исследованию пред-

ставляется следующим образом 

(рис. 1). 

 

Рис. 1. Проблемы семей инвалидов боевых действий, % 
Прим. 1 — проблемы информационной компетентности, 2 — проблемы 

медицинского характера, 3 — финансово-экономические проблемы, 4 — про-

блемы с социальной помощью, 5 — проблемы архитектурной доступности 

среды, 6 — проблемы, связанные с социальным окружением, 7 — психологи-

ческие проблемы 
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Проблемы, связанные с ин-

формационной компетентностью, 

отметили 91,7 % респондентов, 

при этом значительное количество 

трудностей было связано с пер-

воначальными этапами, когда 

только была приобретена военная 

травма: в вопросах оформления 

инвалидности — 25 %, в вопро-

сах получения медицинской по-

мощи и реабилитации — 16,7 %, 

в вопросах получения социаль-

ной поддержи (субсидии, льготы 

и пр.) — 41,7 %, в вопросах по-

лучения технических средств 

реабилитации — 25 %, в вопро-

сах получения психологической 

помощи — 8,3 %. Процентное 

соотношение показывает, что не-

которые семьи сразу сталкивались 

с рядом проблем, некоторые — со 

всеми перечисленными. На теку-

щий момент респонденты в боль-

шинстве отмечают преимуще-

ственное преодоление трудностей 

в целом, но о полноценном их ре-

шении речь не идет. 

Проведенное исследование вы-

явило системные проблемы в об-

ласти информационной компе-

тентности и информационной под-

держки семей военнослужащих, 

получивших военные травмы. 

Наблюдается кумулятивный эф-

фект проблем: наличие множе-

ственных пересекающихся труд-

ностей у отдельных семей созда-

ет эффект «снежного кома», зна-

чительно усложняя процесс реа-

билитации. Хотя большинство 

респондентов отмечают частич-

ное преодоление трудностей, от-

сутствие полного их решения 

указывает на недостаточность 

развития информационной компе-

тентности инвалидов боевых дей-

ствий и их семей, необходимость 

устранения дефицитов информа-

ционной поддержки (в частности, 

в сельских населенных пунктах), 

особенно на критически важном 

начальном этапе реабилитации. 

Полученные данные подчеркивают 

необходимость пересмотра суще-

ствующей системы поддержки в 

сторону большей прозрачности, 

доступности и индивидуального 

подхода. 

Проблемы медицинского ха-

рактера отметили 91,7 % респон-

дентов. 16,7 % указали, что не 

была своевременно предоставле-

на медицинская помощь, 8,3 % — 

не в полной мере была предо-

ставлена медицинская помощь, 

25 % — были проблемы со сро-

ками получения бесплатной ме-

дицинской помощи и медикамен-

тов, 8,3 % — были проблемы со 

сроками получения услуг меди-

цинской реабилитации, 25 % — 

в населенном пункте проживания 

нет необходимых объектов ин-

фраструктуры (госпитали, боль-

ницы, поликлиники, реабилита-

ционные центры и пр.) в области 

здравоохранения, 8,3 % — в 

населенном пункте проживания 

нет необходимого медицинского 

оборудования, 16,7 % — в насе-
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ленном пункте проживания нет 

необходимых специалистов ме-

дицинского профиля. Также отме-

тим, что среди указанного контин-

гента большинство семей сталки-

вались сразу с рядом описанных 

трудностей, в частности это каса-

лось семей, проживающих в сель-

ских населенных пунктах. 

Большинство респондентов стол-

кнулось с медицинскими трудно-

стями, что свидетельствует о си-

стемных недостатках в организа-

ции медицинской помощи инва-

лидам боевых действий. Ключе-

вые проблемные области: терри-

ториальная доступность (отсут-

ствие необходимой инфраструк-

туры, нехватка оборудования, 

дефицит специалистов); органи-

зационные проблемы (несвое-

временная помощь, неполный 

объем помощи, задержки с бес-

платной помощью и лекарствами, 

проблемы с реабилитационными 

услугами); географический дис-

баланс (наиболее остро проблемы 

проявляются в сельской местно-

сти, где семьи сталкиваются с ком-

плексом взаимосвязанных трудно-

стей). Также множественность 

совпадающих проблем у отдель-

ных семей (особенно в сельской 

местности) создает эффект муль-

типликации трудностей, значи-

тельно снижая качество медицин-

ского обслуживания. 

Выявленные проблемы требу-

ют комплексного межведомствен-

ного подхода с акцентом на терри-

ториальное выравнивание доступ-

ности медицинской помощи. Осо-

бое внимание должно быть уде-

лено сельским территориям как 

наиболее уязвимым в плане ме-

дицинского обслуживания. 

С финансово-экономическими 

(материальными) проблемами столк-

нулись семьи, когда один из ее 

членов стал инвалидом боевых 

действий, по мнению 91,7 % ре-

спондентов. При этом сразу не-

сколько позиций были характер-

ны для одной и той же семьи: 

«в значительной степени финан-

совой помощи государства нам 

крайне недостаточно» — отмети-

ли 50 % респондентов; «пробле-

мы есть, но финансовое положе-

ние нашей семьи не было крити-

ческим» — 33,3 %; «проблемы 

есть, но перераспределение тру-

довых функций в семье позволи-

ло нам укрепить наше финансо-

вое положение» — 33,3 % ре-

спондентов. 

Большинство семей (91,7 %) 

столкнулись с материальными 

трудностями после инвалидиза-

ции члена семьи, что свидетель-

ствует о системном характере 

данной проблемы. Несмотря на 

значительную финансовую под-

держку со стороны государства, 

многие указывают на критиче-

ское ухудшение положения (хотя 

оно отсутствует в явном виде); 

примечательно, что ни одна се-

мья не указала на катастрофиче-

ское положение. Многие респон-
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денты демонстрируют адаптаци-

онные стратегии (частичная со-

хранность финансовой устойчи-

вости, успешное перераспределе-

ние трудовых функций внутри 

семьи). При том что половина 

респондентов указывает на фи-

нансовые проблемы, две трети 

семей демонстрируют различные 

формы финансовой адаптации, что 

может свидетельствовать о нали-

чии скрытых резервов в семьях, 

разной степени тяжести матери-

ального положения, эффективно-

сти семейных стратегий выжива-

ния. В то время как проблема 

материального характера носит 

массовый характер, семьи инва-

лидов боевых действий демон-

стрируют значительный адапта-

ционный потенциал. Требуется 

более адресный и гибкий подход 

в государственной поддержке, учи-

тывающий реальные потребности 

и адаптационные возможности 

конкретных семей. 

Проблемы с получением со-

циальной помощи на начальных 

этапах жизни, связанной с инва-

лидизацией, отметили 50 % ре-

спондентов, при этом по не-

скольким позициям сразу: «нам 

отказали в получении социаль-

ных льгот и выплат» — 25 %, 

трудности при оформлении до-

кументов для получения соци-

альных льгот и выплат — 8,3 %, 

трудности при получении техни-

ческих средств реабилитации — 

8,3 %, трудности при получении 

социальных услуг (услуги реаби-

литации, санаторно-курортное 

лечение и пр.) — 16,7 %, трудности 

при получении услуг по переобу-

чению — 8,3 %, при получении 

услуг по трудоустройству — 

16,7 %. Примечательно, что ни 

один из респондентов не отметил 

трудности при получении соци-

альных услуг (услуги психологи-

ческой помощи, услуги социаль-

ного работника и пр.). 

Каждая вторая семья столкну-

лась с трудностями при получе-

нии социальной поддержки на на-

чальном этапе инвалидизации, что 

указывает на существенные про-

белы в системе социального со-

провождения. При этом полное 

отсутствие жалоб на получение 

психологической помощи и услуг 

соцработников может объяснять-

ся недостаточной востребованно-

стью этих услуг, низкой инфор-

мированностью об их наличии, 

удовлетворительной организаци-

ей данного вида помощи. Нали-

чие множественных совпадаю-

щих проблем у отдельных семей 

создает эффект «социальной изо-

ляции». Выявленные проблемы 

носят преимущественно органи-

зационно-административный ха-

рактер и требуют оптимизации 

механизмов предоставления со-

циальной помощи. Особое вни-

мание следует уделить прозрач-

ности процедур и доступности 

услуг по трудоустройству и про-

фессиональной реабилитации. 
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Проблемы архитектурной дос-

тупности среды отметили 75 % рес-

пондентов (чаще именно из тех 

семей, где инвалиды боевых дей-

ствий получили военные травмы, 

связанные с ограничениями мо-

бильности). Из них сразу несколь-

ко параметров были выделены од-

ними и теми же респондентами: 

жилье не приспособлено для про-

живания инвалида, ограниченного 

в передвижении — 33,3 % респон-

дентов, в населенном пункте про-

живания нет адаптированного 

для инвалидов транспорта, адап-

тированной по условиям среды 

и адаптированных социальных объ-

ектов — 16,7 %, в населенном 

пункте проживания имеется лишь 

частичная адаптация среды, 

транспорта и социальных объек-

тов, недостаточная для свободно-

го перемещения маломобильного 

инвалида — 25 %, трудности 

есть, но полученные технические 

средства реабилитации значитель-

но помогают в перемещении — 

8,3 % респондентов. Также сле-

дует отметить, что большинство 

респондентов, отметивших данные 

трудности, проживают в сельских 

населенных пунктах. 

Множество респондентов столк-

нулось с трудностями доступно-

сти среды, что свидетельствует 

о системном недоучете потребно-

стей инвалидов боевых действий, 

особенно с нарушениями мо-

бильности. Проблема особенно 

остро стоит в сельской местно-

сти, где инфраструктура изна-

чально менее адаптирована, что 

усиливает социальную изоляцию 

инвалидов. В городах ситуация 

лучше, но даже там доступность 

часто остается частичной и не-

удовлетворительной. Проблема 

архитектурной доступности оста-

ется одной из самых острых для 

инвалидов боевых действий, осо-

бенно в сельской местности. Ее 

решение требует комплексного 

подхода — от законодательных 

мер до адресной помощи кон-

кретным семьям. 

Проблемы, связанные с соци-

альным окружением отметили 

33,3 % респондентов, а 66,7 % 

указали, что взаимоотношения не 

изменились. Респонденты первой 

категории указали сразу несколь-

ко проблем: «наши друзья и зна-

комые стали относиться к нам 

хуже, чем раньше» — 8,33 %, 

«не все разделяют наши взгляды 

на патриотизм и героизм» — 

16,7 %, «наше социальное окру-

жение стало относиться к нам с 

жалостью, подчеркивая, что те-

перь „жизнь кончена“, выражают 

страх, даже брезгливость» — 

8,3 %, «наше социальное окруже-

ние не пытается нас понять, сто-

ронится нас» — 8,3 %. Респон-

денты второй категории подчер-

кивали следующее: «наоборот, 

наши друзья и знакомые стали 

относиться к нам лучше, чем 

раньше» — 8,3 %, «к нашей се-

мье стали относиться с бóльшим 
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уважением, учитывая героизм 

члена нашей семьи» — 16,7 %. 

Также 16,7 % респондентов вто-

рой группы отметили, что отно-

шение социального окружения 

к семье изменилось, но «нашей 

семье совершенно не важно, что 

думают о нас окружающие». 

В данном случает наблюдает-

ся поляризация общественного 

отношения — 66,7 % респонден-

тов не столкнулись с негативны-

ми изменениями в социальном 

окружении, при этом отмечается 

усиление уважения к семье в свя-

зи с героизмом военнослужаще-

го, некоторые респонденты за-

фиксировали улучшение отноше-

ний, другие же сохранили 

нейтралитет, демонстрируя неза-

висимость от мнения окружаю-

щих. 33,3 % столкнулись с нега-

тивными изменениями, включая 

стигматизацию и жалость, от-

чуждение и непонимание, идео-

логические разногласия. Можно 

сказать, что общество раздели-

лось на тех, кто воспринимает 

инвалидов боевых действий как 

героев, и тех, кто ассоциирует их 

с «жертвами». Некоторые ре-

спонденты указали на неприятие 

их патриотических ценностей, 

что может усугублять социаль-

ную изоляцию. При этом в части 

случаев окружение транслирует 

деструктивные установки 

(«жизнь кончена»), что может 

тормозить реабилитацию. Поэто-

му следует отметить, что отно-

шение общества к инвалидам 

боевых действий неоднородно: 

часть окружения демонстрирует 

поддержку и уважение, другая — 

стигматизирует и дистанцируется. 

Для минимизации социальных 

рисков необходима системная 

работа по формированию инклю-

зивной среды и преодолению сте-

реотипов. 

Наличие тех или иных психо-

логических проблем отметили аб-

солютно все респонденты (100 %), 

причем многие также выделили 

сразу несколько категорий труд-

ностей. Распределились они сле-

дующим образом: «я не мог(ла) 

поверить в то, что это случилось 

именно с нашей семьей» — 

66,7 %, «я не мог(ла) понять, как 

действовать дальше» — 41,7 %, 

«я не знал(а), как перераспреде-

лить обязанности в семье, чтобы 

снова всем было комфортно» — 

16,7 %, «я не знал(а), как теперь 

правильно общаться с членом 

нашей семьи, получившим статус 

инвалида боевых действий (об-

ращаться к нему, устанавливать 

и вести диалог, обсуждать какие-

либо темы, семейные дела, вы-

сказывать свое мнение и пр.)» — 

16,7 %, «я не знал(а), как взаимо-

действовать с членом нашей се-

мьи, получившим статус инвали-

да боевых действий (предлагать 

помощь или просить о ней, да-

вать поручения, налаживать кон-

такты внутри семьи и пр.)» — 

16,7 %, «я постоянно и, наверное, 
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чрезмерно опекаю члена нашей 

семьи, который стал инвалидом 

боевых действий» — 8,3 %, «член 

нашей семьи, который стал инва-

лидом боевых действий, занял „по-

зицию жертвы“ и постоянно пыта-

ется манипулировать нами» — 

8,3 %, «вся наша семья значи-

тельно пострадала не по своему 

желанию, поэтому хотелось бы 

получать больше помощи со сто-

роны государства, больше пони-

мания, поддержки и уважения со 

стороны общества» — 16,7 %, 

«я стараюсь как можно реже вза-

имодействовать с нашим членом 

семьи, который стал инвалидом 

боевых действий, во избежание 

конфликта» — 8,3 %, «я и вся 

наша семья стали более замкну-

тыми, мы постоянно заняты ре-

шением наших новых проблем, 

стараемся „не выносить сор из 

избы“» — 16,7 %, «я стараюсь 

меньше появляться дома в силу 

гнетущей обстановки» — 8,3 %, 

«обстановка в доме некомфорт-

ная, напряженная» — 16,7 %. 

При этом 8,3 % этих респон-

дентов отмечают, что не нужда-

ются в психологической помощи 

специалистов, 41,6 % указывают, 

что не знают, куда и к кому мож-

но обратиться, и всего лишь по-

ловина (50 %) знают, где можно 

получить психологическую по-

мощь, однако в большинстве 

случаев не считают нужным об-

ращаться к специалисту. На во-

прос «Обращались ли Вы или 

другие члены Вашей семьи за 

психологической помощью к спе-

циалистам?» ответы респонден-

тов распределились следующим 

образом: «нет, считаем глупостью 

и бесполезной тратой времени 

работу с психологом» — 16,7 %, 

«нет, в нашей семье все хорошо и 

психологическая помощь нам не 

требуется» — 25 %, «нет, с пси-

хологическими проблемами мы 

справляемся самостоятельно внут-

ри семьи» — 41,7 %, «нет, психо-

логические проблемы мы решаем 

сами или с помощью родствен-

ников и друзей» — 8,3 %. При 

этом всего 8,3 % респондентов 

ответили «да, но психологиче-

скую помощь оказывали только 

члену нашей семьи, который стал 

инвалидом боевых действий», 

«да, мы обращались в государ-

ственные организации, осу-

ществляющие психологическую 

помощь», «да, мы обращались к 

частным (бесплатно) специали-

стам по психологической работе 

с семьей», «да, мы обращались к 

частным (платно) специалистам 

по психологической работе с се-

мьей». Последняя категория са-

мая малочисленная. 

Все 100 % респондентов от-

метили психологические трудно-

сти, причем 66,7 % столкнулись 

с острой фазой отрицания и рас-

терянности («не мог поверить, 

что это случилось»), а 41,7 % — 

с дезориентацией в новых усло-

виях. Среди ключевых психоло-
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гических проблем следует отме-

тить коммуникационные барье-

ры, деструктивные модели пове-

дения, социальную изоляцию, 

ожидание внешней поддержки. 

При этом наблюдается некий па-

радокс: 50 % респондентов знают 

о возможности получения помо-

щи, но не обращаются, 41,7 % 

предпочитают справляться само-

стоятельно, 25 % респондентов 

отрицают наличие проблем и толь-

ко 8,3 % реально получали про-

фессиональную психологическую 

помощь. Поэтому можно отме-

тить, что существует значитель-

ный разрыв между реальными 

психологическими потребностя-

ми и их осознанием, преобладают 

стигмы относительно профессио-

нальной психологической помо-

щи. В связи с этим требуется 

комплексная программа психоло-

гического сопровождения, соче-

тающая информационную работу 

по преодолению стигм и создание 

доступных сервисов помощи с ак-

центом на семейную терапию. 

При этом все респонденты за-

труднились ответить на вопрос 

«Какие пути и способы преодо-

ления перечисленных категорий 

проблем Вы бы посоветовали 

другим семьям, где один из чле-

нов семьи стал инвалидом бое-

вых действий?». 

В целом следует отметить, что 

решение указанных проблем требу-

ет для общесемейных вопросов — 

обращения в госучреждения (ме-

дицинская, социальная помощь 

и пр.), за помощью фондов («За-

щитники Отечества» и др.); для 

индивидуальных — психокор-

рекции (принятие травмы по ста-

диям Кюблер-Росс) [8], развития 

аутопсихологических компетен-

ций. Необходимо учитывать осо-

бенности психологической по-

мощи супругам (помощь в пере-

распределении ролей и пр.), де-

тям (поддержка при принятии 

новых обязанностей и пр.), роди-

телям (работа с гиперопекой и 

чувством несправедливости и пр.). 

Следует отметить, что данная 

помощь должна быть адресной, 

учитывающей состав семьи и ха-

рактер проблем, при межведом-

ственном взаимодействии. Это 

способствует реадаптации инвали-

дов боевых действий и их семей. 

Таким образом, отметим, что 

выявленные в процессе прове-

денного исследования проблемы 

семей инвалидов боевых дей-

ствий (информационная компе-

тентность; экономические про-

блемы; социальные проблемы 

(доступность среды, инклюзивная 

культура); медицинские пробле-

мы; психологические проблемы) 

имеют комплексный, системный 

характер и требуют осмысления и 

организации путей их решения. 

Необходим комплексный межве-

домственный подход, сочетаю-

щий упрощение административ-

ных процедур, территориальное 

выравнивание доступности услуг, 
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индивидуализацию поддержки, 

системную работу с психологи-

ческими последствиями, требует-

ся пересмотр существующей си-

стемы поддержки в сторону 

большей прозрачности, доступ-

ности и адресности помощи. Со-

вокупность реализации указан-

ных мер и направлений работы 

повысит возможности социаль-

ной реадаптации и ресоциализа-

ции инвалидов боевых действий. 
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Аннотация. В статье раскрываются 

теоретические основы анализа задач 

подготовки педагогов-дефектологов к 

коррекционно-педагогической работе 

с детьми раннего возраста. Обраща-

ется внимание на актуальность иссле-

дования вопросов моделирования 

программ подготовки педагогов-

дефектологов, необходимость разра-

ботки и обоснования которых сфор-

мулирована на основе анализа основ-

ных положений Национальных про-

ектов «Демографическая политика», 

«Охрана здоровья матери и ребенка. 

Abstract. This article tackles the the-

oretical foundations of analysis of the 

tasks of training teachers-defectologists 

for rehabilitation-educational work with 

children at an early age. Special atten-

tion is drawn to the relevance of the 

study of the issues of modeling pro-

grams of training teachers-defectolo-

gists, the need to develop and substanti-

ate which is formulated based on the 

analysis of the main ideas of the Nation-

al Projects “Demographic Policy”, “Ma-

ternal and child health. Early assis-

tance”, “Supervision and care of young 

© Васильева В. С., Лазуренко С. Б., 2025  
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Ранняя помощь», «Присмотр и уход 

за маленькими детьми. Детские са-

ды», «Социальная поддержка семей 

с детьми», федеральных нормативно-

правовых документов, определяющих, 

с одной стороны, требования к обуче-

нию и воспитанию детей раннего воз-

раста с ограниченными возможностя-

ми здоровья (ОВЗ), организацию 

и осуществление ранней помощи де-

тям и их семьям, а с другой — рас-

сматривающих необходимость модер-

низации специального (дефектологи-

ческого) образования. Также учитыва-

лись основные положения профессио-

нального стандарта «Педагог-дефекто-

лог», определяющего перечень про-

фессиональных компетенций, необхо-

димых для работы с детьми раннего 

возраста с ограниченными возможно-

стями здоровья, с инвалидностью, 

детьми группы риска. 

Анализируются результаты совре-

менных научных исследований в об-

ласти изучения состояния здоровья 

детей раннего возраста с ограничен-

ными возможностями здоровья, с 

инвалидностью, детей группы риска; 

организации и осуществления ранней 

помощи детям и их семьям; анализа 

региональных моделей ранней помощи; 

организации и определения содержания 

коррекционно-педагогической работы с 

детьми раннего возраста в разных ин-

ституциональных условиях. Рассматри-

вается возможность использования ре-

зультатов современных научных ис-

следований и учебно-методических 

материалов в процессе реализации 

образовательных программ высшего 

образования по направлению 44.03.03 

«Специальное (дефектологическое) 

образование» (уровень бакалавриата), 

основная профессиональная образо-

вательная программа «Дошкольная 

children. Kindergartens”, “Social sup-

port for families with children”, federal 

regulatory documents designating, on 

the one hand, the requirements for the 

education and upbringing of young chil-

dren with disabilities, the organization 

and implementation of early assistance 

for children and their families, and, on 

the other, considering the need to mod-

ernize special (defectological) education. 

The study also takes into account the main 

guidelines of the professional standard 

“Teacher-defectologist”, which designates 

the list of professional competences neces-

sary to work with young children with 

disabilities and children at risk. 

The article analyzes the results of 

modern scholarly research in the field of 

examining the health of young children 

with disabilities and at-risk children; 

organization and implementation of 

early assistance for children and their 

families; analysis of regional models of 

early assistance; organization and defini-

tion of the content of rehabilitation-

educational work with young children in 

different institutional settings. The arti-

cle considers the possibility of using the 

results of modern scholarly research and 

didactic materials in the process of reali-

zation of educational programs of higher 

education in the field of study 44.03.03 

“Special (Defectological) education” 

(Bachelor's degree) and the main profes-

sional educational program “Preschool 

defectology” as a resource for training 

personnel for rehabilitation-educational 

work with young children. 

The study has revealed a number of 

problems, identified as a result of the 

analysis of modern programs of training 

teachers-defectologists for rehabilita-

tion-educational work with young chil-

dren: the insignificant amount of time 

allocated in the curricula of the main 
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дефектология», как ресурса подго-

товки кадров для коррекционно-

педагогической работы с детьми ран-

него возраста. 

Сформулирован ряд проблем, вы-

явленных в результате анализа со-

временных программ подготовки 

педагогов-дефектологов к коррекци-

онно-педагогической работе с детьми 

раннего возраста: незначительный 

объем времени, выделяемый в учеб-

ных планах основных профессиональ-

ных образовательных программ для 

овладения необходимыми профессио-

нальными компетенциями, сложности 

в организации педагогической практи-

ки, обеспечивающей формирование 

практических умений и навыков рабо-

ты с детьми раннего возраста с огра-

ниченными возможностями здоровья, 

детьми с инвалидностью, детьми груп-

пы риска, использование ограничен-

ного объема результатов современ-

ных научных исследований в области 

сопровождения детей раннего возрас-

та (ранней помощи детям и их семь-

ям) и др. 

Представлено обоснование актуаль-

ности проведения научного исследо-

вания, результаты которого в даль-

нейшем могут стать основой модели-

рования программ подготовки педаго-

гов-дефектологов к коррекционно-

педагогической работе с детьми ран-

него возраста в региональной системе. 

Подчеркивается значимость и акту-

альность проведения научного иссле-

дования, основной целью которого 

является теоретико-методологическое 

обоснование разработки содержания 

программ подготовки педагогов-дефек-

тологов к коррекционно-педагогиче-

ской работе с детьми раннего возрас-

та в контексте региональных соци-

альных условий. 

professional educational programs for 

mastering the necessary professional 

competences, difficulties in organizing 

pedagogical practice, ensuring the for-

mation of practical skills of working 

with young children with disabilities and 

children at risk, the use of a limited 

amount of results of modern scholarly 

research in the field of early childhood 

support (early assistance for children 

and their families), etc. 

The article presents a substantiation of 

the relevance of scientific research, the 

results of which can later become the 

basis for modeling programs of training 

teachers-defectologists for rehabilita-

tion-educational work with young chil-

dren in the regional system. The authors 

emphasize the importance and relevance 

of scientific research, the main purpose 

of which is the theoretical and methodo-

logical substantiation of the develop-

ment of the content of training programs 

of teachers-defectologists for rehabilita-

tion-educational work with young chil-

dren in the context of regional social 

conditions. 
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Введение 

Социально-экономические и по-

литические процессы современно-

го общества значительно расши-

ряют границы специального (кор-

рекционного) и инклюзивного 

образования, создавая условия и 

раскрывая новые возможности 

для комплексного сопровождения 

детей с ограниченными возмож-

ностями здоровья в современной 

институциональной среде с уче-

том требований текущего законо-

дательства. 

Научные традиции отече-

ственной дефектологической 

школы раскрывают новые воз-

можности для теоретико-

методологического обоснования 

разработки условий организации 

и содержания коррекционно-

педагогической работы с детьми 

раннего возраста с ограниченны-

ми возможностями здоровья, 

детьми группы риска и детьми-

инвалидами [16]. Современные 

тенденции изменения структуры 

социального пространства и необ-

ходимость разработки бесшовных 

технологий коррекционно-

педагогической работы с детьми 

раннего возраста подкрепляются 

обозначенными в сегодняшнем 

нормативно-правовом поле прин-

ципами и положениями разработ-

ки региональных моделей ранней 

помощи, их методического 

наполнения и подготовки высо-

коквалифицированных кадров 

для обеспечения на межведом-

ственной основе «комплекса ме-

роприятий и услуг по оказанию 

ранней помощи детям от рожде-

ния до 3 лет, которые имеют огра-

ничения жизнедеятельности либо 

риск развития ограничений жиз-

недеятельности, и их семьям» [8]. 

Все эти процессы синергиру-

ют и инкорпорируются разработ-

кой новых моделей профессио-

нальной подготовки педагогов-

дефектологов в условиях рефор-

мирования национальной систе-

мы высшего образования и тре-

буют научного обоснования. 

Однако вопросы подготовки 

педагогов-дефектологов к кор-

рекционно-педагогической рабо-

те с детьми раннего возраста до 

настоящего времени не являлись 

предметом научного исследова-

ния ведущих ученых. 

В настоящей статье рассматри-

ваются основные противоречия сов-

ременного социального простран-

ства, раскрывающие закономерные 

процессы актуализации вопросов 

необходимости обоснования науч-

ных подходов, выделения методо-

логических оснований и разработ-

ки учебно-методических комплек-

сов, обеспечивающих решение воп-

росов подготовки педагогов-дефек-

тологов к коррекционно-педагоги-

ческой работе с детьми раннего 

возраста, что позволяет говорить 

о ее актуальности. 

Методология 

Междисциплинарный подход 
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в исследовании теоретико-мето-

дологических оснований оптими-

зации региональной системы под-

готовки педагогов-дефектологов 

к коррекционно-педагогической ра-

боте с детьми раннего возраста 

детерминирует выдвижение базо-

вых теорий в области подготовки 

кадров в целом и педагогов-дефек-

тологов в частности, в области воз-

растной психологии, коррекцион-

ной педагогики и специальной пси-

хологии, междисциплинарных ис-

следований в научном простран-

стве изучения коррекционно-

педагогической работы с детьми 

раннего возраста и необходимость 

учета данных, полученных на осно-

ве анализа региональных социаль-

но-экономических условий. Эти 

тенденции реализуют: 

– ключевые принципы периоди-

зации психического развития де-

тей (Д. Б. Эльконин) [31] и тео-

рии о самоценности дошкольного 

периода развития и исходные по-

ложения об амплификации в раз-

витии ребенка (А. В. Запорожец) 

[12]; 

– результаты фундаментальных 

исследований отечественной школы 

дефектологии, раскрывающие ос-

новополагающее значение ранней 

комплексной помощи в преду-

преждении, коррекции и компен-

сации отклонений в развитии де-

тей, имеющих разнообразные по 

тяжести и степени выраженности 

нарушения психофизического раз-

вития, хронические соматические 

заболевания и ограниченные воз-

можности здоровья (ОВЗ) (Е. Б. Ай-

вазян [2], Е. Р. Баенская [6], Е. А. Ек-

жанова [11], Л. М. Кобрина [13], 

С. Б. Лазуренко [15], О. Г. При-

ходько [22], Ю. А. Разенкова [25], 

Е. А. Стребелева [14] и др.); 

– тезисы, раскрывающие осно-

вания организации и определения 

содержания коррекционно-педа-

гогической работы с разными 

категориями детей раннего воз-

раста (Е. Р. Баенская [6], Е. А. Ек-

жанова, Е. А. Стребелева [11], 

С. Б. Лазуренко [17], О. Г. При-

ходько [22], Ю. А. Разенкова [25] 

и др.); 

– исследования, раскрывающие 

подходы к подготовке педагоги-

ческих кадров для системы спе-

циального (коррекционного) и ин-

клюзивного образования (А. А. Ал-

мазова [21], Т. А. Соловьева, 

С. Б. Лазуренко, И. А. Коробей-

ников, Ю. О. Филатова [3], 

И. М. Яковлева [32], и др.); 

– положения о необходимости 

овладения специалистами, рабо-

тающими с детьми раннего воз-

раста с ОВЗ, личностно и профес-

сионально значимыми компетен-

циями (В. С. Васильева, С. Б. Ла-

зуренко [9], Е. А. Екжанова [11], 

Ю. А. Разенкова [24] и др.). 

Определяющим вектором вы-

деления вышеобозначенных ис-

следований являются идеи куль-

турно-исторической теории разви-

тия психики человека (Л. С. Вы-

готский) [10] и социокультурной 
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теории анализа и прогнозирова-

ния основных тенденций разви-

тия практики помощи детям 

с ОВЗ (Н. Н. Малофеев) [20]. 

Методы исследования 

В процессе проведения иссле-

дования применялись методы ана-

лиза методологической, медицин-

ской, педагогической и психоло-

гической литературы; анализа 

правовых, организационных и ме-

тодических аспектов изучаемой 

проблемы; сравнительного анализа 

статистических данных, раскрыва-

емых в документах «Сведения 

о деятельности организации, осу-

ществляющей образовательную 

деятельность по образовательным 

программам дошкольного обра-

зования, присмотра и ухода за 

детьми»1 и «Сведения по ранней 

помощи детям целевой группы в 

регионе (2021–2024 гг.)»2, полу-

ченных в результате проведения 

исследования; анкетирование педа-

гогов-дефектологов, педагогов-пси-

хологов и специалистов дошколь-

ных образовательных организа-

ций с целью оценки состояния 

психофизического развития детей 

раннего возраста и оценки готов-

ности педагогов к реализации 

ФГОС ДО, ФАОП ДО, к коррек-

ционно-педагогической работе с 

детьми раннего возраста; метод 

экспертной оценки; личные 

наблюдения авторов исследова-

ния. 

Основные результаты 

исследования 

Демографические процессы, 

протекающие в современной Рос-

сии, ставят перед государством и 

обществом важные задачи повы-

шения рождаемости, проведения 

комплекса мероприятий, обеспе-

чивающих повышение качества, 

сохранение жизни и здоровья 

детской части населения в стране. 

Статистические сведения за по-

следние пять лет представляют 

 
1 Приказ Федеральной службы 

государственной статистики от 28 ап-

реля 2022 г. № 285 «Об утверждении 

формы федерального статистического 

наблюдения с указаниями по ее запол-

нению № 85-К „Сведения о деятель-

ности организации, осуществляющей 

образовательную деятельность по об-

разовательным программам до-

школьного образования, присмотра и 

ухода за детьми”». — URL: 

https://base. 

garant.ru/404607583/#block_1 (дата 

обращения: 07.04.2025). — Текст : 

электронный. 
2 Приказ Росстата от 22.03.2019 

№ 161 «Об утверждении формы фе-

дерального статистического наблю-

дения с указаниями по ее заполне-

нию для организации Министерством 

труда и социальной защиты Россий-

ской Федерации федерального стати-

стического наблюдения о сведениях 

по ранней помощи детям целевой 

группы». — URL: https://www.consul 

tant.ru/document/cons_doc_LAW_3210

84/ (дата обращения: 07.04.2025). — 

Текст : электронный. 
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данные об увеличении числа де-

тей с тяжелыми и хроническими 

заболеваниями (Н. Б. Кузнецова, 

Ю. А. Кузнецова, И. М. Масло), де-

тей, рожденных преждевременно 

с низкой или крайне низкой массой 

тела (С. Б. Лазуренко, Т. А. Со-

ловьева, Н. Н. Павлова), детей, 

появившихся на свет с использо-

ванием вспомогательных репро-

дуктивных технологий (Ю. Г. Са-

мойлова, М. В. Матвеева, И. А. Пет-

ров и др.), а также детей, у которых 

в раннем возрасте выявляются со-

матические заболевания и факторы 

риска нарушения психофизиче-

ского развития (С. Б. Лазуренко, 

Н. В. Мазурова). 

Объективные тенденции уве-

личения числа детей с различны-

ми по тяжести и степени выра-

женности нарушениями психо-

физического развития, диагно-

стируемыми в первые дни и ме-

сяцы жизни, увеличения числа 

детей с риском формирования 

вторичных отклонений в развитии 

и дальнейшей инвалидизации обу-

словливают актуальность провозг-

лашаемых государством задач 

расширения коррекционно-педа-

гогической помощи на ранних 

этапах развития ребенка и обес-

печения в регионах системы ран-

ней помощи. 

Результаты научных исследо-

ваний ученых Института коррек-

ционной педагогики и ведущих 

региональных вузов позволили 

получить данные о закономерно-

стях психофизического развития 

разных категорий детей раннего 

возраста: детей с тяжелыми сомати-

ческими заболеваниями (С. Б. Лазу-

ренко, Н. Н. Павлова и др.), с рас-

стройствами аутистического спек-

тра (Е. Р. Баенская, М. М. Либлинг 

и др.), с синдромом Дауна (П. Л. Жия-

нова, Н. Ф. Ригина и др.), с нару-

шениями интеллекта (Е. А. Екжа-

нова, Е. А. Стребелева и др.), с дет-

ским церебральным параличом 

(О. Г. Приходько и др.), с нарушения-

ми слуха (Л. М. Кобрина, Э. И. Леон-

гард, Н. Д. Шматко и др.), с нару-

шениями зрения (Е. Б. Айвазян, 

Л. И. Плаксина, В. С. Скляднева 

и др.). 

Предметом исследования оте-

чественных ученых стали вопро-

сы изучения научно-методологи-

ческих основ оказания коррекци-

онно-педагогической и реабили-

тационно-абилитационной помощи 

детям раннего возраста в различ-

ных институциональных услови-

ях: в учреждениях здравоохране-

ния (Е. Ф. Архипова, Р. С. Зайнид-

динова, Т. А. Карниз, С. Б. Лазу-

ренко и др.), образования (Е. А. Ек-

жанова, Е. А. Стребелева и др.), 

социальной защиты населения  

(Р. Ж. Мухамедрахимов, Е. А. Стре-

белева и др.) и служб ранней по-

мощи (Ю. А. Разенкова и др.). 

Разрабатываемая и формиру-

емая на протяжении последних 

15 лет нормативно-правовая база 

играет ключевую роль в преодо-

лении актуальных вызовов вре-
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мени, проявляющихся в процессе 

развития системы ранней помо-

щи в России. Особенно значимым 

стал 2016 год, когда была приня-

та основополагающая Концепция 

развития ранней помощи в Рос-

сийской Федерации, определив-

шая направление движения в этой 

области. Эти процессы закономер-

но привели к изменениям, обозна-

ченным в Федеральном законе от 

24.11.1995 № 181 «О социальной 

защите инвалидов в Российской 

Федерации», утвердившем и за-

крепившем понятие «Ранняя по-

мощь детям и их семьям». Приня-

тие в 2023 г. Федерального закона 

№ 651 стало существенным шагом 

вперед, поскольку его положения 

расширили существующие направ-

ления реабилитации, интегриро-

вав в них раннюю помощь. 

Вступление в силу Постанов-

ления Правительства Российской 

Федерации от 16 августа 2024 г. 

№ 1099 «Об утверждении при-

мерных требований к организации 

и осуществлению ранней помощи 

детям и их семьям» закрепило 

полномочия по организации, осу-

ществлению и координации ока-

зания услуг ранней помощи де-

тям и их семьям за исполнитель-

ными органами субъектов Рос-

сийской Федерации в сферах соци-

альной защиты, образования и здра-

воохранения. 

Ранняя помощь детям и их 

семьям рассматривается как ком-

плекс мероприятий и услуг, реа-

лизуемых и оказываемых на меж-

дисциплинарной основе детям от 

рождения до трех лет (независи-

мо от наличия инвалидности), ко-

торые имеют ограничения жизне-

деятельности либо риск развития 

ограничений жизнедеятельности, 

и их семьям, способствующих со-

действию физическому и психи-

ческому развитию таких детей, 

их вовлеченности в естественные 

жизненные ситуации, позитивно-

му взаимодействию таких детей и 

их родителей, таких детей и дру-

гих непосредственно ухаживаю-

щих за такими детьми лиц, чле-

нов семьи в целом, социальной 

адаптации таких детей в среде 

сверстников, а также повышению 

компетентности родителей и дру-

гих непосредственно ухаживаю-

щих за такими детьми лиц в це-

лях комплексной профилактики 

детской инвалидности1. 

Современная практика разви-

тия региональных систем ранней 

помощи детям и их семьям, кор-

рекционно-педагогическая работа 

с детьми раннего возраста, осу-

ществляемая междисплинарной ко-

мандой специалистов в регио-

 
1 Распоряжение Правительства Рос-

сийской Федерации от 31 августа 

2016 г. № 1839-р «Об утверждении 

Концепции развития ранней помощи 

в Российской Федерации на период 

до 2020 года». — URL: http://docs. 

cntd.ru/document/420374012 (дата об-

ращения: 07.04.2025). — Текст : 

электронный. 
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нальных и муниципальных учре-

ждениях образования, здраво-

охранения, социальной защиты 

населения и социально ориентиро-

ванном некоммерческом секторе, 

исходит из базовых принципов, 

сформулированных в отечествен-

ной научной школе: синергетиче-

ского эффекта межведомственного 

взаимодействия [1; 7; 25], эмер-

джентности комплексной абилита-

ционно-реабилитационной работы 

[17; 23], признания необходимости 

включения родителей в процесс 

осуществления ранней комплекс-

ной помощи [15] и др. 

Научные исследования, про-

водимые как под руководством 

Ю. А. Разенковой [26], так и в рам-

ках выполнения государственных 

заданий, позволили представить 

своеобразие региональных моде-

лей ранней помощи. 

Анализ эффективности реали-

зация базовых моделей ранней 

помощи в Калининградской, Ле-

нинградской, Московской, Нов-

городской, Нижегородской [19], 

Омской [5] и Самарской [4] обла-

стях, Республике Марий Эл [28], 

Алтайском крае [29] и других 

регионах позволяет сделать вы-

вод о том, что в большинстве ре-

гионов страны успешно реализо-

вана решающая стадия становле-

ния системы ранней помощи, 

инкорпорирующий создание ре-

гиональных программ, определе-

ние запросов и потребностей це-

левых групп, экспертизу доступ-

ности и качества первичной ме-

дицинской и социальной помо-

щи, а также анализ доступности, 

качества и соответствия требова-

ниям модернизации региональных 

систем здравоохранения, образо-

вания и социальной защиты насе-

ления [30]. 

Как уже отмечалось выше, 

функция реализации и координа-

ции мероприятий по ранней помо-

щи возложена на регионы, что 

подчеркивает необходимость, с од-

ной стороны, активного нормот-

ворчества на уровне субъектов 

Российской Федерации, создания 

предпосылок для разработки и обес-

печения выполненные комплекса 

мер как для детей с рождения до 

трех лет, имеющих разнообраз-

ные по тяжести и степени выра-

женности нарушения психофизи-

ческого развития и соматические 

заболевания, так и их семей, с дру-

гой стороны, подготовки высоко-

квалифицированных педагогов-

дефектологов к коррекционно-

педагогической работе с детьми 

раннего возраста в региональных 

условиях ранней помощи, вопро-

сы нехватки которых неодно-

кратно освещаются в современ-

ных исследованиях [3; 18]. 

Отмечая положительные тен-

денции в сфере разработки мето-

дологических основ изучения за-

кономерностей развития детей ран-

него возраста, специфических осо-

бенностей коррекционно-педагоги-

ческой и реабилитационно-абили-
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тационной работы с ними в раз-

ных институциональных услови-

ях, включения родителей в процесс 

коррекционно-реабилитационных 

мероприятий и комплексного со-

провождения семьи, следует при-

знать, что вопросы подготовки 

педагогов-дефектологов и фор-

мирования у них необходимых 

профессиональных компетенций 

для работы в междисциплинар-

ной команде специалистов, осу-

ществляющих сопровождение де-

тей первых трех лет жизни, оста-

ются вне поля зрения современ-

ных научных исследований. 

В результате отдельных иссле-

дований сформулированы положе-

ния о прямой корреляции между 

перспективами развития ранней 

помощи и качеством работы заня-

тых в ней специалистов (Е. А. Ра-

зенкова и др.) [26; 27], представле-

но научно-методическое обосно-

вание основных подходов к пла-

нированию деятельности педагога-

дефектолога и разработаны прин-

ципы ведения документации в про-

цессе работы с ребенком раннего 

возраста с ограниченными воз-

можностями здоровья (С. Б. Лазу-

ренко и др.) [17], сформулирова-

ны основные требования к орга-

низации и определению содержа-

ния коррекционно-педагогической 

работы с детьми раннего возраста 

(Е. А. Екжанова, Е. А. Стребелева, 

С. Б. Лазуренко и др.) [11; 16]. 

Профессиональной подготов-

ке педагогов-дефектологов отво-

дится важное место в докумен-

тах, определяющих в целом ха-

рактер обновления педагогиче-

ского образования в Российской 

Федерации (Закон «Об образова-

нии в РФ», «Концепция модерни-

зации российского образования 

до 2010 года», «Государственная 

программа РФ „Развитие образо-

вания“ на 2013–2020 гг.», «Кон-

цепция поддержки развития педа-

гогического образования (2013 г.)», 

«Программа модернизации педа-

гогического образования 2014–

2017 гг.»). 

Вопросы модернизации спе-

циального (дефектологического) 

образования также являются пред-

метом глубокого анализа и посто-

янной дискуссии, о чем свиде-

тельствуют разработка и приня-

тие «Профессионального стандар-

та „Педагог-дефектолог”» (2023 г.), 

«Комплекса мер по модерниза-

ции дефектологического образо-

вания в Российской Федерации 

на период до 2030 года» (2024 г.), 

«Проекта детализированного плана 

мероприятий по реализации Ком-

плекса мер по модернизации дефек-

тологического образования в Рос-

сийской Федерации на 2024 год» 

(2024 г.). 

При этом исследование, в хо-

де проведения которого был 

осуществлен анализ и представ-

лена экспертная оценка содержа-

тельного компонента 21 про-

граммы подготовки педагогов-

дефектологов к профессиональ-
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ной деятельности в системе ком-

плексного сопровождения детей 

раннего возраста группы риска, 

позволяет сделать вывод о необ-

ходимости и актуальности моде-

лирования программ подготовки 

педагогов-дефектологов к кор-

рекционно-педагогической рабо-

те с детьми раннего возраста 

с учетом современных вызовов, 

требований нормативно-правовых 

актов, достижений науки и инно-

вационных методических разра-

боток [9]. 

Проводимая в стране социально-

демографическая политика, реше-

ние организационно-правовых и ме-

тодологических вопросов развития 

комплексного сопровождения де-

тей раннего возраста, модерниза-

ции специального (дефектологи-

ческого) образования и профес-

сиональной подготовки педаго-

гов-дефектологов актуализируют 

проблему исследования модели-

рования программ подготовки пе-

дагогов-дефектологов к коррекци-

онно-педагогической работе с де-

тьми раннего возраста, установле-

ния условий их реализации, с це-

лью приведения их в соответ-

ствие с современными вызовами. 

В связи с этим в научном поле 

педагогической науки возникла 

потребность в проведении специ-

альных исследований, направлен-

ных на изучение современных тен-

денций необходимости совершен-

ствования профессиональной под-

готовки педагогов-дефектологов 

в условиях модернизации специ-

ального (дефектологического) об-

разования, в обобщении данных 

смежных наук об этих изменени-

ях, их описании и объяснении, 

а также прогнозировании эффек-

тов и рисков. Данные таких ис-

следований являются основой для 

ценностного осмысления транс-

формации и могут стать основой 

совершенствования региональных 

систем подготовки педагогов-дефек-

тологов к коррекционно-педагоги-

ческой работе с детьми раннего воз-

раста. 

Проблема дефицита квалифи-

цированных специалистов для обес-

печения комплексного сопровож-

дения детей раннего возраста с 

ОВЗ, детей группы риска и детей-

инвалидов становится особенно 

актуальной не только для систе-

мы дошкольного образования, но 

и для региональной социальной 

системы в целом. Именно педагоги-

дефектологи, обладающие необ-

ходимым комплексом личностно 

и профессионально значимых 

компетенций, способны не толь-

ко осуществлять весь комплекс 

мероприятий коррекционно-педа-

гогической работы, но и эффек-

тивно взаимодействовать в меж-

дисциплинарной команде специ-

алистов, обеспечивая формиро-

вание у ребенка возрастных пси-

хологических достижений и ста-

новление всех видов детской дея-

тельности в процессе организо-

ванных занятий, при использова-
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нии специальных методов и при-

емов обучения. 

Обоснование актуальности со-

вершенствования региональной сис-

темы подготовки педагогов-дефек-

тологов к коррекционно-педаго-

гической работе с детьми раннего 

возраста, готовых к взаимодей-

ствию в междисциплинарной ко-

манде специалистов, на основе 

современных научных исследо-

ваний, учитывая региональные 

особенности, обеспечивая бес-

шовность реализации программ 

ранней помощи, повышение до-

ступности и качества разнообраз-

ных моделей сопровождения де-

тей раннего возраста в ответ на 

снижение рождаемости, увеличе-

ние количества детей с ограни-

ченными возможностями здоровья 

и нехватку высококвалифициро-

ванных кадров, является законо-

мерным направлением современ-

ных научных исследований и мо-

жет рассматриваться в качестве 

ключевого элемента составляю-

щих процессов обеспечения ре-

шения важных государственных 

задач достижения целевых ориен-

тиров, сформулированных в 

Национальных проектах РФ. 

Заключение 

Анализ целей, поставленных 

государством и обществом перед 

региональными органами власти 

в развитии доступности дошколь-

ного образования, научно-мето-

дическом обосновании технологий 

коррекционно-педагогической ра-

боты с детьми раннего возраста, 

разработки систем ранней помо-

щи, расширения спектра социаль-

ной поддержки детей и их родите-

лей, а также востребованность со 

стороны общества высококвали-

фицированных кадров, педагогов-

дефектологов, готовых к профес-

сиональной деятельности в обла-

сти коррекционно-педагогиче-

ской работы с детьми раннего 

возраста в межведомственной ко-

манде специалистов, степень раз-

работанности исследуемой про-

блемы позволяет говорить об ее 

актуальности и социальной зна-

чимости, а сформулированные про-

тиворечия включают в себя по 

уровням: 

– на нормативно-образователь-

ном уровне: между требованиями 

международных и федеральных 

документов, ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации», ФГОС 

ДО, ФАОП ДО, Концепции раз-

вития ранней помощи, рассмат-

ривающих раннее детство как 

важный этап развития ребенка; 

гарантирующих ребенку право на 

защиту государства на каждом 

этапе взросления; определяющих 

значимость ранней коррекцион-

но-педагогической помощи как 

гуманного механизма реализации 

комплекса специализированных 

мероприятий, направленных на под-

держку и развитие детей с ограни-

ченными возможностями здо-

ровья, детей, находящихся в груп-
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пе риска, детей-инвалидов; за-

крепляющих ответственность ре-

гиональных органов исполни-

тельной власти за обеспечение 

комплексного сопровождения и 

получение ранней помощи в це-

лом и коррекционно-

педагогической в частности, и 

минимализацией включенности в 

учебные планы дисциплин, обес-

печивающих качество подготовки 

педагогов-дефектологов к кор-

рекционно-педагогической рабо-

те с детьми раннего возраста с 

учетом закономерных социаль-

но-экономических изменений; 

– на содержательно-компонент-

ном уровне: между значимостью 

раннего развития ребенка в целом 

и оказания ему ранней коррекци-

онно-педагогической помощи в част-

ности и необходимостью совер-

шенствования подготовки педа-

гогов-дефектологов с учетом ре-

зультатов современных междис-

циплинарных исследований и ре-

гиональных условий для их даль-

нейшей профессиональной дея-

тельности в сопровождении детей 

раннего возраста; 

– на технолого-методическом 

уровне: между разнообразными по 

тяжести и степени выраженности 

нарушениями психофизического 

развития, проявляющимися в ран-

нем возрасте, разнообразном 

спектре проявляющихся предпо-

сылок нарушения психофизиче-

ского развития у детей раннего 

возраста, различным сочетанием 

особых образовательных потреб-

ностей, диагностируемых у детей 

раннего возраста, и неразработан-

ными технологиями подготовки 

педагогов-дефектологов, обладаю-

щих профессиональными компе-

тенциями, обеспечивающими ва-

риативность и индивидуальность 

их профессиональной деятельно-

сти в коррекционно-педагогиче-

ской работе с детьми раннего 

возраста; 

– на индивидуально-субъектив-

ном уровне: между необходимо-

стью в создании условий, обеспе-

чивающих равные возможности 

получения коррекционно-педаго-

гической помощи каждым ребен-

ком раннего возраста вне зависи-

мости от социально-экономиче-

ской ситуации в регионе (место 

проживания, наличие условий 

для осуществления коррекционно-

педагогической помощи, доста-

точность профессиональной ком-

петенции специалистов), и не-

возможностью обеспечения га-

рантированных государством прав, 

обусловленных объективными при-

чинами неготовности педагогов-

дефектологов к реализации инди-

видуальных образовательных тра-

екторий и обеспечения комплекс-

ного сопровождение данной кате-

гории детей. 

Данные противоречия опреде-

ляют дальнейшую проблему ис-

следования, которая заключается 

в обосновании моделирования си-

стем подготовки педагогов-дефек-
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тологов к коррекционно-педаго-

гической работе в региональных 

условиях ранней помощи, что 

предусматривает определение ме-

тодологических и теоретических 

оснований данного процесса, вы-

деление функционального и со-

держательного наполнения, ме-

тодического обеспечения и фор-

мулировку педагогических усло-

вий, обеспечивающих его резуль-

тативность с учетом анализа ре-

гиональной составляющей. 
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Аннотация. В статье представлена 

характеристика жестовой речи в струк-

туре процесса формирования профес-

сиональной компетентности сурдопе-

дагога: его когнитивного компонента 

(знаний о жестовом языке, методике 

коррекционных занятий по развитию 

жестовой речи), деятельностного ком-

понента (готовности и умения осу-

ществлять процесс развития жестовой 

речи во взаимодействии со словесной 

у обучающихся) и эмоционально-цен-

ностного компонента (позитивно-актив-

ного отношения к процессу формиро-

вания и совершенствования коммуни-

кативных умений учащихся средства-

ми словесной и жестовой речи). 

Охарактеризован исторический ас-

пект проблемы использования жесто-

вого языка как средства обучения, 

воспитания и психического развития 

лиц с нарушением слуха. Описана 

трансформация терминологии, содер-

жания и методики обучения будущих 

дефектологов в зависимости от изме-

нения статуса жестового языка в нор-

Abstract. The article characterizes 

sign language in the structure of the 

process of shaping the professional 

competence of a surdopedagogue: its 

cognitive component (knowledge of sign 

language, methods of rehabilitation clas-

ses for the development of sign lan-

guage), the activity-based component 

(readiness and ability to carry out the 

process of developing sign language in 

interaction with verbal language in stu-

dents) and emotional-value-based com-

ponent (positive or active attitude to the 

process of formation and improvement 

of students' communicative skills by 

means of verbal and sign language). 

The article describes the historical as-

pect of the problem of using sign lan-

guage as a means of teaching, upbring-

ing and mental development of people 

with hearing impairments. The study 

highlights the transformation of termi-

nology, content, and teaching methods 

for training future defectologists de-

pending on the changing status of sign 

language in the normative-regulatory 

© Русакович И. К., 2025  
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мативно-правовом поле Республики 

Беларусь и мировом культурно-образо-

вательном пространстве; показаны до-

стижения отечественной и зарубежной 

науки в области языкознания, анализа 

сущности жестовой речи как знаковой 

и лингвистической системы, ее компен-

саторной функции, феномена словесно-

жестового двуязычия. Применительно к 

теме раскрыты целеполагание, содер-

жание и учебно-методическое обеспе-

чение профессиональной подготовки 

сурдопедагогов в рамках компетент-

ностного подхода, реализуемые в Ин-

ституте инклюзивного образования 

Белорусского государственного педа-

гогического университета (на I ступе-

ни высшего образования). 

В результате изучения жестовой речи 

и методики ее развития у сурдопедагогов 

формируется умение оптимально ис-

пользовать различные виды речи в кор-

рекционно-образовательном процессе, 

понимание особенностей визуально-про-

странственного мышления неслышащих 

детей и влияния этих характеристик на 

речемыслительные трудности, навыки 

продуктивного применения жестового 

языка, позволяющие подготовить не-

слышащих обучающихся к жизни и 

взаимодействию в двух мирах — мак-

росоциуме слышащих и микросоциуме 

глухих. Делается вывод, что методиче-

ская компетентность в области приме-

нения жестового языка в учебно-

воспитательном процессе позволяет 

эффективно решить задачу формирова-

ния двусторонней цепочки «жест — 

смысл — слово» на общеобразователь-

ных уроках, задействования дополни-

тельных компенсаторных механизмов 

для обучения словесной речи и добить-

ся фасилитации письма и развития чи-

тательской деятельности детей с нару-

шением слуха. 

framework of the Republic of Belarus 

and the global cultural and educational 

space. The article also looks at the 

achievements of Russian and foreign 

scholars in the field of linguistics and 

analysis of the essence of sign speech as 

a sign and language system, its compen-

satory function, and the phenomenon of 

verbal-sign bilingualism. In relation to 

the topic, the article reports about the 

goal-setting, content and educational 

and methodological support for the pro-

fessional training of surdopedagogues 

within the framework of the compe-

tence-based approach, realized at the 

Institute of Inclusive Education of the 

Belarusian State Pedagogical University 

(at the first stage of higher education). 

As a result of learning sign language 

and the methods of its development, 

future surdopedagogues develop the 

ability to optimally use various types of 

speech in the rehabilitation-educational 

process, the understanding of the specif-

ic features of visual-spatial thinking of 

deaf children and the influence of these 

characteristics on their speech-thinking 

difficulties and skills of productive use 

of sign language, which allow the teach-

er to prepare deaf students for life and 

interaction in two worlds — the macro-

socium of the hearing and the microso-

cium of the deaf. It is concluded that 

methodological competence in the field 

of the use of sign language in the educa-

tional process makes it possible to effec-

tively solve the problem of forming a 

two-way chain “sign — meaning — 

word” at general school lessons, to use 

additional compensatory mechanisms 

for teaching verbal speech and to 

achieve the facilitation of writing and 

the development of reading activities of 

children with hearing impairments. 
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Значимость знания жестовой 

речи для сурдопедагога 

Как известно, в разные перио-

ды становления сурдопедагогики 

существенно менялись взгляды 

исследователей на роль жестовой 

речи в психическом развитии 

неслышащих людей, ее значи-

мость, преимущества и недостат-

ки использования в коррекцион-

но-образовательном процессе [2; 

7; 15]. Со времен Л. С. Выготс-

кого, который «раскрыл широкие 

возможности социальной компен-

сации дефекта», заявил о том, что 

в развитии «глухого различные 

виды речи не конкуренты, а сту-

пени, по которым он восходит к 

речи» [1], и до сегодняшнего дня 

во многих странах мира суще-

ствуют разные модели реабилита-

ции неслышащих: в одних жесто-

вой речи отводится место ведуще-

го средства обучения («социо-

культурная модель» по Г. Л. Зай-

цевой), в других она не применя-

ется в обучении детей с нарушени-

ем слуха («биолого-медицинская 

модель»), а также варьируется ее 

объем и значение на разных этапах 

обучения лиц с тяжелой слуховой 

депривацией, с комбинированны-

ми нарушениями [6; 9; 14]. 

Республика Беларусь в по-

строении системы специального 

образования детей с нарушением 
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слуха опирается на фундамен-

тальные теоретико-методологиче-

ские основания отечественной 

сурдопедагогики, в которых при-

оритетной остается задача овла-

дения словесной речью на всех 

этапах обучения (С. А. Зыков, 

Н. М. Назарова, Е. Г. Речицкая 

и др.) и поиск наиболее эффек-

тивных путей компенсации 

нарушенной слуховой функции 

[3] (также см. образовательный 

стандарт1). 

В белорусских дошкольных 

учреждениях образования слухо-

речевые возможности глухих и 

слабослышащих детей актуализи-

руются и стимулируются с опорой 

на словесную речь, поэтому в си-

стеме оказания ранней коррекци-

онной помощи жестовый язык не 

используется. В специальные шко-

лы попадают в основном обуча-

ющиеся с тяжелой слуховой де-

привацией, и для них жестовая 

речь, наряду со словесной, вклю-

чается в систему обучения, фор-

мирования речевой деятельности 

и рассматривается как вспомога-

тельное средство на общеобразо-

вательных уроках и основное — 

на коррекционных занятиях «Раз-

витие жестовой речи» (I–XII) 

и уроках жестового языка (VI–

XII классы) [10]. 

На всех этапах своего разви-

тия и обучения неслышащие и 

слабослышащие дети могут ока-

заться в ситуации словесно-

жестового двуязычия (даже на 

ранних этапах, если они воспи-

тываются в семьях неслышащих 

родителей). Сурдопедагогу, как 

специалисту, организующему кор-

рекционную помощь и обучение 

детей со слуховой депривацией, 

а также сопровождающему семьи 

с неслышащими родителями, вос-

питывающих детей с нарушением 

слуха, важно владеть жестовым 

языком, понимать механизмы и 

особенности формирования речи 

ребенка в условиях словесно-

жестового двуязычия, выделять 

в коррекционно-образовательном 

процессе преимущества жестово-

го языка [1; 4; 5], использовать 

его развивающий потенциал и 

реализовывать компенсаторную нап-

равленность для становления ре-

чемыслительной деятельности, 

коммуникативной, эмоционально-

познавательной и социально-

 
1 Григорьева, Т. А. Временный 

государственный образовательный 

стандарт (проект). Специальное общее 

образование. Школы для детей с нару-

шением слуха (социально-бытовая адап-

тированность) / Т. А. Григорьева. — 

Текст : непосредственный // Дэфек-

талогiя. — 1998. — № 3. — C. 3—

19. 
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личностной сферы растущего не-

слышащего ребенка [10; 12; 14] 

(также см. материалы словаря бе-

лорусского жестового языка1). 

Владение жестовой речью как 

одна из профессиональных 

компетенций сурдопедагога 

В отечественных и зарубеж-

ных исследованиях накоплен 

определенный фонд научных 

знаний и выводов, послуживших 

основаниями для закладки фун-

дамента содержания подготовки 

и профессиональной компетент-

ности сурдопедагогов в области 

владения языками (националь-

ным словесным и жестовым), 

а также методиками их препода-

вания в специальных учреждени-

ях образования. В формате исто-

рического экскурса рассмотрим, 

как менялись содержание подго-

товки и требования к компетент-

ности сурдопедагогов. 

Первые наборы специалистов 

для работы с детьми с нарушением 

слуха в Республике Беларусь были 

открыты в БГПУ в 1976 году. 

Главными и обеспеченными в со-

держании профессионального об-

разования сурдопедагогов явля-

лись методы и методики развития 

слухового восприятия, формиро-

вания произношения и развития 

словесной речи на разных этапах 

обучения, овладения специаль-

ными методами и методиками 

обучения и воспитания, препода-

вания учебных предметов (в 

первую очередь — русского язы-

ка, математики, чтения, русской 

литературы и др.). Студенты в то 

время знакомились только с дак-

тилологией, которая вводилась на 

уровне специального дошкольно-

го образования, и основными же-

стами в небольшом объеме (пользу-

ясь пособием И. Ф. Гейльмана «Руч-

ная азбука и жесты», 1956), кото-

рые применялись исключительно 

как вспомогательное средство во 

внеклассное время в специальных 

школах для глухих детей. 

Ученые на этом историческом 

этапе обращали внимание специа-

листов, работающих с неслыша-

щими, на целесообразность анали-

за детских жестов, жестовых 

обобщений глухих, «мимической 

речи» (Р. М. Боскис, 1963), их 

«скрещивания» со словом (А. Г. Ба-

сова, 1976) для понимания особен-

ностей развития их речевой дея-

тельности и более эффективного 

управления процессом овладения 

словесной речью. Появились пер-

вые доказательства положительного 

влияния жестового языка на мысли-

тельную и познавательную деятель-

ность неслышащих в отечественной 

науке — А. И. Дьячков (1961), 

 
1 Словарь белорусского жестового 

языка на сайте проекта «Распространим 

жест» // Международный интернет-

словарь жестовых языков Sign language 

dictionary — SPREADTHESIGN. — 

2016. — URL: https://www.spreadthe 

sign.com/be/. — Текст : электронный. 



Специальное образование. 2025. № 2 204 

Т. В. Розанова (1977), Н. Г. Морозова 

(1968) и др. [11; 15]. 

Особенно активизировался 

научный поиск за рубежом с 1960 

г., когда с появлением структур-

ной лингвистики американским 

ученым В. Стокку был впервые 

предложен анализ состава жеста 

и стало возможным изучение 

национальных жестовых языков 

как знаковых систем [6; 7; 13; 

14]. Параллельно оттачивалась 

специальная терминология: на 

смену «мимики», «жестам», «ми-

мической речи», «мимико-

жестикуляторной речи» пришли 

другие обозначения — «мимиче-

ская речь», «язык жестов», «ми-

мико-жестовая речь». 

Теория и история сурдопеда-

гогики интенсивно пополнялась 

новыми научными данными о 

соотношении устной, дактильной, 

жестовой и письменной речи в 

обучении детей с нарушением 

слуха с аргументами в пользу по-

ложительного влияния жестового 

языка (эксперименты В. Петшака, 

H. Lane, 1990; Strong, Ph. Prinz, 

Н. М. Мазурова и др.). Всесто-

ронне доказанным стало положе-

ние о пользе жестового общения 

с неслышащими детьми в семьях 

неслышащих родителей, близкое 

по информационной насыщенно-

сти и эмоциональному фону к 

формируемому в условиях сен-

сорной нормы (семьях слышащих 

родителей, воспитывающих слы-

шащих детей (Т. Н. Прилепская, 

Б. Паттен, С. Барлоу и др.)) [2; 5; 

13; 15]. 

Трансформация взглядов на 

роль жестового языка в развитии 

человека с тяжелой слуховой де-

привацией, научные доказатель-

ства его конвенциональности как 

системы знакового опосредова-

ния нашли отражение и в содер-

жании подготовки сурдопедаго-

гов, и в требованиях к их компе-

тентностям на дефектологиче-

ском факультете (переименован-

ном сначала в факультет специ-

ального образования и с 2016 г. 

известном как Институт инклюзив-

ного образования) БГПУ. С 1990 г. 

учебный курс «Дактилология» 

дополнился разделом «Жестовая 

речь» (в котором ранее мини-

мальный — около 100 лексиче-

ских единиц — словарь начал 

расширятся тематически), а при 

изучении «Сурдопсихологии» 

студентам предлагалась тема 

лекционного занятия «Дактиль-

ная и жестовая речь», организуе-

мая в форме круглого стола с об-

суждением вопросов психологи-

ческого значения и роли всех 

форм речи, их оптимального со-

отношения в обучении неслыша-

щих детей. 

Республика Беларусь стала 

первым постсоветским государ-

ством, признавшим образователь-

ные права неслышащих с опорой 

на жестовый язык в нормативно-

правовых документах: «Законе 

о социальной защите инвалидов» 
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(1991), «Законе о специальном 

образовании» (2004), «Кодексе об 

образовании» (2011), «Законе 

о правах инвалидов и их социаль-

ной интеграции» (2022). В учебные 

планы был введен предмет «Разви-

тие жестовой речи», и с 1990-х гг. 

в стране начались научные иссле-

дования и разработки педагоги-

ческих технологий использова-

ния жестовой речи в коррекцион-

но-образовательном процессе [10; 

14]. Студенты и практикующие 

специалисты были вовлечены в 

тематические научные лаборато-

рии, на практике в специальных 

школах для глухих и слабослыша-

щих детей они совершенствовали 

свои профессиональные компетен-

ции: актуализировали знания в об-

ласти жестового языка — как 

средства коммуникации с ее но-

сителями, как вспомогательного 

средства обучения на общеобра-

зовательных уроках и как основ-

ного средства экспериментально-

го обучения в системе коррекци-

онных занятий. Их название так-

же менялось: сначала «Мимико-

жестовая речь», затем — «Куль-

тура жестовой речи» и — ныне 

действующий вариант — «Разви-

тие жестовой речи» (первый ав-

тор программы — профессор 

Т. А. Григорьева, 1995). 

С опорой на научные данные 

о структуре жеста обновлялись 

содержание и методы обучения 

слышащих студентов жестовому 

языку: Л. С. Димскис разработала 

и апробировала авторскую мето-

дику письменной фиксации жеста 

в рамках диссертации «Система 

обучения жестовой речи студен-

тов-дефектологов» (Москва, 2000), 

что нашло отражение в учебных 

пособиях для высших учебных 

заведений [12] (также см. учебно-

методический комплекс1). В струк-

туре компетенций сурдопедагогов 

появились новые значимые уме-

ния — анализировать жест по ком-

понентам, кодировать и декоди-

ровать его запись. 

В странах ближнего и дальне-

го зарубежья в 1980–2000-е гг. 

открылось билингвистическое обу-

чение глухих детей (Швеция, 

Финляндия, Дания, Франция, 

США и др.), активизировалась 

позиция общественных объеди-

нений неслышащих, отстаиваю-

щих право на образование на 

родном — в условиях словесно-

жестового двуязычия — жесто-

вом языке. Все больше самих 

неслышащих, носителей жестово-

го языка, стали участвовать в его 

исследованиях и в образователь-

ном процессе, в результате чего 

сурдопедагогическая наука и прак-

 
1 Методика коррекционно-разви-

вающей работы при нарушении слу-

ха: Жестовая речь с методикой пре-

подавания : учебно-методический 

комплекс по учебной дисциплине для 

специальности 1-03 03 06 «Сурдопеда-

гогика» / И. К. Русакович. — Текст : 

электронный // Репозиторий БГПУ. — 

URL: http://elib.bspu.by/handle/doc/45802. 
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тика стали располагать новыми 

данными, важными для форми-

рования профессионального со-

знания специалистов, работаю-

щих с неслышащими людьми [2; 

5; 6]. Осмысливались описанные 

зарубежными исследователями 

характеристики качества полу-

ченного билингвистического об-

разования: его сроки, объем, си-

стемность знаний общеобразова-

тельной подготовки (не уступаю-

щие сверстникам, обучающимся в 

другой парадигме), обученность и 

обучаемость, уровень интеллекту-

ального развития, состояние пись-

менной и устной речи, особенно-

сти словесно-жестового двуязы-

чия, феномены «грамматизации 

пространства» (О. Сакс) [13], «ви-

зуально-логического» (Б. М. Пат-

тен) [13], «жестово-логического» 

(Т. А. Григорьева) [11] мышления. 

Огромное, бесценное насле-

дие для теории и практики изуче-

ния и исследования жестового 

языка как лингвистической систе-

мы, обоснования его роли в обра-

зовании неслышащих в рамках 

социокультурной и биолого-меди-

цинской модели реабилитации 

глухоты, понимания сущности 

«калькирующей жестовой речи» 

и национального жестового языка, 

феномена субкультуры глухих, 

возможностей словесно-жестового 

билингвизма оставила в своих 

научных трудах профессор 

Г. Л. Зайцева [5; 6; 7; 14]. 

В структуре профессиональ-

ных компетенций сурдопедагога 

особую актуальность приобрели 

вопросы взаимодействия словес-

ной и жестовой речи (в отдельно-

сти — калькирующей и самобыт-

ной, национальной), их опти-

мального соотношения в коррек-

ционно-образовательном про-

странстве. В перечень учебных 

дисциплин после изучения «Же-

стовой речи» в то время на фа-

культете специального образова-

ния БГПУ была введена «Мето-

дика преподавания жестовой ре-

чи»1, появилась новая «Педагоги-

ческая практика в качестве учи-

теля жестовой речи». В белорус-

ских специальных школах внед-

рялись разработки коррекционно-

педагогической технологии раз-

вития жестовой речи неслыша-

щих школьников (по результатам 

кандидатского исследования 

И. К. Фоменок (Русакович), вы-

полненного под руководством 

Т. А. Григорьевой [15]); реализо-

вывались крупные тематические 

НИР, апробировались проекты 

содержания образовательных про-

грамм, учебно-методических до-

кументов для коррекционных 

 
1 Методика коррекционно-разви-

вающей работы при нарушении слу-

ха: Жестовая речь с методикой пре-

подавания : учебно-методический ком-

плекс по учебной дисциплине для спе-

циальности 1-03 03 06 «Сурдопедаго-

гика» / И. К. Русакович. — Текст : 

электронный // Репозиторий БГПУ. — 

URL: http://elib.bspu.by/handle/doc/45802. 
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занятий «Развитие жестовой ре-

чи» и уроков «Жестового языка». 

На основании исторического 

ретроспективного анализа дан-

ных науки складывается методо-

логическая основа концепции 

обучения жестовому языку, рас-

смотрения его как предмета изу-

чения и исследования [15]. Ее 

составляют известные в специ-

альной педагогике и психологии 

положения: 

● о единстве (но не тождестве) 

языка и речи (Л. С. Выготский, 

А. Н. Леонтьев, А. Р. Лурия и др.); 

● о языковом сознании в контек-

сте обучения иностранному языку 

(П. Я. Гальперин, Т. Н. Цветкова); 

● о полноценности жестового 

языка как знаковой системы, ее 

важной роли в эмоционально-

познавательном развитии лиц 

с депривацией слуха (Т. В. Роза-

нова, В. Петшак, А. И. Дьячков, 

Д. Моррис и др.); 

● об общих лингвистических за-

кономерностях овладения языком, 

словесным и жестовым, детьми с 

сенсорной нормой и нарушением 

слуха, специфике словесно-жесто-

вого двуязычия (Г. Л. Зайцева, 

С. Барлоу, Л. А. Петитто, М. Йоки-

нен, З. Прильвиц, Ф. Гроссжан 

и др.) [14, с. 85–88, 196–230]; 

● о принципе анализа жестового 

языка с позиции структурной линг-

вистики (Ю. Д. Апресян, Г. Л. Зай-

цева, W. Stockoe и др.); 

● о своеобразии простых и слож-

ных высказываний на жестовом 

языке (Г. Л. Зайцева, Т. П. Дави-

денко, В. А. Паленный и др.) [6]. 

Современные структура  

и содержание профессиональной 

подготовки сурдопедагогов  
в области овладения  

жестовой речью 

Современный формат подго-

товки сурдопедагогов на базе Ин-

ститута инклюзивного образова-

ния БГПУ включает изучение ин-

тегрированного учебного модуля 

«Методика коррекционно-разви-

вающей работы с детьми с нару-

шением слуха» (на протяжении 

трех курсов отводится 966 акаде-

мических часов (24,5 зачетных 

единиц)), в составе которого сту-

денты осваивают содержание 8 от-

носительно самостоятельных раз-

делов: «Ранняя коррекционно-

развивающая работа с детьми 

с нарушением слуха»; «Методика 

развития слухового восприятия»; 

«Методика формирования речи 

дошкольников с нарушением слу-

ха»; «Методика развития речи 

у учащихся с нарушением слу-

ха»; «Методика обучения произ-

ношению учащихся с нарушени-

ем слуха»; «Жестовая речь с ме-

тодикой преподавания»; «Соци-

 
1 Методика коррекционно-развива-

ющей работы при нарушении слуха : 

учебная программа учреждения высше-

го образования по учебной дисциплине 

для специальности 1-03 03 06 «Сур-

допедагогика» / С. Н. Феклистова, 
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альное ориентирование»; «Со-

временные средства коммуника-

ции»1. 

Раздел «Жестовая речь с ме-

тодикой преподавания» изучается 

студентами дневной формы по-

лучения образования в объеме 

214 часов (5,5 зачетных единиц), 

из них аудиторных 134 часа1, 

и включает три самостоятельные 

дисциплины: «Дактилология и жес-

товая речь», «Развитие жестовой 

речи» и «Методика преподавания 

жестового языка». На выпускном, 

четвертом курсе предлагается 

дисциплина по выбору «Жесто-

вая речь как средство коммуни-

кации в сфере профессиональных 

отношений лиц с нарушением 

слуха» [4], предусмотрена актуа-

лизация и совершенствование 

профессиональных умений в об-

ласти жестового языка и методи-

ки его использования в рамках 

преддипломной практики, а так-

же их итоговая презентация на 

государственных экзаменах по 

предмету «Сурдопедагогика. Ме-

тодика коррекционно-развива-

ющей работы с детьми с наруше-

нием слуха». 

Профессиональные компетен-

ции сурдопедагога в области же-

стовой речи в процессе универси-

тетского образования объединя-

ются общей целью — формиро-

вание у студентов знаний о же-

стовом языке как лингвистиче-

ской системе, научно-

теоретических и научно-

методических основах развития же-

стовой речи неслышащих школь-

ников (в рамках коррекционного и 

учебного компонента) в спе-

циальной школе. 

Современная система целепо-

лагания и разработки содержания 

учебных дисциплин выстраивается 

в рамках компетентностного и пра-

ксиологического подходов к про-

ектированию образовательного про-

цесса в системе высшего професси-

онального образования [8]. В соот-

ветствии с ними в составе учебных 

дисциплин, связанных с овладе-

нием жестовой речью и методи-

кой ее преподавания, наполнение 

академических, социально-

личностных и профессиональных 

компетентностей группируется 

вокруг лингвистического, методи-

ческого и субъектного блоков. 

Лингвистический блок вклю-

чает знания о жестовом языке как 

о знаковой системе; понятия о струк-

туре жеста, калькирующей жесто-

И. К. Русакович, О. П. Коляда, А. В. Ки-

селева, В. Э. Гаманович, В. В. Гор-

дейко, Е. В. Паршонок. — Текст : 

электронный // Репозиторий БГПУ. — 

URL: http://elib.bspu.by/handle/doc/46663. 
1 Методика коррекционно-разви-

вающей работы при нарушении слу-

ха: Жестовая речь с методикой пре-

подавания : учебно-методический ком-

плекс по учебной дисциплине для 

специальности 1-03 03 06 «Сурдопе-

дагогика» / И. К. Русакович. — Текст : 

электронный // Репозиторий БГПУ. — 

URL: http://elib.bspu.by/handle/doc/45802. 
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вой речи и национальном жесто-

вом языке неслышащих; практи-

ческие навыки кодирования (с по-

мощью системы нотации) и деко-

дирования жестов; презентацию 

элементов грамматики жестового 

языка; знания о развитии лексики 

жестового языка в качественном 

(представления о многозначно-

сти, лексико-семантической вариа-

тивности языка, его экстралингви-

стическом компоненте) и ко-

личественном (накопление слова-

ря) отношениях; о видах жесто-

вой коммуникации и особенно-

стях их формирования у детей 

с нарушением слуха; приобрете-

ние умения проводить сравни-

тельный анализ структуры же-

стов и слов, жестовых и словес-

ных выражений (высказываний). 

Методический блок пред-

ставляют: 

– знания о роли жестового языка 

в психическом развитии неслыша-

щих детей, его месте и значимости 

в их обучении и общении, путях 

и способах активизации учебной 

деятельности учащихся с исполь-

зованием средств жестового язы-

ка, оптимальном соотношении 

устной, письменной, дактильной 

и жестовой речи, правовой базе 

жестового языка в образователь-

ном пространстве; 

– овладение программным мате-

риалом учебного предмета «Раз-

витие жестовой речи» (коррекци-

онный блок учебного плана спе-

циальной школы для детей с 

нарушением слуха); 

– умения целеполагания, диа-

гностирования качества жестовой 

речи обучающихся, организации 

и проведения коррекционных 

занятий по развитию жестовой 

речи;  

– знания об особенностях уп-

равления учебной деятельностью 

обучающихся жестовому языку и 

влиянии этих процессов на их 

интеллектуальное и личностное 

развитие. 

Субъектный блок формиро-

вания профессиональных компе-

тенций сурдопедагога характери-

зуют социально значимые со-

ставляющие: 

– навыки коммуникативной и пси-

хологической готовности к соци-

альному взаимодействию с носи-

телями жестового языка разных 

возрастных и социальных групп; 

– углубление эмоционально-цен-

ностного компонента языковой (по-

лилингвальной) культуры; обога-

щение индивидуального невер-

бального поведения, постижение 

гармоничности и разнообразия 

выразительных движений в же-

стовом языке; 

– умение пользоваться жесто-

вой речью как средством комму-

никации с неслышащими людьми 

в различных сферах профессио-

нальных отношений; 

– умение организовать межкуль-

турную коммуникацию с учетом 

особенностей поведения и правил 

этикета, характерных для лингво-
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культуры носителей жестового 

языка разных возрастных и соци-

альных групп, основных контакт-

устанавливающих языковых форм 

и речевых формул, принятых в сфе-

ре жестовой коммуникации; 

– осмысление социокультурно-

го портрета общественного объ-

единения «Белорусское общество 

глухих», профессиональных и лич-

ностных достижений его прогрес-

сивных представителей — носи-

телей жестового языка, реализо-

вавшихся в различных професси-

ональных сферах, перечня про-

фессий, доступных им; 

– популяризация жестового 

языка как средства коммуника-

ции, профессиональной и лич-

ностной самореализации лиц с 

нарушением слуха, а также суб-

культуры неслышащих как куль-

турно-лингвистического мень-

шинства. 

Информационное наполнение 

учебной дисциплины «Методика 

коррекционно-развивающей ра-

боты с детьми с нарушением слу-

ха: жестовая речь с методикой 

преподавания» обеспечивают раз-

работанные ЭУМК1, практикум 

[12] и методическое пособие [11], 

практико-ориентированный фор-

мат работы с которыми создает 

для будущих специалистов более 

благоприятные условия осмыс-

ленного восприятия программно-

го материала, изучения, систем-

ного анализа и фиксации лекси-

ческих единиц жестового языка, а 

также готовности реализовать 

знания жестовой речи и методики 

ее преподавания в процессе педа-

гогической практики. 

Тематическая жестовая лекси-

ка за период обучения охватывает 

более 30 тем, начиная с изучения 

дактилологии, чисел, календаря, 

цветов и др., составляющих ос-

нову общения разговорно-оби-

ходного характера, и включая все 

основные разделы, затрагивающие 

жизненные компетенции обу-

чающихся с нарушением слуха2, 

развивать которые будущие спе-

циалисты готовятся в том числе и 

 
1 Методика коррекционно-разви-

вающей работы при нарушении слу-

ха: Жестовая речь с методикой пре-

подавания : учебно-методический ком-

плекс по учебной дисциплине для 

специальности 1-03 03 06 «Сурдопе-

дагогика» / И. К. Русакович. — Текст : 

электронный // Репозиторий БГПУ. — 

URL: http://elib.bspu.by/handle/doc/45802. 

 
2 Григорьева, Т. А. Временный гос-

ударственный образовательный стан-

дарт (проект). Специальное общее 

образование. Школы для детей с 

нарушением слуха (социально-

бытовая адаптированность) / Т. А. Гри-

горьева. — Текст : непосредственный // 

Дэфекталогiя. — 1998. — № 3. — C. 

3—19. 
3 1) Методика коррекционно-раз-

вивающей работы при нарушении 

слуха: Жестовая речь с методикой 

преподавания : учебно-методический 
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с привлечением средств жестово-

го языка [12] (также см. методи-

ческие материалы3). Охватывае-

мые темы обеспечивают: 

– коммуникативную компетен-

цию (темы — «Знакомство», 

«Вопросы», «Способы обозначе-

ния действий» и др.); 

– субъектную («Семья. Род-

ственные отношения»; «Школа», 

«Гости. Праздники. Поздравле-

ния»; «Человек. Общение. Отно-

шения»; «Способы выражения 

согласия — отрицания» и др.); 

– социокультурную («Дом. Квар-

тира. Домашние вещи»; «Спорт. 

Отдых»; «Сельское хозяйство. Се-

ло»; «Город. Учреждения города» 

и др.); 

– саногенную («Здоровье. Болез-

ни. Медицинская помощь» и др.); 

– гражданско-правовую («Горо-

да Республики Беларусь», «Госу-

дарства» и др.). 

Тематическое содержание, от-

ражающее перечисленные компе-

тенции, расширяется также за 

счет лексики, характеризующей 

различные сферы профессио-

нальных отношений лиц с нару-

шением слуха. Овладение ею по-

могает студентам организовывать 

общение с носителями жестового 

языка — неслышащими или сла-

бослышащими педагогами, роди-

телями с нарушением слуха, 

а также планировать и проводить 

профориентационные занятия и 

воспитательные мероприятия ду-

ховно-нравственной, спортивной, 

календарно-обрядовой, учебно-

познавательной и других направ-

ленностей [4] (см. словарь бело-

русского жестового языка1). 

Определенный тематический 

словарь студенты фиксируют в спе-

циальном практикуме [12], в таб-

лицах, предусматривающих анализ 

лексемы с помощью условных обо-

значений (письменной системы 

записи жеста по Л. С. Димскис) 

и отметку этимологических осо-

бенностей. Таким образом фор-

мируется жестовник — жестовый 

словарь (термин Т. А. Григо-

рьевой) [10; 11]. 

Осмысление лингвистических 

особенностей жестового языка в 

сравнении с русским (белорус-

ским) словесным языком проис-

 
1 Словарь белорусского жестово-

го языка на сайте проекта «Распро-

страним жест» // Международный 

интернет-словарь жестовых языков 

Sign language dictionary — 

SPREADTHESIGN. — 2016. — URL: 

https://www.spreadthesign.com/be/. — 

Текст : электронный. 

комплекс по учебной дисциплине для 

специальности 1-03 03 06 «Сурдопеда-

гогика» / И. К. Русакович. — Текст : 

электронный // Репозиторий БГПУ. — 

URL: http://elib.bspu.by/handle/doc/45802; 

2) Словарь белорусского жестового 

языка на сайте проекта «Распростра-

ним жест» // Международный интернет-

словарь жестовых языков Sign language 

dictionary — SPREADTHESIGN. — 

2016. — URL: https://www.spreadthe 

sign.com/be/. — Текст : электронный. 
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ходит в процессе выполнения 

практико-ориентированных зада-

ний, включающих правила и осо-

бенности образования жестов, 

построения жестовых фраз (в со-

поставлении со словообразовани-

ем) на речевом материале изуча-

емых тем. Также происходит их 

отработка в рабочей тетради, где 

представлены тексты, диалоги, 

модели беседы, а также различ-

ные варианты практико-ориен-

тированных заданий, рассчитан-

ных также и на возможность их 

применения в системах дистан-

ционного обучения, направлен-

ных на языковой анализ, синтез и 

развитие коммуникативных уме-

ний средствами жестового языка 

[12], способствующих форми-

рованию готовности взаимодей-

ствовать с носителями жестового 

языка и грамотно использовать 

жестовый язык в коррекционно-

образовательном процессе [15] 

(также см. учебно-методический 

комплекс1). 

Методический план подготов-

ки будущих сурдопедагогов це-

ленаправленно совершенствуется 

в разделе «Методика преподава-

ния жестового языка». Исходя из 

аналитической, прогностической, 

проектировочной, конструктив-

ной и исследовательской функ-

ций методической деятельности 

учителя-дефектолога [8, с. 23–25] 

на коррекционных занятиях «Раз-

витие жестовой речи» (входящих 

с 1993 г. в коррекционный компо-

нент учебного плана для специ-

альной школы (II отделение)) сур-

допедагоги овладевают опреде-

ленными профессионально зна-

чимыми знаниями и умениями. 

Теоретическую базу методи-

ческой компетентности сурдопе-

дагогов составляют: научно-мето-

дические основы коррекционных 

занятий по развитию жестовой 

речи; методика обогащения лек-

сического состава жестовой речи; 

методика обучения выразитель-

ности жестовой речи; методика 

формирования структурной грам-

матики жестового языка; методи-

ка обучения переводу (прямому 

и обратному), а также педагоги-

ческий анализ и самоанализ кор-

рекционных занятий по развитию 

жестовой речи. 

Лингвистическую подготовку 

сурдопедагогов в области жесто-

вого языка призваны дополнить 

задания из учебной дисциплины 

«Жестовая речь как средство 

коммуникации в профессиональ-

ных сферах»:  

– выполнить категориальный 

анализ «словесный (звуковой) 

 
1 Методика коррекционно-разви-

вающей работы при нарушении слу-

ха: Жестовая речь с методикой препо-

давания : учебно-методический ком-

плекс по учебной дисциплине для спе-

циальности 1-03 03 06 «Сурдопедаго-

гика» / И. К. Русакович. — Текст : 

электронный // Репозиторий БГПУ. — 

URL: http://elib.bspu.by/handle/doc/45802. 
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язык — жестовый язык — язык 

жестов»;  

– охарактеризовать существующие 

системы жестового общения;  

– осуществить критический ана-

лиз современных интернет-ресур-

сов развития жестовой коммуни-

кации, расширить тематическую 

лексику по профессиональной 

ориентации и организации воспи-

тательной деятельности с обуча-

ющимися детьми и их родителя-

ми с нарушением слуха [4]. 

Освоение данной дисциплины 

дает возможность специалистам 

ориентироваться в современной 

языковой ситуации субкультуры 

лиц с нарушением слуха, изучить 

особенности их коммуникативно-

речевого поведения, специфику 

словесно-жестового двуязычия 

в детско-родительских отношени-

ях — семьях слышащих и неслы-

шащих; пути профессионального 

образования лиц с нарушением 

слуха в Республике Беларусь и за 

рубежом, возможности их лич-

ностной и профессиональной 

самореализации, условия эффек-

тивности межкультурного взаи-

модействия макросоциума слы-

шащих и микросоциума неслы-

шащих; структуру, функции, ос-

новные задачи и персоналии Бе-

лОГ, международный опыт в 

сфере защиты образовательных, 

культурных и лингвистических 

прав неслышащих и др. 

Результаты практико-

ориентированной подготовки 

Анализ 30-летнего опыта под-

готовки дефектологов на базе 

Института инклюзивного образо-

вания БГПУ показывает, что 

овладение жестовой речью и ме-

тодикой ее преподавания составля-

ет фундамент и условие формиро-

вания готовности студентов к ком-

муникации и конструктивному 

взаимодействию с неслышащими 

учащимися, их родителями и не-

слышащими педагогами. Ориен-

тиры для планирования деятель-

ности на лабораторных занятиях 

и на практике в качестве учителя, 

организующего коррекционные 

занятия по развитию жестовой 

речи, заложены в УМК по учеб-

ным дисциплинам1 и в содержа-

ние учебно-методического посо-

 
1 1) Методика коррекционно-раз-

вивающей работы при нарушении 

слуха : учебная программа учреждения 

высшего образования по учебной дис-

циплине для специальности 1-03 03 06 

«Сурдопедагогика» / С. Н. Феклистова, 

И. К. Русакович, О. П. Коляда, А. В. Ки-

селева, В. Э. Гаманович, В. В. Гор-

дейко, Е. В. Паршонок. — Текст : 

электронный // Репозиторий БГПУ. — 

URL: http://elib.bspu.by/handle/doc/46663; 

2) Методика коррекционно-развива-

ющей работы при нарушении слуха: 

Жестовая речь с методикой препода-

вания : учебно-методический ком-

плекс по учебной дисциплине для 

специальности 1-03 03 06 «Сурдопе-

дагогика» / И. К. Русакович. — Текст : 

электронный // Репозиторий БГПУ. — 

URL: http://elib.bspu.by/handle/doc/ 

45802. 
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бия «Жестовый язык и развитие 

жестовой речи: теория и практи-

ка» [11]. 

Через изучение жестовой речи 

и методики ее развития в струк-

туре профессиональных компе-

тенций сурдопедагога формиру-

ются умения, обеспечивающие: 

– грамотное соотношение раз-

личных видов речи в коррекци-

онно-образовательном процессе; 

– осознание особенностей визу-

ально-пространственного мыш-

ления, его влияния на формиро-

вание письменной речи и харак-

тер речемыслительных трудно-

стей неслышащих детей; 

– продуктивное применение жес-

тового языка как средства обуче-

ния, воспитательного воздей-

ствия, развития положительной 

«я-концепции» неслышащих обу-

чающихся, их комфортной само-

идентификации, подготовки к жиз-

ни и взаимодействию в двух ми-

рах — макросоциуме слышащих 

и микросоциуме глухих, а также 

создаются условия для углубле-

ния эмоционально-ценностного 

компонента языковой (полилинг-

вальной) культуры учителя. 

Вывод 

Методическая компетентность 

в области применения жестового 

языка в учебно-воспитательном 

процессе является гарантом про-

дуктивной реализации коррекци-

онной направленности занятий по 

развитию жестовой речи, эффек-

тивного решения задачи форми-

рования двусторонней цепочки 

«жест — смысл — слово» на об-

щеобразовательных уроках, за-

действования дополнительных 

компенсаторных механизмов для 

обучения словесной речи и — 

через осмысленный перевод — 

фасилитации письма и развития 

читательской деятельности детей 

с нарушением слуха. 
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цыяльная адукацыя. — 2018. — № 5 (124). 

— С. 50–57. 

11. Русакович, И. К. Жестовый язык и раз-
витие жестовой речи: теория и практика : 

учеб.-метод. пособие / И. К. Русакович ; 

Белорус. гос. пед. ун-т. — Минск : Бело-
рус. гос. пед. ун-т, 2023. — 204 с. — Текст : 

непосредственный. 

12. Русакович, И. К. Практикум по разви-
тию жестовой речи : практикум / И. К. Ру-

сакович. — Минск : БГПУ, 2023. — 104 с. — 

Текст : непосредственный. 
13. Сакс, О. Зримые голоса / О. Сакс. — 

Москва : АСТ, 2014. — 286 с. — Текст : 

непосредственный. 
14. Современные аспекты жестового язы-

ка: сб. статей / сост. А. А. Комарова. — 

Москва : [б. и.], 2006. — 277 с. — Текст : 
непосредственный. 

15. Фоменок (Русакович), И. К. Форми-

рование знаний на занятиях по жестовой 
речи у младших глухих школьников : 

автореф. дис. … канд. пед. наук / Фоме-

нок (Русакович) И. К. ; Бел. гос. пед. ун-т 
им. М. Танка. — Минск, 2003. — (Взято 

с сайта: Репозиторий БГПУ). — URL: 

http://elib.bspu.by/handle/doc/13532. — Текст : 

электронный. 

Materials 

1. Grigorʹeva, T.A. (1998). Vremennyy 
gosudarstvennyy obrazovatelʹnyy standart 

(proekt). Spetsialʹnoe obshchee obrazovanie. 

Shkoly dlya detey s narusheniem slukha (so-
tsialʹno-bytovaya adaptirovannostʹ) [Temporary 

state educational standard (draft). Special gen-

eral education. Schools for children with hear-
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ing impairments (social and everyday adapta-

tion)]. Dehfektalogiya, 3, 3—19. (In Russ.) 
2. Feklistova, S.N., Rusakovich, I.K., Ko-

lyada, O.P., Kiseleva, A.V., Gamanovich, V.Eh., 

Gordeyko, V.V., & Parshonok, E.V. (n.d.). 
Metodika korrektsionno-razvivayushchey 

raboty pri narushenii slukha: uchebnaya pro-

gramma uchrezhdeniya vysshego obrazova-
niya po uchebnoy distsipline dlya spetsialʹ-

nosti 1-03 03 06 Surdopedagogika [Method-

ology of correctional and developmental 
work in case of hearing impairment: curricu-

lum of higher education institution on the 

academic discipline for specialty 1-03 03 06 

“Deaf pedagogy”]. At Repozitoriy BGPU. 

Retrieved from http://elib.bspu.by/handle/ 

doc/46663 
3. Rusakovich, I.K. (n.d.). Metodika kor-

rektsionno-razvivayushchey raboty pri naru-

shenii slukha: Zhestovaya rechʹ s metodikoy 
prepodavaniya [Methodology of correctional 

and developmental work in case of hearing 

impairment: Sign speech with teaching 
methods] [Educational and methodological 

complex on the academic discipline for spe-

cialty 1-03 03 06 “Deaf pedagogy”]. At Re-
pozitoriy BGPU. Retrieved from http://elib. 

bspu.by/handle/doc/45802 

4. Sign language dictionary (2016). Slovarʹ 
belorusskogo zhestovogo yazyka na sayte 

proekta “Rasprostranim zhest” [Dictionary 

of Belarusian sign language on the website of 
the project “Spread the gesture”]. At Mezh-

dunarodnyy internet-slovarʹ zhestovykh ya-

zykov Sign language dictionary — 
SPREADTHESIGN. Retrieved from https:// 

www.spreadthesign.com/be/ (In Belarus.) 
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дения четкого контроля и сохранности авторских материалов. 

Редакция журнала «Специальное образование» принимает к рассмотрению 

статьи, соответствующие тематике журнала и ранее не публиковавшиеся. 
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о публикации принимает редколлегия журнала. В случае отказа в публикации 

редакция направляет автору мотивированный отказ. Плата с авторов, являю-

щимися докторами наук или аспирантами, не взимается. 
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идей без указания источника цитирования в соответствии с принятыми в науч-

ном сообществе нормами статьи не будут приняты. 

Набор должен быть выполнен в текстовом редакторе WORD в соответ-

ствии со следующими требованиями: 

• объем статьи — 8—12 страниц (примерно 20 000 знаков с пробелами); 

• формат страницы — А4; 

• гарнитура — Times New Roman (если автор в рисунках, схемах, цитируе-

мых примерах использует редкие шрифты, то нужно отдельно приклады-

вать файлы с этими материалами); 

• размер кегля — 14; 

• поля — 2 см; 

• межстрочный интервал — 1,5. 
Ссылки на литературу при цитировании заключаются в скобки с указанием 

страницы, например: «Текст цитаты…» [5, с. 56—57]. Пронумерованный спи-

сок литературы (должен содержать не менее 15 источников) приводится 

после текста статьи и оформляется по ГОСТ Р 7.0.100—2018. 

Пример оформления списка литературы 
Книга, изданная 1 

автором 

Иванов, И. И. Название книги / И. И. Иванов. — Москва : Наука, 

2004. — 179 с. — Текст : непосредственный. Внимание! Пробел 

до и после знака «двоеточие»  
Книга, изданная 

2—3 авторами 

Иванов, И. И. Название книги / И. И. Иванов, П. П. Петров, 

С. С. Сидоров. — Москва : Наука, 2004. — 210 с. — Текст : непо-

средственный.  
Диссертация Иванов, И. И. Название : специальность 13.00.01 «Общая педа-

гогика, история педагогики и образования» : дис. … д-ра пед. 

наук / Иванов Иван Иванович ; Урал. гос. пед. ун-т. — Екатерин-
бург, 2004. — 587 с. — Текст : непосредственный. 

Иванов, И. И. Название : специальность 07.00.02 «Отечествен-

ная история» : дис. … канд. ист. наук / Иванов Иван Иванович ; 
Урал. гос. ун-т. им. А. М. Горького. — Екатеринбург, 2004. — 

162 с. — Текст : непосредственный.  

Статья из сборника Иванов, И. И. Название статьи / И. И. Иванов, А. А. Петров. — 
Текст : непосредственный // Название сборника / Урал. гос. пед. 

ун-т. — Екатеринбург : [б. и.], 2004. — С. 120—164.  
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Статья из журнала Иванов, И. И. Название статьи / И. И. Иванов. — Текст : непо-

средственный // Наука и жизнь. — 2004. — № 1. — С. 28—34.  
Электронные 

ресурсы 

(по ГОСТ 7.82—
2001) 

 

Иванов, И. И. Компьютерная графика : рабочая программа : для 

студентов-заочников / И. И. Иванов ; Урал. гос. пед. ун-т. — Екате-

ринбург, 2006. — 1 CD-ROM. — Екатеринбург : [б. и.], 2006. — 
Систем. требования: IBM PC ; 4 Gb RAM ; Windows 98 ; Word 6.0. — 

Загл. с титул. экрана. — Текст. Изображение : электронные. 

Российская государственная библиотека : официальный сайт. — 
Москва, 1999— . — Обновляется в течение суток. — URL: 

http//www.rsl.ru (дата обращения: 10.11.2003). — Текст : элек-

тронный.  
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составляющую рисунка. 
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ные на русском и английском языках. 
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Примечание 1. ФИО лучше писать на английском языке в той транскрип-

ции, в которой они написаны в других статьях. 
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в объеме 150—200 слов (1500—2000 знаков с учетом пробелов) и включать 
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4. Ключевые слова (не менее 7 слов). 

5. Классификационный код тематической рубрики: ГСНТИ (код вы можете 
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специальностей научных работников» на сайте vak.ed.gov.ru). 



Специальное образование. 2025. № 2 221 

Обязательным условием публикации является наличие рецензии доктора 

наук. 

В рецензии отражается: 

– название статьи; 

– автор (авторы); 

– соответствие тематике журнала; 

– актуальность, новизна и практическая значимость представленных матери-

алов; 

– замечания по содержанию и оформлению; 

– предложения о возможности публикации, необходимости доработки или 

отклонения представленной рукописи с указанием причины. 

На рецензии ставится подпись рецензента, которая удостоверяется в со-

ответствии с действующими правилами. Электронная копия рецензии присы-

лается автором вместе с материалами к публикации. 

Уважаемые читатели! 

Научно-методический журнал «Специальное образование» 

включен в Объединенный каталог «Пресса России» —  

подписной индекс 81956. 

Подписку на журнал можно оформить в любом почтовом отделении России. 

По вопросам подписки и публикаций вы можете обращаться по электронной 

почте: specobr@uspu.ru 

Научно-методический журнал «Специальное образование» имеет регистра-

ционный номер ISSN 1999-6993 в Международном центре регистрации перио-

дических изданий (г. Париж, Франция). Включен в базу данных European Ref-

erence Index for the Humanities (ERIH PLUS), id 486930. Зарегистрирован Феде-

ральной службой по надзору в сфере связи и массовых коммуникаций. Свиде-

тельство о регистрации ПИ №ФС77-35122 от 28.01.2009. 

 
Адрес редакции: 620091, г. Екатеринбург, пр. Космонавтов, 26, каб. 116 

Электронная почта: specobr@uspu.ru 
Телефон/факс редакции: (343) 336-14-38 

Главный редактор: кандидат психологических наук 

Семенова Елена Владимировна 

 

 



 

 

 

 

Цена свободная 

НАУЧНОЕ ИЗДАНИЕ 

СПЕЦИАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

ВЫПУСК 2 (78) 

Адрес учредителя: 620091, Екатеринбург, пр-т. Космонавтов, 26,  

Уральский государственный педагогический университет. 

Для детей старше 16 лет. Подписано в печать 27.06.2025. Формат 60х90 1/16. 
Дата выхода в свет: 30.06.2025. 

Бумага для множ. аппаратов. Гарнитура «Times». Печать на ризографе. 

Усл. печ. л. 12,9. Уч.-изд. л. 13,7. Тираж 500 экз. Заказ 5562. 
Технический редактор: Д. О. Морозов. 

Оригинал-макет отпечатан в издательском отделе  

Уральского государственного педагогического университета  
по адресу 620091, Екатеринбург, пр-т Космонавтов, 26; e-mail: uspu@uspu.ru 


