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Аннотация. В статье указывается, 

что изучению нарушений овладения 

детьми письменной речью (дислекси-

ям и дисграфиям) посвящено немало 

исследований и то, что основные их 

варианты отражают состояние у детей 

устной речи. Однако до сих пор 

остаются не изученными окончатель-

но те расстройства письменной речи, 

которые выступают на фоне сохран-

ного мышления и устной речи, т. е. 

случаи, обозначаемые как специфи-

ческие дислексии и дисграфии. Осо-

бенно важно и в теоретическом, и в 

практическом отношении, что не 

найдены мозговые механизмы, кото-

рые обусловливают такие варианты 

дислексий и дисграфий. Этот пробел 

оборачивается тем, что ряд детей, 

неспособных обучиться чтению и пись-

му, остается без помощи. В настоя-

щей публикации предлагается внима-

нию авторская точка зрения, состоя-

Abstract. The article acknowledges 

that many studies have been devoted to 

the research of children's written speech 

acquisition disorders (dyslexia and dys-

graphia), and that their main types re-

flect the state of oral speech in children. 

However, those disorders of written 

speech that occur against the back-

ground of intact thinking and oral 

speech, i.e. cases referred to as specific 

dyslexia and dysgraphia, have not yet 

been fully studied. It is especially im-

portant, both theoretically and practical-

ly, that the brain mechanisms that cause 

such types of dyslexia and dysgraphia 

have not yet been found. This gap re-

sults in the fact that a number of chil-

dren who are unable to learn to read and 

write are left without help. This publica-

tion offers an authorial point of view, 

which consists in the fact that there is a 

special kind of brain deficiency in these 

cases. Innovative data from neurosci-

© Визель Т. Г., 2025  



Специальное образование. 2025. № 2 35 

щая в том, что в этих случаях имеет 

место особый вид мозговой дефици-

тарности. Для обоснования взгляда на 

причинные факторы специфических 

расстройств письменной речи при-

влекаются инновационные данные 

нейронаук и те, которые относятся 

к исторической ретроспекции. В 

частности, это важные, но недоста-

точно освещенные в литературе от-

крытия таких известных исследовате-

лей, как Ж. Дежерин и А. Галабурда. 

Их привлечение дает основание для 

вывода, что наряду со «слепотой на 

букву» не менее значимую роль в 

патогенезе дислексий и дисграфий 

играет «глухота на букву». Имеется 

уверенность, что эти инновационные 

сведения окажутся полезными не 

только в плане теоретического обос-

нования особого вида нарушений 

письменной речи, но и для практиче-

ского их применения специалистами 

в коррекционной работе с детьми. 

ence and those related to historical retro-

spection are used to substantiate the 

view on the causal factors of specific 

disorders of written speech. In particu-

lar, these are important but insufficiently 

covered in the scientific literature find-

ings of such famous researchers as 

J. Dejerine and A. Galaburda. Their 

involvement gives grounds for the con-

clusion that along with visual disability, 

auditory disorders also play an equally 

significant role in the pathogenesis of 

dyslexia and dysgraphia. There is confi-

dence that this innovative information 

will be useful not only in terms of theo-

retical substantiation of a special type of 

written speech disorder, but also for its 

practical application by specialists in 

rehabilitation work with children. 
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Особенностям письменной 

речи, т. е. специфике письма и 

чтения посвящено значительное 

число исследований, как и про-

блеме нарушений овладения ими, 

т. е. дислексиям и дисграфиям. 

Это работы С. С. Мнухина [12], 

Р. М. Боскис и Р. Е. Левиной [1], 

Г. В. Чиркиной [15], И. Н. Садов-

никовой [14], Р. И. Лалаевой [9], 

М. Н. Русецкой [13] и др. Вместе 

с тем изучены далеко не все про-

явления этих проблем. На это 

указывает известный исследова-

тель в области нарушений пись-

менной речи у детей Н. А. Корнев 

[7; 8]. Особое место в этом плане 

занимают вопросы взаимосвязи 

устной речи и письменной. 

В трудах выдающихся отече-

ственных ученых Л. С. Выготского 

[3], Н. И. Жинкина [5], А. Р. Лурии 

[11], А. А. Леонтьева [10], А. Н. Кор-

нева [7; 8] и других утверждается, 

что письменная речь — это осо-

бый вид речевой деятельности, 

осуществляемый с помощью осо-

бой системы знаков, относящихся 

к более высокому уровню симво-

лизма, чем средства устной речи, 

и требующий взаимодействия 

различных анализаторных систем 

[11]. Помимо этого, особое зна-

чение придавалось проблеме за-

висимости способности пользо-

ваться средствами письменной 

речи от состояния мышления. 

Так, Л. С. Выготский понимал 

письменную речи как более зави-

сящую от мысли, чем устная. 

По мнению этого автора, она: а) ли-

шена «материального звука», ко-

торый составляет основу речи 

устной; б) более зависима от внут-

ренней речи. Н. И. Жинкин фик-

сирует внимание на сложных взаи-

моотношениях (сходстве и разли-

чии) средств, с одной стороны, 

мышления, а с другой — языка, 

утверждая, что для письменной 

речи этот вопрос более актуален, 

чем для речи устной. 

А. А. Леонтьев и Д. Б. Элько-

нин основное отличие письмен-

ной речи от устной видели в том, 

что она не только отражает осо-

бый уровень взаимоотношения 

мышления и языка, но и является 

действенным способом формиро-

вания и развития мышления. Кро-

ме того, большое значение этими 

авторами придавалось тому, что 

письменная речь рассчитана на 

читателя (собеседника), а следо-

вательно, способствует овладе-

нию важным средством комму-

никации с окружающими. 

Следует подчеркнуть и то, что 

использование особых символов 

письменной речи, т. е. букв, тре-

бует способности «увидеть речь», 

в отличие от более простого 

навыка «услышать речь», с по-

мощью которого воспринимается 

речь устная. Такая закономер-

ность обусловливает, что недо-

статочное развитие устной речи 

неизбежно осложняет обучение 

чтению и письму. Соответствен-

но, для осуществления чтения 
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и письма недостаточно тех ресур-

сов мозга, которые обеспечивают 

устную речь. Необходимо вклю-

чение дополнительных зон, кото-

рые нужны для того, чтобы ребе-

нок мог осваивать слова не толь-

ко со слуха, но и за счет зритель-

ного восприятия. Такой переход, 

кроме того, требует овладения 

новыми стратегиями, отличными 

от тех, которыми осваивается 

речь устная. Это обусловлено 

тем, что восприятие и понимание 

речи на слух происходит путем 

одновременного охвата звучаще-

го слова, т. е. целиком. В отличие 

от этого, овладение техникой 

чтения слов предполагает после-

довательный охват составляю-

щих слово букв, т. е. не целиком, 

а по дискретным элементам. Для 

этого необходимо представлять 

себе, из каких именно букв со-

стоит слово, например: ж-у-к, 

или д-о-м, или м-а-м-а, — при-

чем осваивается такой способ 

еще до того, как начинается обу-

чение грамоте. Кроме того, ре-

бенку необходимо уметь соеди-

нять отдельные, предъявленные 

ему на слух буквы тех же слов в 

единое целое, т. е. слова. Такие 

операции происходят на фонема-

тическом уровне языка, посколь-

ку буквы — эквиваленты фонем. 

Ребенок их называет буквами, так 

как термин фонема ему неизве-

стен и недоступен для понима-

ния. Это допущение не меняет, 

однако, специфики тех действий, 

которые производит ребенок, 

анализируя слово по буквам и 

синтезируя отдельные буквы в 

единое целое [2]. 

В зарубежной литературе во-

просам взаимоотношения устной 

и письменной речи посвящен ряд 

работ, в частности таких авторов, 

как Д. Бишоп (D. Вishop) [16] 

и М. Сноулинг (М. Snowling) [17]. 

Авторы дают четкую формули-

ровку сути проблемы, а именно: 

наличие нарушений устной речи 

обязательно негативным образом 

отразится на состоянии письмен-

ной, а отсутствие этих наруше-

ний не является гарантией того, 

что овладение письменной прой-

дет беспрепятственно. Данное 

утверждение является обобщени-

ем уже укоренившихся представ-

лений о том, что переход от уст-

ной речи к письменной требует 

наличия у ребенка ее функцио-

нального базиса [4], предполага-

ющего способность к фонема-

тическому анализу и синтезу 

состава слов до начала обучения 

грамоте. Произнесение или 

написание слов по буквам носит 

название спеллинга. Он имеет 

широкое распространение, 

например, в рамках преподава-

ния английского языка, где зву-

чание слов в значительной мере 

расходится с его написанием. 

Дети дошкольного возраста, не 

владеющие письмом, «спеллин-

гуют» слово устно, называя его 

буквы. 
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Далее, необходимо учитывать 

следующее. Чтобы научиться 

читать, недостаточно запомнить 

зрительные (оптические) образы 

букв. Необходимо слышать 

«внутренним ухом», как они 

звучат, и, соответственно, как 

произносятся (артикулируются). 

Следовательно, нужно свести 

воедино оптические, акустиче-

ские и артикуляционные образы 

букв. 

Данные современных нейро-

наук подчеркивают роль развер-

нутых ассоциативных межзо-

нальных связей в начальный пе-

риод освоения какой-либо когни-

тивной функции, а также факт их 

постепенного сворачивания по 

мере овладения ею [20]. В начале 

обучения чтению его умение 

приобретается за счет ассоциа-

тивных связей между разными по 

модальности зонами левого по-

лушария мозга. При этом то, ка-

кие именно это зоны, в литерату-

ре по дислексиям и дисграфиям 

обсуждается крайне редко. Из-

вестно, что оптические образы 

букв поставляются затылочной и 

частично теменной областью ле-

вого полушария [6], специализи-

рованными в отношении буквен-

ного гнозиса. Относительно аку-

стических образов букв дело об-

стоит гораздо сложнее. Выясня-

ется, что они реализуются тре-

тичными полями левой височной 

доли, однако не расположенными 

в области Вернике, за счет кото-

рых осваивается устная речь, 

а другими, находящимися на стыке 

верхней височной извилины 

и нижней теменной области моз-

га, носящей название planum tem-

porale. В 1985 г. американский 

ученый Альберт Галабурда пуб-

ликует результаты посмертного 

вскрытия мозга четырех своих 

пациентов, у которых дислексия 

наблюдалась с детства и оказа-

лась неустранимой [19]. На вскры-

тии исследователь увидел, что 

у них поражена не собственно 

зона Вернике, а именно planum 

temporale. Вокруг этой извилины, 

как обнаружил А. Галабурда, 

располагались очаги пораженной 

мозговой ткани (эктопии), кото-

рые могут иметь только врож-

денное и чаще всего внутри-

утробное происхождение. Ос-

новная площадь, на которой 

располагались участки эктопии, 

относилась к левому полуша-

рию мозга (рис. 1). 
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Рис. 1. Участки эктопии, открытые А. Галабурдой,  

в области planum temporale 

Обсуждаемое открытие А. Гала-

бурдой функциональной роли pla-

num temporale имеет принципиаль-

ное значение для понимания мозго-

вых механизмов письменной речи. 

Данные, полученные А. Гала-

бурдой, явились основанием для 

подтверждения мнения о воз-

можности врожденных дислек-

сий, а также для вывода о том, 

что для письменной речи необхо-

дим особый фонематический 

слух, отличный от фонематиче-

ского слуха, обеспечивающего 

устную речь. Об этом красноре-

чиво свидетельствует то, что 

у пациентов Галабурды непора-

женная область Вернике «не вы-

ручила» их в отношении овладе-

ния чтением. Таким образом, 

имеются веские основания для 

утверждения, что обучение языку 

букв, на котором осуществляются 

акты письменной речи, должно 

происходить за счет участия осо-

бого фонематического слуха, 

а именно поставляемого planum 

temporale. Если он отсутствует, 

то имеет место особая, наиболее 

трудно преодолимая изолирован-

ная дислексия, которую принято 

обозначать как специфическую. 

Учитывая, что planum temporale 

расположена в области слуховой 

коры мозга, можно считать, что 

отсутствие или неполноценность 

ее функционирования обусловли-

вает неспособность слышать бук-

венный состав слов, говоря 

условно, «внутренним ухом». 

Английский ученый Уинстон 

Морган в 1896 г. описал случай 

14-летнего мальчика Перси, 

успешного во всех видах обучения, 

кроме чтения и письма, которым 

он так и не научился. Мальчик 

узнавал оптические образы букв, 

у него не было артикуляционных 

дефектов. При этом он не мог эти 

буквы прочитать, т. е. произнести 

вслух. Остается думать, что он не 

слышал «внутренним ухом» буквы, 

необходимые для их перешифров-

ки в артикуляционные действия. 
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Именно не слышал их, поскольку 

зрительно опознавал. Следова-

тельно, по аналогии с теми форма-

ми дислексии, которые традицион-

но достаточно долгое время обо-

значались как слепота на букву, 

такие случаи правомерно обозна-

чить как «глухота на букву». 

Подчеркнем еще раз: чтобы 

прочитать букву (или серию 

букв), их надо услышать «внут-

ренним ухом». Такое требование 

аналогично тому, которое лежит в 

основе пропевания мелодий по 

нотам. Ноты в мелодиях играют ту 

же роль, что буквы в словах. Одна-

ко неспособность спеть мелодию 

по нотам никого не удивляет: это 

доступно немногим, а неспособ-

ность прочитать слово вызывает 

недоумение. Почему? Ответ 

напрашивается сам собой: нотная 

грамота изобретена относительно 

недавно, в XI в. н. э. монахом Гви-

до д’Ареццо, а письменность — на 

тысячелетия раньше. Вследствие 

этого мозг человека адаптирован 

к буквенным знакам гораздо боль-

ше, чем к нотам. 

Прогноз относительно пре-

одоления случаев специфической 

дислексии зависит прежде всего 

от того, поражена ли planum tem-

porale и насколько грубо. 

Далее, важно подчеркнуть и то, 

что состояние planum temporale 

имеет отношение не только к про-

блеме специфических дислексий. 

Признание того, что именно она 

обеспечивает фонематический слух, 

необходимый для овладения пись-

менной речью, делает ее причаст-

ной к любой форме осложнений 

при обучении чтению и письму. Это 

связано с тем, что овладение «язы-

ком букв» происходит за счет по-

стоянных связей между тремя обла-

стями левого полушария мозга: 

1) затылочной областью; 

2) височной областью (pla-

num temporale); 

3) заднелобной (премоторной) 

областью. 

Если они первично не пора-

жены, то в результате повторных 

закреплений связей между ними 

необходимость в их активном 

установлении в каждом акте чте-

ния отпадает. Буква как основная 

единица чтения становится инте-

гративно триединой, поскольку в 

ней оказываются соединенными 

ее оптический, акустический и 

артикуляционный образы. Только 

при этом условии возможно бег-

лое чтение и соответственно 

письмо, когда время на установ-

ление ассоциативных отношений 

между отдельными образами 

букв не предусмотрено. 

Понятно, что такая освоенная 

буква должна иметь определенное 

представительство в мозге, и оно 

есть. Это угловая извилина, откры-

тая французским неврологом Жю-

лем Дежерином еще в 1882 г. [18] 

и названная центром чтения. 

Именно в ней соединяются прово-

дящие пути, которые идут из раз-

ных областей мозга (рис. 2). 
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Рис. 2. Угловая извилина по Дежерину:  

область интегративного (триединого) образа буквы 

По непонятным причинам, 

знания о значении угловой изви-

лины для овладения «языком 

букв» не получили широкого рас-

пространения и не внедрены в 

учебные программы и пособия. 

Между тем практика показывает, 

что нередко встречаются дети, 

которые не могут или затрудня-

ются перейти к беглому чтению и 

письму. Это как раз те дети, у ко-

торых наблюдаются незрелые 

проводниковые связи между за-

тылочной областью оптического 

буквенного гнозиса, областью 

planum temporale и премоторной 

(артикуляционной). Успехи, до-

стигаемые в рамках коррекцион-

ного обучения таких детей, свиде-

тельствуют о том, что интенсив-

ная стимуляция межзональных 

связей приводит к положитель-

ным изменениям в овладении чте-

нием и письмом. 

Сказанное выше свидетель-

ствует о том, что не у всех детей 

триединство буквы вырабатыва-

ется одинаково легко и, следова-

тельно, не у всех детей чтение в 

требуемые сроки начинает обес-

печиваться угловой извилиной. 

Пока оно продолжает осуществ-

ляться за счет межзональных свя-

зей, дети, которые зрительно опо-

знают буквы, могут допускать 

разные ошибки их прочтения, 

т. е. произнесения (артикулиро-

вания). В этих случаях погрешно-

сти возникают не только в чте-

нии, но и в письме, которое в пе-

риод овладения требует активно-

го проговаривания каждой буквы. 

Если же у детей с дислексией нет 

дефицита во владении зритель-
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ными образами букв, то трудно-

сти в обучении чтению можно 

объяснить только неполноценно-

стью слуховых образов. Пред-

ставляется, что сказанное выше 

существенно расширяет понима-

ние причин дислексий и дисгра-

фий у детей. При таком подходе 

внимание фокусируется на сле-

дующих положениях. 

● Письменная речь — это осо-

бый вид речевой деятельности, 

предполагающий способность  

пользоваться специальными сред-

ствами, отличными от средств 

устной речи. Это обусловливает 

сложную для ребенка задачу пе-

рехода с языка звуков на язык 

букв. 

● Письменная речь требует бо-

лее высокого уровня владения 

инструментами мышления и язы-

ка, чем речь устная. 

● Наряду с нарушениями чтения 

и письма детьми с тем или иным 

недоразвитием устной речи, 

встречаются более редкие случаи 

этих расстройств, называемых 

специфическими; они выступают 

на фоне нормативного состояния 

устной речи и интеллекта. 

● Способы коррекционной по-

мощи детям со специфическими 

дислексиями и дисграфиями в нас-

тоящее время в достаточной мере 

не разработаны. 

● Являясь визуальной по своей 

сути, письменная речь содержит 

в то же время и слуховую компо-

ненту, поскольку предполагает 

способность озвучивать буквен-

ные конструкции. Следовательно, 

«глухота на букву» является не 

менее значимым препятствием 

к овладению чтением и письмом, 

чем «слепота на букву». 
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