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Аннотация. В статье раскрываются 

теоретические основы исследований 

дошкольного воспитания детей с ин-

теллектуальными нарушениями. Обра-

щается внимание на современные про-

блемы в образовании детей изучаемой 

нозологической группы. Выделена одна 

из этих проблем — значительный ко-

личественный разрыв между дошколь-

ными и школьными образовательными 

организациями для детей с интеллекту-

альными нарушениями. Представлен 

научно обоснованный подход к опреде-

лению содержания обучения и воспита-

ния дошкольников с умственной отста-

лостью. Подчеркивается значимость 

реализации психолого-педагогического 

подхода для обеспечения широкого раз-

вивающего эффекта в коррекции и ком-

пенсации вторичных отклонений разви-

тия у детей с умственной отсталостью. 

Анализируется методическое сопро-

вождение коррекционно-воспитатель-

ного процесса с детьми изучаемой кате-

гории в дошкольных образовательных 

организациях: дидактические системы 

по формированию возрастных психоло-

гических новообразований (развитие 

Abstract. The article reveals the theo-

retical foundations of research on pre-

school education of children with intel-

lectual disabilities. Attention is drawn to 

modern problems in the education of 

children of the nosological group under 

consideration. One of these problems is 

highlighted — a significant quantitative 

gap between preschool and school edu-

cation institutions for children with in-

tellectual disabilities. The author pre-

sents a scientifically grounded approach 

to determining the content of education 

and upbringing of preschoolers with 

intellectual disability. The study empha-

sizes the importance of implementing a 

psycho-pedagogical approach to ensure 

a broad developmental effect in correc-

tion and rehabilitation of secondary 

developmental disorders in children with 

intellectual disability. 

The article analyzes the methodologi-

cal support for the rehabilitation and 

educational process involving children 

of this category in preschool education 

institutions: didactic systems enhancing 

the formation of age-related psychologi-

cal developments (development of per-
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восприятия, формирование мышления); 

методики по социальному развитию, 

формированию начальных математиче-

ских представлений. Определяются 

педагогические условия, содержание, 

методы и приемы, направленные на 

поэтапное становление основных видов 

детской деятельности (предметной, 

игровой, изобразительной). Подчерки-

вается возможность использования 

научно обоснованного методического 

материала как ресурса в коррекционном 

обучении школьников с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в общеобразовательных 

организациях. 

ception, formation of thinking); methods 

of social development and formation of 

initial mathematical notions; pedagogi-

cal conditions, content, methods and 

techniques aimed at the gradual for-

mation of the main types of children's 

activity (object-oriented, game-based, 

and figurative). It is stressed that there is 

opportunity to use scientifically ground-

ed methods support material as a re-

source in special education of school-

children with intellectual disability in 

general education institutions. 
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Введение 

Систематические исследования 

в области дошкольного воспитания 

детей с интеллектуальными нару-

шениями начались в нашей стране 

с середины 70-х годов прошлого 

столетия. Задачами этих исследо-

ваний было изучить возможности 

коррекционного обучения детей 

дошкольного возраста с умствен-

ной отсталостью как ресурса 

личностного развития, а также 

определить подходы к отбору 

содержания обучения и воспита-

ния детей с ограниченными воз-

можностями здоровья (ОВЗ). Од-

нако в существующей научной 

литературе недостаточно пред-

ставлен анализ и обобщение ре-

зультатов экспериментальных ис-

следований по данной проблеме. 

Настоящая статья частично вос-

полняет этот пробел, что дает 

основание считать ее актуальной. 

Методология 

Многочисленные исследова-

ния, проведенные в области оли-

гофренопедагогики, опирались на 

следующие положения и теории 

отечественных ученых в области 

возрастной психологии и дефек-

тологии: 

– теорию культурно-историчес-

кого подхода к психическому 

развитию, а также положение 

о воспитании в детском коллек-

тиве как источнике развития лич-

ности умственно отсталого ре-

бенка (Л. С. Выготский) [3; 4]; 

– теорию деятельностного под-

хода к развитию психических 

процессов (А. Н. Леонтьев) [20]; 

– теорию игры как уникальной 

формы усвоения и воссоздания 

общественного опыта (Д. Б. Эль-

конин) [32]; 

– теорию поэтапного формирова-

ния умственных действий (П. Я. Галь-

перин) [8]. 

Важным ориентиром перечис-

ленных исследований были по-

ложения о роли специального 

обучения в коррекции и преду-

преждении вторичных отклоне-

ний развития, учитывающие об-

щие и специфические закономер-

ности в развитии детей с ограни-

ченными возможностями здоро-

вья (В. И. Лубовский) [21]. 

Анализ результатов 

исследований 

На современном этапе развития 

олигофренопедагогики как науки к 

достижениям следует отнести ре-

зультаты, полученные в области 

дошкольного воспитания детей с 

интеллектуальными нарушениями. 

Исследователями доказано, что у 

детей дошкольного возраста с ум-

ственной отсталостью с опоздани-

ем и отклонениями формируются 

все виды деятельности на всех эта-

пах развития. У них не возникает 

своевременно ни один из видов 

детской деятельности, характер-

ных для данного возраста, не фор-

мируется та ведущая деятельность, 

которая призвана стать опорой 

всего психического развития [5]. 
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Современные проблемы  

в обучении детей  

с интеллектуальными 

нарушениями 

В настоящее время изучение 

особенностей развития детей с ум-

ственной отсталостью (интеллекту-

альными нарушениями), поступив-

ших в образовательные учрежде-

ния, реализующие ФАОП НО для 

детей с ОВЗ, и инклюзивные 

школьные образовательные орга-

низации, показало, что у многих из 

них отмечается существенный раз-

рыв между физическими и психо-

логическими возрастными дости-

жениями. Они не готовы к сотруд-

ничеству с учителем, выполнению 

самостоятельных действий, учеб-

ному процессу, не владеют средст-

вами общения (невербальными и 

вербальными) в коллективе свер-

стников. Таким детям требуется 

длительный период адаптации к 

школьным условиям. Анализ ре-

зультатов изучения раннего разви-

тия и условий их воспитания вы-

явил, что они с раннего возраста 

отставали в психофизическом раз-

витии от своих нормотипичных 

сверстников, но коррекционную 

помощь в дошкольной образова-

тельной организации не получали. 

Очевидно, что упущение сенситив-

ного периода в коррекции вторич-

ных отклонений в развитии детей с 

интеллектуальными нарушениями 

приводит к нарастанию выражен-

ных отклонений в социальном и 

познавательном развитии. 

В современной практике ост-

ро стоит вопрос об обеспечении 

научно обоснованным методиче-

ским сопровождением учебного 

процесса по всем учебным пред-

метам в соответствии с про-

граммными задачами Федераль-

ной адаптированной общеобразо-

вательной программы обучаю-

щихся с ОВЗ (ФАОП ОВЗ). Осо-

бенно это актуально для проведе-

ния учебного процесса со школь-

никами с выраженными интеллек-

туальными нарушениями. Значи-

мой является проблема разработ-

ки учебников, методических ре-

комендаций, дидактических ма-

териалов, видеоматериалов, ра-

бочих тетрадей, материалов для 

использования на уроках цифро-

вых образовательных средств. 

Важно также обеспечить методи-

ческими материалами процедуры 

оценивания эффективности лич-

ностных и предметных достиже-

ний обучающихся с интеллекту-

альными нарушениями в средних 

и старших классах. 

В дошкольном образовании 

одной из серьезных современных 

проблем остается практическая 

организация внедрения совре-

менных достижений в практику 

воспитания детей изучаемой но-

зологической группы. В настоя-

щий период очевиден явный раз-

рыв между количеством дошколь-

ных и школьных организаций для 

обучения детей с интеллектуаль-

ными нарушениями. Этот факт 
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свидетельствует об упущении сен-

ситивных периодов для профи-

лактики и сглаживания вторичных 

отклонений в развитии детей 

с умственной отсталостью. 

Многолетний исследователь-

ский и практический опыт указы-

вает на недостаточность исполь-

зования современных методиче-

ских ресурсов для коррекции и 

компенсации вторичных откло-

нений развития у детей с интел-

лектуальными нарушениями. 

Методические ресурсы 

В результате длительных мно-

гочисленных исследований и на-

учных диспутов по определению 

подходов к отбору программного 

содержания дошкольного воспи-

тания детей с интеллектуальными 

нарушениями, научно обосно-

ванным считается психолого-

педагогический подход к коррек-

ционному обучению и воспита-

нию. Основная идея этого подхо-

да заключалась в том, что задачи 

обучения направлены, с одной 

стороны, на формирование воз-

растных психологических дости-

жений, а с другой — на станов-

ление всех видов детской дея-

тельности в процессе организо-

ванных занятий при использова-

нии специальных методов и 

приемов обучения. 

Отметим, что важным науч-

ным достижением явились иссле-

дования по оказанию коррекци-

онной помощи детям раннего 

возраста. Так, проведено иссле-

дование, посвященное разработке 

содержания коррекционно-педа-

гогической работы с недоношен-

ными детьми первого года жизни 

в стационаре [17]. Научно обос-

нована интеграция коррекционно-

педагогической помощи в системе 

реабилитации больных детей. До-

казано, что психолого-педагоги-

ческая диагностика психического 

развития и коррекционное обуче-

ние недоношенных младенцев с 

проблемами здоровья на основе 

психолого-педагогического под-

хода являются необходимой со-

ставляющей их комплексной реа-

билитации. Оказание ранней кор-

рекционно-педагогической по-

мощи, направленной на поэтап-

ное формирование возрастных 

психологических новообразова-

ний, ведущей и типичных видов 

деятельности позволяет активи-

зировать у недоношенных детей с 

проблемами здоровья процесс 

психического развития и преду-

предить появление стойких вто-

ричных отклонений в социальном 

и познавательном развитии [17]. 

В поисках совершенствования 

коррекционной помощи детям 

раннего возраста с отклонениями 

в развитии, а также оказания по-

мощи специалистом-дефектологом 

родителям таких детей проведено 

исследование по формированию 

сотрудничества родителей со 

своим ребенком. Обнаружено, 

что обучение родителей сотруд-
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ничеству со своим ребенком тре-

бует от специалистов определен-

ной чувствительности к возмож-

ностям и потребностям ребенка в 

конкретной жизненной ситуации, 

а также педагогических знаний и 

технологий. Показано, что воспи-

тание особого ребенка в семье 

требует от родителей создания 

специальных условий для раскры-

тия его потенциальных познава-

тельных возможностей и индиви-

дуальных творческих способно-

стей для обеспечения личностного 

развития в целом [22]. 

Представлено исследование 

по формированию предметной 

деятельности у детей раннего 

возраста с органическим пораже-

нием центральной нервной сис-

темы (ЦНС). В условиях специ-

ально организованных занятий 

выделены последовательные эта-

пы обучения. Вначале формиру-

ются интерес к сотрудничеству 

со взрослым в процессе манипу-

лятивных действий, ориентиров-

ка на оценку взрослым своих 

действий. Далее уделяется вни-

мание развитию функциональных 

возможностей кистей и пальцев 

рук при действиях с предметами 

(раскладывание, закрывание, на-

низывание и др.). Затем осущест-

вляется формирование поиско-

вых ориентировочно-исследова-

тельских действий с предметами, 

овладение соотносящими и ору-

дийными действиями; умения пе-

реносить сформированные дейс-

твия с предметами в новые игро-

вые задания и новые ситуации. 

Доказано, что целенаправленное 

обучение предметным действиям 

детей раннего возраста с ОВЗ 

способствует завершенности пред-

шествующего этапа развития — 

манипулятивной деятельности, 

поскольку обеспечивает станов-

ление предметной деятельности 

как ведущей, а также появлению 

предпосылок к игровой и продук-

тивным видам детской деятель-

ности [1]. 

В качестве одного из иннова-

ционных исследований следует 

отметить методику по формиро-

ванию положительного взаимо-

действия между детьми раннего 

возраста. Научно обоснованы 

пути коррекционного обучения: 

от ситуативно-делового общения 

ребенка со взрослым к поэтапно-

му включению его в совместные 

игровые действия со сверстника-

ми. Подчеркивается значимость 

музыкальных игр для раскрытия 

потребности у детей раннего воз-

раста интереса к сверстнику как 

партнеру по совместным действи-

ям. Эти психологические достиже-

ния способствуют появлению у де-

тей потребности к положительно-

му взаимодействию со сверстни-

ками в игровых и практических 

жизненных ситуациях [29]. 

В целях методического сопро-

вождения коррекционно-воспита-

тельного процесса детей в дошко-

льных образовательных органи-
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зациях разработана научно обос-

нованная дидактическая система 

сенсорного воспитания, направ-

ленная на развитие образов вос-

приятия и формирование пред-

ставлений о внешних свойствах и 

качествах предметов (форме, цве-

те, величине, целостном воспри-

ятии предметов). Систематиче-

ские занятия по сенсорному раз-

витию служат основой для фор-

мирования у детей с интеллекту-

альными нарушениями поиско-

вых способов ориентировки (пер-

цептивных действий — рассмат-

ривания, выслушивания, ощупы-

вания), а также для освоения сис-

тем сенсорных эталонов. Показа-

но, что целенаправленное сенсор-

ное развитие способствует фор-

мированию умений у детей дей-

ствовать разными методами (ме-

тодом проб, практическим приме-

риванием, зрительной ориенти-

ровкой и т. п.). Появление у ре-

бенка зрительной ориентировки в 

практических действиях, учиты-

вающих свойства и качества 

предметов, способствует подлин-

ному сенсорному развитию и при-

водит к возникновению самостоя-

тельной ориентировки в окру-

жающем. Показано, что сформи-

рованность ориентировочно-поис-

ковых действий служит основой 

для становления всех видов дет-

ской деятельности (предметной, 

игровой, продуктивной, элемен-

тарно-трудовой) в процессе орга-

низованных занятий с детьми при 

использовании специальных кор-

рекционных методов и приемов 

обучения [14]. 

В целях совершенствования 

программного содержания до-

школьного воспитания детей 

изучаемой категории разработана 

и внедрена в практику еще одна 

дидактическая система — фор-

мирование процессов мышления. 

В этой системе представлены педа-

гогические условия, содержание, 

методы и приемы формирования 

мыслительной деятельности: на-

глядно-действенного, наглядно-

образного и элементов логиче-

ского мышления. Дано описание 

серии методических приемов (игр, 

упражнений, игровых заданий, 

задач, загадок, рассказов), на-

правленных на развитие взаимо-

связи между действием, словом и 

образом. Раскрыты возможность 

и перспективность специально 

организованной педагогической 

работы, направленной на коррек-

цию мышления дошкольников 

с интеллектуальными наруше-

ниями, что обеспечивает их даль-

нейшее успешное обучение в шко-

ле и социализацию в целом [25; 

26]. 

Проведены исследования по 

социальному развитию детей 

изучаемой категории, которые 

показали необходимость включе-

ния в содержание обучения фор-

мирования первоначальных пред-

ставлений о себе, близких людях 

(взрослых и сверстниках). Выяв-
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лено, что коррекционно-педаго-

гическая работа, основанная на 

изучении социальной ситуации 

развития ребенка, реализации 

принципа преемственности в 

средствах и способах взаимодей-

ствия педагога-дефектолога и 

родителей с ребенком, обеспечи-

вает формирование компонентов 

готовности к включению его в 

детский коллектив сверстников. 

Это, в свою очередь, способствует 

становлению позитивного характе-

ра взаимодействия ребенка с близ-

кими взрослыми и сверстниками, 

обеспечивая тем самым социаль-

ное воспитание ребенка с умствен-

ной отсталостью [11; 13; 30]. 

На основе экспериментально-

го обучения представлена мето-

дика по формированию дочисло-

вых количественных представле-

ний у дошкольников с интеллек-

туальными нарушениями. В про-

педевтический период обучения 

создаются условия для выполне-

ния детьми практических дейст-

вий с предметами: группировать 

по определенному качественному 

признаку; сравнивать множества 

по количеству путем наложения, 

приложения или сопоставления 

пар; преобразовывать множества 

путем увеличения, уменьшения или 

уравнивания их количества. Далее 

у детей формируются представ-

ления о количестве как особом 

признаке предметов. При этом 

педагог показывает детям, что 

количественный признак предме-

тов не зависит от их внешних 

свойств, качеств и пространст-

венного расположения. Этот при-

знак требует мыслительных про-

цессов (анализа, сравнения, обоб-

щения и др.). Обнаружена зави-

симость дальнейшего успешного 

математического развития у де-

тей от усвоения пропедевтиче-

ского этапа дочисловых количе-

ственных представлений [31]. 

Следует отметить разработан-

ную методику по ознакомлению 

детей со звуками окружающей 

действительности. Исследовате-

лями выделены теоретические 

аспекты развития слухового вни-

мания и слухового восприятия 

для формирования познавательных 

процессов дошкольников изучае-

мой категории. Подчеркивается 

значимость сформированного слу-

хового восприятия и представ-

лений о неречевых звуках в по-

вседневной жизни ребенка для 

его безопасности. Апробированы 

серии последовательных дидак-

тических игр и игровых заданий 

по ознакомлению детей дошко-

льного возраста с неречевыми и 

речевыми звуками. Дан перечень 

оборудования для проведения 

занятий с детьми по развитию 

слухового восприятия [19]. 

В результате отдельных ис-

следований разработана и вне-

дрена в практику методика по 

обучению игре детей изучаемой 

категории. Определены педаго-

гические условия в дошкольной 
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организации для проведения це-

ленаправленных занятий по обу-

чению игре. Выделены последо-

вательные этапы становления 

игровой деятельности: от пред-

метно-игровых действий по под-

ражанию действиям взрослого до 

сюжетно-ролевой игры с исполь-

зованием предметов-заместите-

лей в театрализованной игре. До-

казано, что в процессе организо-

ванных занятий у детей форми-

руется игровая деятельность как 

ведущая [23; 24]. Кроме того, в 

коррекционном обучении детей 

старшего дошкольного возраста в 

дополнении к занятиям по форми-

рованию сюжетно-ролевой игры 

обоснована необходимость про-

ведения целенаправленного вос-

питания самостоятельности в 

играх с правилами (подвижных и 

настольно-печатных). Проведен-

ные исследования показали, что 

самостоятельные умения у детей 

формируются поэтапно: от эле-

ментарных активных проявлений 

к участию в игровых действиях 

до переноса известных способов 

действий в новые условия игры с 

правилами. В процессе сотрудни-

чества позиция взрослого в игре 

меняется: от активного организа-

тора и заинтересованного партнера 

до наблюдателя, что способствует 

переходу от игр, организованных 

педагогом, к самостоятельной иг-

ровой деятельности [2]. 

Как важное достижение сле-

дует рассматривать методику по 

формированию изобразительной 

деятельности у детей дошкольно-

го возраста с умственной отста-

лостью. Обучение детей изобрази-

тельной деятельности основывает-

ся на усвоении ими знаково-

символических средств в процессе 

формирования элементов учебной 

деятельности. Выделены этапы и 

методы обучения детей выполне-

нию заданий по лепке, апплика-

ции и рисованию. На начальном 

этапе обучения проводилось ор-

ганизованное наблюдение детей 

за деятельностью педагога в це-

лях активизации у них стремле-

ния к самостоятельному изобра-

жению. Далее большое внимание 

уделялось обучению детей умени-

ям выполнять практические дейст-

вия с предметами и их изображе-

ниями в лепке, аппликации, рисо-

вании (по показу, подражанию, 

образцу). В процессе обучения 

изобразительным действиям педа-

гог учитывал личный опыт каждо-

го ребенка, который становился 

основой для обобщения его соци-

ального опыта в продуктах детской 

деятельности. Затем детям предла-

галась серия коллективных работ 

совместно с педагогом и сверстни-

ками. На завершающем этапе детей 

учили выполнять изображения по 

словесному описанию взрослого 

[6; 7; 9]. 

Наряду с этим, проведено ис-

следование по формированию 

готовности к овладению навыка-

ми письма у дошкольников с ин-
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теллектуальными нарушениями. 

Представлена методика поэтапного 

формирования основных компо-

нентов письма: развитие зритель-

ного внимания и восприятия, зри-

тельно-моторной координации, 

пространственной ориентировки; 

слухо-моторной координации; ста-

новление базовых графических 

умений и навыков. Авторами дано 

описание педагогических техноло-

гий поэтапного становления у де-

тей графических умений: от ри-

сунка к письму [15; 16]. 

Многочисленные исследова-

ния показали, что в процессе 

формирования психологических 

новообразований, а также опре-

деленной деятельности речь де-

тей спонтанно включается в 

практические действия, тем са-

мым реализуется ее фиксирую-

щая, сопровождающая и плани-

рующая функции, что изменяет 

характер деятельности ребенка 

(игровой, продуктивной, трудо-

вой). Исследователями подчер-

кивается, что коррекционно-

педагогическая работа с учетом 

онтогенетического принципа 

применительно к содержанию 

обучения и воспитания обеспе-

чивает широкий развивающий 

эффект, проявляющийся в разви-

тии личности ребенка. 

Результаты многолетних иссле-

дований явились ориентиром для 

разработки содержания Адаптиро-

ванной основной общеобразова-

тельной программы дошкольного 

образования детей с интеллекту-

альными нарушениями [10]. 

В программе раскрыты задачи по 

использованию элементов учеб-

ной деятельности в формирова-

нии психологических достиже-

ний возраста и становлении у 

детей всех видов детской дея-

тельности через организацию 

занятий коррекционной направ-

ленности. Подчеркивается, что 

ранний и дошкольный возраст 

являются наиболее сенситивны-

ми периодами для реализации 

оптимальных возможностей со-

циального и познавательного 

развития у детей с интеллекту-

альными нарушениями. Много-

летний опыт исследовательской 

деятельности по внедрению в 

практику психолого-педагогиче-

ского подхода к содержанию кор-

рекционно-развивающего обу-

чения и воспитания детей изу-

чаемой категории свидетельству-

ет об их значительных потенци-

альных возможностях, которые 

могут реализовываться только в 

условиях особым образом орга-

низованного обучения. Реализа-

ция системы коррекционно-вос-

питательной работы с детьми 

изучаемой нозологической груп-

пы позволяет сдвинуть сроки и 

скорректировать темп психиче-

ского развития, преодолеть мно-

гие вторичные отклонения в раз-

витии, значительно приблизить 

их по личностному развитию к 

нормотипичным сверстникам. 
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Важным достижением совре-

менных исследований является то, 

что описанные коррекционные 

технологии включены в медицин-

скую реабилитацию детей группы 

риска по нарушениям психическо-

го развития. Так, в многолетнем 

исследовании доказано, что прове-

дение системного анализа сведе-

ний о состоянии здоровья младен-

цев позволяет максимально рано 

выявить и достаточно полно охва-

тить группу детей с высоким рис-

ком нарушения психического раз-

вития, своевременно начать профи-

лактическую коррекционную рабо-

ту с ребенком и оказать педагогиче-

скую помощь его родителям [18]. 

В одном из исследований по 

использованию коррекционного 

обучения в комплексной реаби-

литации детей, перенесших тяже-

лую черепно-мозговую травму, 

раскрывается сущность педаго-

гических технологий. Реализация 

этих технологий осуществляется 

последовательно в структурных 

блоках: диагностическое обуче-

ние, коррекционно-развивающее 

обучение, мониторинг (выбороч-

ное наблюдение, контроль за ди-

намикой восстановления психо-

физических способностей орга-

низма ребенка), консультирова-

ние родителей [12]. Эти исследо-

вания раскрыли малоизученные 

вопросы порядка профессиональ-

ного взаимодействия специали-

стов медицинского и психолого-

педагогического профиля в сис-

теме комплексной реабилитации 

ребенка. 

В целях раннего выявления 

отклонений в познавательном 

развитии исследователями разра-

ботан современный инструмента-

рий для проведения скрининг-

диагностики познавательного раз-

вития детей от 6 до 10 лет [27]. 

Применение этих методик позво-

ляет выявить у обследуемого ре-

бенка один из 3 вариантов познава-

тельного развития: соответствую-

щее возрастному нормативу, не-

значительно отстающее от возрас-

тного норматива, значительно от-

стающее от возрастного нормати-

ва. Исходя из результатов обследо-

вания ребенка при втором варианте 

развития родителям рекомендуется 

организовать занятия по формиро-

ванию познавательного развития, 

ориентируясь на поэтапное ста-

новление закономерностей норма-

тивного развития. В случаях зна-

чительно отклоняющегося от воз-

растного норматива варианта раз-

вития необходимо уточнить у спе-

циалистов индивидуальную про-

грамму развития, организовать 

индивидуальные занятия с ребен-

ком [27]. 

Кроме того, разработана диаг-

ностика социального развития 

детей раннего возраста (от 1 года 

до 3 лет), направленная на пра-

вильное воспитание детей в семь-

ях и предупреждение отклонений 

в развитии. В методическом посо-

бии представлена технология пси-
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холого-педагогического обследо-

вания социального развития детей 

раннего возраста, включающая 

четыре набора диагностических 

заданий для оценивания социаль-

ных достижений (12, 18, 24 и 

36 месяцев жизни). Методика по-

лезна специалистам для монито-

ринга социального развития детей 

при поступлении в дошкольную 

образовательную организацию, а 

также при выявлении сложностей 

социальной адаптации в группе 

сверстников [28]. 

Заключение 

Результаты многолетних ис-

следований отечественных уче-

ных способствовали совершенст-

вованию методического ресурса 

дошкольного образования по 

обеспечению коррекционно-вос-

питательного процесса с детьми 

изучаемой категории, открытию 

новых организационных форм 

помощи детям младенческого, 

раннего возраста, а также вклю-

чению родителей в коррекцион-

ный процесс. Внедрение этих на-

учных достижений в дефектоло-

гическую практику способствует 

снятию психологической напря-

женности в семье, где усилия ро-

дителей направлены на создание 

условий для социального и лично-

стного развития ребенка. 

Таким образом, результаты 

современных исследований сви-

детельствуют о научной обосно-

ванности и значимости организо-

ванных занятий с дошкольниками 

с умственной отсталостью для их 

социального, познавательного и 

личностного развития. Это дос-

тигается за счет внедрения 

в практику дидактических систем 

(развитие восприятия и мышления) 

по формированию возрастных 

психологических достижений, 

а также использования методик и 

технологий, направленных на ста-

новление основных видов детской 

деятельности (предметной, игро-

вой, изобразительной). Разрабо-

танный методический материал 

может быть использован как ре-

сурс личностного развития обу-

чающихся с интеллектуальными 

нарушениями. 

Обобщенный аналитический 

материал, представленный в на-

стоящей статье, поможет сориен-

тировать специалистов в приме-

нении перечисленных методик 

для проведения индивидуальных 

занятий с детьми с нарушениями 

интеллекта, в том числе и с деть-

ми с тяжелыми множественными 

нарушениями развития. 
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