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Аннотация. В статье раскрывается 

необходимость формирования чита-

тельской деятельности у детей сред-

него дошкольного возраста с наруше-

ниями зрения, что обусловливается 

потребностью государства в воспита-

нии грамотной всесторонне развитой 

личности путем усвоения обществен-

ных норм и ценностей, которые также 

представлены в литературных произ-

ведениях. В тексте описано содержа-

ние диагностической работы по ис-

следованию уровня сформированно-

сти читательской деятельности у до-

школьников данной категории. В ходе 

исследования решались следующие 

задачи: изучение патологии зрительно-

го анализатора, уровня развития речи и 

читательской деятельности у дошколь-

ников экспериментальной группы. 

По результатам констатирующего этапа 

исследования выявлено, что у детей 

Abstract. The article explains the 

need to form reading skills in preschool 

children of the medium preschool age 

(4-5 years old) with visual impairment, 

which follows from the need of the state 

to educate a literate, comprehensively 

developed personality through the as-

similation of social norms and values, 

which are also represented in literary 

works. The text describes the content of 

the diagnostic work aimed at the study 

of the level of formation of reading 

skills in preschoolers of this category. 

The following tasks were solved in the 

course of the study: investigation of 

pathology of the visual analyzer and the 

level of speech development and reading 

skills in the preschoolers of the experi-

mental group. According to the results 

of the ascertaining stage of the study, it 

was revealed that in children of the me-

dium preschool age with visual impair-
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среднего дошкольного возраста с на-

рушениями зрения (миопией, гипер-

метропией, косоглазием и амблиопи-

ей) отмечается ограниченность чита-

тельского кругозора, трудности назы-

вания литературных произведений, 

их героев и содержания. При воспро-

изведении последовательности сюже-

та наблюдаются фактические ошибки, 

трудности либо невозможность вос-

произведения событий, анализа по-

ступка героев, соотнесения содержа-

ния произведения с собственным 

опытом. Таким образом, выявлено, 

что низкий уровень читательской 

деятельности связан с состоянием 

зрительной системы и невозможно-

стью ребенка полноценно воспринять 

и понять содержание текста, в том 

числе с наглядным материалом; а 

также с нарушениями речи, которые в 

большей степени проявляются в не-

сформированности лексико-грамма-

тической стороны речи, вербализме. 

Данные особенности необходимо учи-

тывать при формировании читатель-

ской деятельности. Следовательно, 

специально созданные педагогические 

условия с учетом формы зрительной 

патологии, включающие устранение 

имеющихся речевых недостатков и 

проведение специализированной рабо-

ты по приобщению к литературным 

произведениям дошкольников с нару-

шениями зрения, будут способство-

вать формированию у них полноцен-

ной читательской деятельности. 

ments (myopia, hypermetropia, strabis-

mus and amblyopia), the author notes 

limitations of the reader's horizons and 

difficulties of remembering titles of 

literary works, their characters and con-

tent. When reproducing the sequence of 

the plot, there are factual errors, difficul-

ties, or inability to reproduce events, 

analyze the actions of the characters, and 

correlate the content of the work with 

their own life experience. Thus, it has 

been revealed that the low level of read-

ing skills is attributed to the state of the 

visual system and the inability of the 

child to fully perceive and understand 

the content of the text, including visual 

material; as well as with speech disor-

ders, which are more often manifested in 

the lack of formation of the lexical and 

grammatical side of speech and by ver-

balism. These specific features must be 

taken into account when forming read-

ing skills. Consequently, specially creat-

ed pedagogical conditions, taking into 

account the form of visual pathology, 

including the elimination of existing 

speech impairments and special work on 

involving preschoolers with visual im-

pairments in reading literary works, can 

contribute to the formation of their full-

fledged reading skills. 
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лопедагогика, нарушения зрения, дети 

с нарушениями зрения, средний до-
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1. Актуальность 

В Российской Федерации на-

блюдается тенденция увеличе-

ния числа детей-инвалидов: так, 

в 2016 г. их число составляло 

636 тысяч, к 2021 г. — 704,5 ты-

сяч. По данным Минтруда Рос-

сии, на 01.01.2019 г. количество 

детей-инвалидов с нарушениями 

зрения составляет 4,6 % детского 

населения
1
 к 01.01.2024 г., по 

сведениям Минпросвещения, дети 

с ОВЗ в дошкольных образова-

тельных организациях составля-

ют 6,8 %, из них с нарушениями 

зрения — 3,9 %. Наиболее рас-

пространенными нарушениями 

являются амблиопия и косоглазие 

(15–30 % детей с нарушениями 

зрения)
2
. Несмотря на малую до-

лю детей с нарушениями зрения 

от общей популяции детей с ОВЗ, 

им необходима комплексная по-

мощь в обучении, реабилитации 

и абилитации. 

Ранняя комплексная коррек-

ционная работа с детьми данной 

нозологической группы позволя-

ет включить в образовательное 

пространство значительную часть 

этих обучающихся в школе. При 

этом с каждым годом возрастают 

требования к качеству обучения 

грамоте. Интерес к указанной 

проблеме обусловливается важ-

ной ролью чтения в процессе ус-

 
1 Количество инвалидов в России 

и размер ЕДВ. URL: https:// 

rosinfostat.ru/invalidy/ (дата обраще-

ния: 15.01.2024). 

 
2 Нормативные документы в сфере 

образования учащихся с ограничен-

ными возможностями здоровья. URL: 

https://mosmetod.ru/metodicheskoe-pro 

stranstvo/shkola-dlya-vsekh/normativno-

pravovaya-dokumentatsiya/npa-ovz.html 

(дата обращения: 01.09.2023). 
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воения знаний, которые с каждым 

годом многократно увеличивают-

ся. При этом человеку необходимо 

ориентироваться во всей этой ин-

формации и находить то, что ему 

необходимо. Важно уметь анали-

зировать прочитанное, отличать 

достоверную информацию от 

фейковой, понимать позицию 

автора и выражать собственное 

мнение. Происходит модерниза-

ция системы образования, вектор 

обучения переносится с пассив-

ного усвоения знаний (ученик — 

объект образования) на активное 

обучение (ученик — субъект об-

разовательных отношений), са-

мообучение и самообразование в 

течение всей жизни. При этом 

качество формирования читатель-

ской компетентности в школе за-

висит от дошкольных этапов зна-

комства детей с книгами и произ-

ведениями литературы (Е. Л. Гон-

чарова, Н. Е. Колганова) [1; 7]. 

В процессе взаимодействия 

дошкольника с книгами осущест-

вляется знакомство с литератур-

ными произведениями и их авто-

рами, расширяется кругозор ре-

бенка в мире литературы, при 

анализе содержания произведе-

ния и поступков героев происхо-

дит усвоение норм и правил, 

принятых в семье и обществе, 

приобщение к традициям своего 

народа. Следовательно, важно 

уделять внимание формированию 

читательской деятельности на 

всех этапах ее становления 

(Н. Н. Сметанникова, В. П. Чуди-

нова) [4; 15]. 

Особым этапом в становлении 

и развитии читательской дея-

тельности является период сред-

него дошкольного возраста, когда 

у детей происходит активное раз-

витие самостоятельной речи, осу-

ществляется переход от усвоения 

ситуативной речи к контекстной 

и появляется особое «чутье» к 

языку, его структуре и компонентам 

(Д. Н. Богоявленский, Д. Б. Элько-

нин) [8]. Именно в этом возрасте 

возможно сформировать чита-

тельскую деятельность, которая 

предполагает целостный процесс 

со следующими структурными 

компонентами: 1) мотивом и це-

леполаганием; 2) восприятием 

содержания произведения и его 

анализом; 3) выражением собст-

венного отношения к прочитан-

ному; 4) переводом содержания 

текста в собственный опыт 

(Н. Н. Светловская) [11]. 

Особое значение формирование 

читательской деятельности приоб-

ретает у дошкольников с наруше-

ниями зрения, у которых в силу 

первичного зрительного дефекта и 

имеющихся особых образователь-

ных потребностей имеются труд-

ности овладения данными навыка-

ми самостоятельно — им необхо-

димо создать специальные условия 

для обучения (В. З. Денискина, 

Л. И. Плаксина, Е. Н. Подколзина, 

Л. И. Солнцева, Б. К. Тупоногов) 

[2; 3; 9; 10; 12; 13]. 
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2. Организация исследования 

В связи с вышеперечислен-

ным была поставлена следующая 

цель исследования: изучить со-

стояние читательской деятельно-

сти у дошкольников среднего 

возраста с нарушениями зрения. 

Теоретико-методологические 

основы исследования: 

– теоретические положения обу-

чения и воспитания дошкольников 

с нарушениями зрения (Л. А. Гри-

горян, В. З. Денискина, М. И. Зем-

цова, Л. И. Плаксина, Е. Н. Под-

колзина, Л. И. Солнцева, М. Ф. Фо-

мичева и др.) [5; 9; 12; 14]; 

– концептуальная модель чита-

тельской деятельности и этапы ее 

развития при нормальном и от-

клоняющемся развитии (Е. Л. Гон-

чарова) [1]; 

– технологии обучения чтению 

и формирования читательской дея-

тельности (О. В. Джежелей, Е. В. Бу-

неева, И. А. Зимняя, Н. Н. Светлов-

ская, О. В. Чиндилова и др.) [6; 

11]. 

В 2023/2024 уч. г. было про-

ведено исследование по изуче-

нию состояния читательской дея-

тельности у дошкольников сред-

него возраста с нарушениями 

зрения на базе МАДОУ — дет-

ского сада компенсирующего 

вида № 369 (г. Екатеринбург). 

В ходе проведенного исследо-

вания решались следующие за-

дачи: 
1. Изучить состояние зрения ка-

ждого дошкольника и его зри-

тельные возможности (форму 

зрительной патологии, остроту 

и характер зрения). 

2. Изучить состояние речи до-

школьников экспериментальной 

группы. 

3. Изучить уровень сформиро-

ванности читательской деятель-

ности у дошкольников. 

4. Проанализировать получен-

ные результаты. 

Для решения первой задачи 

исследования была проанализи-

рована медицинская документа-

ция дошкольников, а также про-

ведена беседа с медицинским 

работником образовательной ор-

ганизации. В результате у каждо-

го ребенка определены ведущий 

вид зрительной патологии (мио-

пия, гиперметропия, косоглазие), 

а также сопутствующие заболе-

вания, острота и характер зрения 

(бинокулярный/монокулярный). 

В итоге в исследование были 

включены 40 воспитанников с на-

рушениями зрения (с миопией — 

30 %, гиперметропией — 45 %, 

косоглазием и амблиопией — 

25 %). 

Вторая задача решалась на 

основе изучения педагогической 

документации на дошкольников, 

а именно речевых карт, и в про-

цессе беседы с самим ребенком, 

в ходе обследования. В данном 

случае уточнялся объем словар-

ного запаса, состояние граммати-

ческой стороны речи и связная 

речь. В процессе обсуждения 
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произведения оценивалась точ-

ность понимания текста, после-

довательности и закономерностей 

событий, умение воспроизвести 

данную последовательность ре-

бенком. 

Более подробно остановимся 

на исследовании уровня сформи-

рованности читательской дея-

тельности, которое включало 

следующие аспекты. 

1. Беседа с дошкольниками, в 

ходе которой определялась заин-

тересованность дошкольников к 

взаимодействию с книгами и 

особенность организации процес-

са чтения дома. При этом изуча-

лось, насколько детям нравится, 

когда им читают книги, с кем они 

это делают и с какой периодично-

стью. Затем дошкольникам нужно 

было рассказать о своих любимых 

книгах, их героях и содержании. 

В данном случае детям предлага-

лось ответить на следующие во-

просы: «Нравится ли тебе слу-

шать, когда читают книги?», «Как 

часто ты со взрослыми читаешь 

книги?», «С кем ты любишь чи-

тать книги?»; «Какая у тебя лю-

бимая книга?», «Кто герои этой 

книги?», «Что с ними произош-

ло?», «Кто из героев поступил 

хорошо/плохо?», «Почему?». 

2. Беседа по изучению кругозора 

детей и знаний содержания лите-

ратурных произведений в соот-

ветствии с программой. В данном 

случае детям предлагалось узнать 

по иллюстрации произведение 

(сказку/рассказ), его название, 

автора (при наличии), героев, 

сюжет, оценить их поступки, вы-

сказать свое отношение к содер-

жанию произведения. Примеры 

вопросов, которые были предло-

жены: «Что это за сказка?», «Кто 

герои сказки?», «Что с ними про-

изошло?», «Что было сначала, 

что потом?», «Как ты думаешь, 

Маша поступила хорошо или 

плохо?», «Почему?», «А ты попа-

дал в такую ситуацию?» Всего 

предъявлены к узнаванию иллю-

страции к 6 русским народным 

сказкам, 2 сказкам К. И. Чуков-

ского и 2 рассказам В. Г. Сутеева. 

3. Результаты исследования 

По итогу диагностики полу-

чены следующие результаты. 

У дошкольников выявлены 

следующие нарушения зрения: 

миопия (30 %), гиперметропия 

(45 %), косоглазие и амблиопия 

(25 %). При этом в 40 % случаев 

миопия и гиперметропия сочета-

лись с астигматизмом. Проявле-

ния данных нарушений (преиму-

щественной миопии) средней и 

высокой степени наблюдались 

у 45 % детей, в 55 % случаев ха-

рактер зрения имел монокуляр-

ный характер. Данные нарушения 

поддаются коррекции только в 

половине случаев при использо-

вании оптических средств. В ос-

тальных случаях обеспечивается 

только частичная коррекция ост-

роты зрения. Перечисленные на-
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рушения обусловливают наличие 

у дошкольников трудностей вос-

приятия и познавания окружаю-

щего мира, соотнесения чувст-

венного опыта с речевыми обо-

значениями, усвоения необходи-

мых умений и навыков. 

Исследование литературного 

кругозора и читательской дея-

тельности выявило, что большая 

часть дошкольников (80 %) лю-

бит слушать читаемые им лите-

ратурные произведения как дома, 

так и в дошкольной образова-

тельной организации. При этом 

20 % дошкольников данный про-

цесс не любит, что обусловлива-

ется трудностями концентрации 

внимания на содержании текста, 

его понимания из-за имеющихся 

у них нарушений речи. 

Регулярность приобщения до-

школьников к чтению дома отме-

чалась только в половине случаев 

(50 %). В данном случае родите-

ли (мама или папа) читали книги 

дошкольникам каждый день либо 

через день и их обсуждали. В 

остальных случаях детям дома 

читали редко (раз в неделю, раз в 

месяц). В том числе данной дея-

тельностью занимались бабуш-

ки/дедушки, старшие братья и 

сестры. Анализ содержания про-

изведения при этом проводился 

формально (основные герои и 

события) либо не осуществлялся 

совсем. 

Вспомнить и рассказать о сво-

ем любимом произведении смог-

ли только 5 % дошкольников с 

нарушением зрения. При этом 

они называли, о чем сказка, пы-

тались вспомнить отдельных ге-

роев и одно событие с ними. Од-

нако дети не могли вспомнить 

название произведения, расска-

зать его сюжет, проанализировать 

поступки героев. Даже уточняю-

щие вопросы помогали не всегда. 

В 95 % случаев дети говорили, 

что у них есть любимая сказка, 

но они не помнят ее название, 

героев, события, что читали ее 

давно. 

Исследование читательского 

кругозора дошкольников средне-

го возраста с нарушениями зре-

ния свидетельствует о том, что 

наиболее узнаваемыми и знако-

мыми для детей сказами являют-

ся те, которые детям читают и до-

ма, и в детском саду, которые 

имеют простой, повторяющийся 

сюжет («Колобок» — 80 %, «Реп-

ка» — 90 %). В данном случае 

дошкольники озвучивали и на-

звание сказки, называли основ-

ных героев, помнили некоторые 

события с ними. При этом могли 

забыть отдельных героев произ-

ведения (например, зайца из 

сказки «Колобок») либо спутать 

последовательность появления 

героев сказки (например, в сказке 

«Колобок» сначала появился за-

яц, затем медведь, волк, лиса). 

Менее узнаваемыми произве-

дениями были рассказы, представ-

ленные в стихотворной форме (на-
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пример, «Мойдодыр» К. И. Чу-

ковского). В данном случае вос-

питанники могли сказать: «Это 

про грязного мальчика. От него 

сбежали вещи». Название произ-

ведения вспомнили только 5 % 

детей, у которых данное произве-

дение было любимым. В осталь-

ных случаях необходима была 

помощь со стороны взрослого 

при воспоминании главных геро-

ев, основного сюжета и анализе 

содержания. 

Наибольшие трудности в уз-

навании произведений были при 

предъявлении иллюстраций к сказ-

ке «Петушок и бобовое зернышко» 

(15 %) и рассказу В. Г. Сутеева 

«Три котенка» (5 %). Данные ре-

зультаты были обусловлены в 

первом случае трудным сюжетом 

сказки и сложностями его пони-

мания детьми, во втором — от-

сутствием знакомства детей с 

указанным произведением и до-

ма, и в детском саду. 

Только половина обследуе-

мых дошкольников попыталась 

вспомнить последовательность 

событий представленных произ-

ведений, однако у них отмеча-

лись множественные затруднения 

при назывании героев сказки, 

восстановлении последователь-

ности событий, их закономерно-

стей. В данном случае детям тре-

бовались дополнительные уточ-

няющие вопросы со стороны 

взрослого либо напоминание сю-

жета, и тогда дошкольники могли 

рассказать еще несколько момен-

тов сюжета. Затем они снова ну-

ждались в помощи. При этом 

у всех дошкольников встреча-

лись фактические ошибки при 

воспроизведении последователь-

ности событий. Половина детей 

могла назвать только основной 

мотив сказки и часть героев, а 

также 1–2 ключевых событий 

(например, в сказке «Три медве-

дя»: «Девочка забралась в дом к 

медведям»). На уточняющие во-

просы отвечали: «Не помню». 

При анализе поступков героев 

и их характеров в 60 % случаев 

дошкольникам требовалась по-

мощь со стороны взрослого. Ча-

ще всего дошкольники отвечали: 

«Маша плохая». При уточнении: 

«Почему дети так считают?» — 

смог обосновать свое мнение 

только 1 ребенок. В остальных 

случаях дошкольники либо отве-

чали: «Не знаю», либо меняли 

свое мнение: «Ой, нет, Маша хо-

рошая». С ними необходимо 

было провести аналогию с их 

жизненным опытом либо близ-

кими для детей примерами. После 

такой работы только 30 % до-

школьников понимали и начи-

нали верно оценивать поступки 

героев. 

Самостоятельно соотнести со-

держание произведения с собст-

венным опытом способен был 

только 1 ребенок, остальные де-

лали это с ошибками (20 %) либо 

не делали совсем (75 %). 
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В ходе анализа психолого-

педагогической документации и 

беседы с ребенком определено, 

что у 8 % дошкольников речевое 

развитие соответствует возрасту, 

у 5 % наблюдаются дефекты зву-

копроизношения и несформиро-

ванность фонематических про-

цессов, у 89 % дошкольников — 

несформированность всех ком-

понентов речевой системы. 

Соответственно, при сопос-

тавлении полученных результа-

тов с состоянием зрения, устной 

речи и читательской деятельно-

сти были выявлены следующие 

взаимосвязи: 

– у дошкольников с выражен-

ными нарушениями зрения воз-

никают большие трудности при 

восприятии предлагаемого иллю-

стративного материала, им требу-

ется больше времени для его ана-

лиза, также наблюдались явления 

вербализма. Когда дети пытались 

подробно рассказать содержание 

сказки, они не понимали смысла 

происходящих событий, не могли 

соотнести их с собственным чув-

ственным опытом (который, в 

данном случае, ограничен); в то 

же время у дошкольников с менее 

выраженными нарушениями зре-

ния отмечался более высокий уро-

вень сформированности читатель-

ской деятельности: они могли уз-

нать и назвать большее количест-

во литературных произведений, 

их героев, события, а также про-

анализировать поступки героев; 

– у дошкольников, имеющих 

нарушения всех компонентов 

речевой системы, более выраже-

ны трудности восприятия и по-

нимания сюжета произведения, 

его анализ, что связано с ограни-

ченным словарным запасом, не-

точным пониманием смысла 

слов, отрывом их чувственного 

восприятия от речевого наполне-

ния, чем у детей с отдельными 

дефектами звукопроизношения 

либо без речевых нарушений; 

– у дошкольников, с которыми 

проводится работа по знакомству 

с литературными произведения-

ми и дома, и в дошкольной обра-

зовательной организации на регу-

лярной основе, более высокий уро-

вень сформированности читатель-

ской деятельности, чем у тех, 

с которыми данная деятельность 

реализуется преимущественно в 

дошкольной образовательной ор-

ганизации. 

Полученные результаты и вы-

явленные закономерности под-

тверждают необходимость регу-

лярного педагогического взаимо-

действия с детьми среднего до-

школьного возраста с наруше-

ниями зрения по формированию 

читательской деятельности с уче-

том их особых образовательных 

потребностей 

4. Заключение и выводы 

Представленные результаты го-

ворят о том, что дети среднего 

дошкольного возраста с наруше-
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нием зрения за время пребывания 

в дошкольной образовательной ор-

ганизации смогли освоить меньшее 

количество литературных произ-

ведений, чем предусмотрено в 

программе. Их читательский кру-

гозор ограничен. Также у дошко-

льников выявлены трудности при 

назывании литературных произ-

ведений, их героев, воспроизве-

дении последовательности собы-

тий, анализе содержания произ-

ведений. В данном случае у до-

школьников встречались факти-

ческие ошибки. Большинство 

детей среднего дошкольного воз-

раста с нарушениями зрения за-

трудняются в анализе поступков 

героев, закономерностей событий 

сказок, понимании скрытого 

смысла. Практически все дети не 

могут соотнести содержание и 

события литературных произве-

дений с собственным опытом. 

Проведенный анализ свидетель-

ствует о низком (80 %) и среднем 

(20 %) уровне сформированности 

читательской деятельности у дан-

ных детей среднего дошкольного 

возраста, следовательно, имеется 

необходимость разработки со-

держания и реализации целена-

правленной педагогической рабо-

ты по формированию у детей не-

обходимых навыков. 
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