
Специальное образование. 2026. № 1 55 

Специальное образование. 2026. № 1 (81). 

Special Education. 2026. No 1 (81). 

УДК 376.42  
ББК Ч455.028 ГРНТИ 14.29.21 Код ВАК 5.8.3 

Галина Георгиевна Зак1 

Мария Олеговна Максимова2 

Galina G. Zak1 

Mariya O. Maksimova2 

 

ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ 

ПОДХОД К СОДЕРЖАНИЮ 

КОМПЛЕКСНЫХ РАБОТ  

ПО ОЦЕНКЕ ПРЕДМЕТНЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ ВЫПУСКНИКОВ 

С НАРУШЕНИЕМ ИНТЕЛЛЕКТА: 

ПРАКТИЧЕСКИЙ АСПЕКТ 

 

 

A DIFFERENTIATED 

APPROACH TO THE CONTENT 

OF COMPLEX TESTS AIMED 

TO REVEAL THE RESULTS  

OF LEARNING DIFFERENT 

SUBJECTS BY SCHOOL 

LEAVERS WITH INTELLECTUAL 

DISABILITIES: A PRACTICAL 

ASPECT 

 
1,2 Уральский государственный педагоги-
ческий университет, Екатеринбург, Россия 
1 galina.zak@mail.ru, SPIN-код: 9376-0420 
2 maxm_79@mail.ru, SPIN-код: 3847-4890 

1,2 Ural State Pedagogical University, Eka-
terinburg, Russia 
1 galina.zak@mail.ru, SPIN code: 9376-0420 
2 maxm_79@mail.ru, SPIN code: 3847-4890 

Аннотация. В статье представлено 

содержание комплексной оценки 

предметных результатов по русскому 

языку, чтению (литературному чте-

нию), математике, основам социаль-

ной жизни при итоговой аттестации 

обучающихся с нарушением интел-

лекта (вариант 1 адаптированной 

основной общеобразовательной про-

граммы). 

Экспериментальное исследование 

проведено на базе ГБОУ СО «Екате-

ринбургская школа-интернат № 12, 

реализующая адаптированные основ-

ные общеобразовательные програм-

мы». Результатами работы стали разра-

ботка и апробация содержания заданий 

комплексных работ для выпускников с 

нарушением интеллекта с учетом диф-

ференцированного подхода к освоению 

академического компонента. 

 

Abstract. The article presents the 

content of a complex assessment of 

subject results in the Russian language, 

reading (literary reading), mathematics, 

and the basics of social life during the 

final attestation of students with intellec-

tual disabilities (Variant 1 of the 

Adapted Basic General Education Pro-

gram). 

The experimental study was conduct-

ed at Ekaterinburg Boarding School No. 

12, which implements Adapted Basic 

General Education Programs. The re-

sults of the study include the develop-

ment and approbation of the content of 

complex tests for school leavers with 

intellectual disabilities, taking into ac-

count a differentiated approach to their 

acquisition of the academic component. 

The obtained results have theoretical 

significance and can be used by students 
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Полученные результаты имеют тео-

ретическую значимость, могут быть 

использованы обучающимися на 

уровне бакалавриата и магистратуры 

по направлению подготовки «Специ-

альное (дефектологическое) образова-

ние» при изучении широкого спектра 

дисциплин учебного плана, например, 

специальной педагогики и психологии, 

олигофренопедагогики, технологии ин-

клюзивного образования обучающихся 

с интеллектуальными нарушениями. 

Практическое применение результатов 

распространяется на профессиональ-

ную деятельность педагогов-дефекто-

логов отдельных образовательных 

организаций и педагогов, реализую-

щих инклюзивную практику. 

Представленные варианты заданий 

с учетом дифференцированного под-

хода являются примером при выборе 

содержания комплексных работ для 

оценки предметных результатов обу-

чающихся с нарушением интеллекта. 

at the bachelor's and master's levels in 

the field of Special (Defectological) 

Education when studying a wide range 

of disciplines in the curriculum, such as 

special pedagogy and psychology, oli-

gophrenopedagogy, and methods of 

inclusive education of students with 

intellectual disabilities. The practical 

application of the results extends to the 

professional activities of special educa-

tion teachers in specialized education 

institutions and teachers who realize 

inclusive practices in mainstream insti-

tutions. 

The presented tests, worked out taking 

into account a differentiated approach, 

serve as an example for selecting the 

content of complex assessment texts to 

evaluate the subject-related outcomes of 

students with intellectual disabilities. 
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Актуальность темы 

В представленном исследова-

нии под комплексным экзаменом 

понимается форма итоговой атте-

стации обучающихся с наруше-

нием интеллекта, предполагаю-

щая комплексную оценку пред-

метных результатов по русскому 

языку, чтению, математике и ос-

новам социальной жизни. Прове-

дение процедуры комплексной 

оценки предметных результатов с 

учетом дифференцированного под-

хода продиктовано требованиями 

Федерального государственного 

образовательного стандарта обра-

зования обучающихся с умствен-

ной отсталостью (интеллектуаль-

ными нарушениями) (далее — 

стандарт)1 и Федеральной адапти-

рованной основной общеобразова-

тельной программы образования 

обучающихся с умственной отста-

лостью (интеллектуальными 

нарушениями) (далее — ФАО-

ОП)2. 

И. В. Гладкая указывает на 

«значимость и противоречивость 

оценивания результатов обуче-

ния», представляя способы оце-

нивания образовательных резуль-

татов, апробированные в практи-

ке школьного образования [5]. 

Анализ научно-методической лите-

ратуры показал, что современные 

подходы к оценке личностных 

результатов образования обуча-

ющихся с ограниченными воз-

можностями здоровья сформули-

рованы Н. В. Бабкиной [2]. В 

 
1 Приказ Минобрнауки России от 

19.12.2014 № 1599 «Об утверждении 

федерального государственного об-

разовательного стандарта образова-

ния обучающихся с умственной от-

сталостью (интеллектуальными 

нарушениями)». 

 
2 Приказ Министерства просве-

щения РФ от 24.11.2022 г. № 1026 

«Об утверждении федеральной адап-

тированной основной общеобразова-

тельной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллек-

туальными нарушениями)». 
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научных исследованиях (Н. В. Бе-

люшина, О. В. Изиляева, О. В. Ку-

чергина и др.) представлен мате-

риал по организации внутренней 

системы оценки качества образо-

вания в условиях отдельных обра-

зовательных организаций [11; 12; 

15]. Примеры критериев оценки 

предметных результатов у обу-

чающихся с легкой умственной 

отсталостью описаны С. Ю. Ильи-

ной, А. Зарин [7]. Инструмента-

рий для комплексной оценки 

предметных результатов предло-

жен Г. Г. Зак, М. О. Максимовой 

[6]. Методические рекомендации 

по проведению комплексной ра-

боты для оценки предметных 

результатов, включая примеры 

аттестационных заданий, описа-

ние процедуры и форм, представ-

лены в работе А. В. Закрепиной, 

Т. Ю. Бутусовой [10]. 

Вместе с тем изучение обуча-

ющихся с нарушением интеллек-

та убедительно указывает на осо-

бенности их личностного развития 

(И. М. Бгажнокова, В. В. Ворон-

кова, Д. Н. Исаев, В. Г. Петрова) 

[4; 8; 13; 14]. Очевидно, что про-

ведение процедуры комплексной 

оценки предметных результатов у 

обучающихся с нарушением ин-

теллекта, включая содержание 

комплексных заданий, должно 

осуществляться с учетом особых 

образовательных потребностей кон-

тингента обучающихся отдель-

ной образовательной организа-

ции. В этом контексте особое 

внимание должно быть уделено 

реализации принципа дифферен-

цированного подхода. 

Цель и задачи исследования 

Цель исследования — описа-

ние содержания комплексных 

работ по оценке образовательных 

достижений обучающихся с 

нарушением интеллекта (1 вари-

ант адаптированной основной об-

щеобразовательной программы) с 

учетом дифференцированного под-

хода. 

Задачи исследования: 

1. Составление содержания 

оценочных средств и материалов 

(текстов и заданий) комплексной 

работы с учетом дифференциро-

ванного подхода. 

2. Апробация составленных 

оценочных средств и материалов 

(текстов и заданий) комплексной 

работы с учетом дифференциро-

ванного подхода. 

3. Анализ эффективности со-

ставленных оценочных средств и 

материалов (текстов и заданий) 

комплексной работы с учетом 

дифференцированного подхода. 

Методология и методы 

исследования 

Дифференцированный подход 

позволяет учитывать особые об-

разовательные потребности обу-

чающихся с нарушением интел-

лекта, которые проявляются в 

неоднородности освоения ими 

содержания образования. Приме-
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нение дифференцированного под-

хода обеспечивается разнообра-

зием содержания, что позволяет 

реализовать индивидуальный по-

тенциал обучающихся указанной 

категории. 

Методом исследования вы-

ступил метод наблюдения за ре-

зультатами выполнения обучаю-

щимися комплексных работ в 

процессе итоговой аттестации. 

Результат исследования — 

разработка содержания ком-

плексных работ на основе следу-

ющей тематики и содержания 

учебных предметов1: экономика 

домашнего хозяйства (бюджет 

семьи, виды и источники дохода, 

определение суммы доходов се-

мьи на месяц, основные статьи 

расходов, планирование расходов 

на месяц по отдельным статьям, 

планирование дорогостоящих 

покупок и др.); трудоустройство 

(трудовой договор, оформление 

на работу, анкета, заявление, рас-

писка, автобиография, записка, 

объяснительная записка, письмо, 

доверенность); решение профес-

сиональных задач (инструктажи 

по технике безопасности, матери-

аловедение, работа на станках и 

машинах, конструирование, из-

мерения, технологии ремонта, 

обработки, изготовления изделий, 

употребление терминологии). 

На основе чтения текстов вы-

бранного содержания составлены 

задания по оценке предметных 

результатов по русскому языку, 

чтению (литературному чтению), 

математике и основам социаль-

ной жизни, отобранных на этапе 

описания объекта оценки. 

Обобщения и выводы, 

представляющие интерес своей 

научной новизной 

Примеры комплексных работ 

по оценке предметных результа-

тов по русскому языку, чтению 

(литературному чтению), матема-

тике, основам социальной жизни 

с учетом дифференцированного 

подхода разработаны и апроби-

 
1 1) Математика : 9 класс : учеб-

ник для общеобразовательных орга-

низаций, реализующих АООП / 

А. П. Антропов, А. Ю. Ходот, Т. Г. Хо-

дот. М. : Просвещение, 2023. 400 с.; 

2) Основы социальной жизни : 8-й класс : 

учебное пособие для общеобразова-

тельных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеоб-

разовательные программы / С. В. Ко-

марова, Е. Л. Александрова. 2-е изд., 

стер. Москва : Просвещение, 2026. 

96 с. : ил. ISBN 978-5-09-129497-2; 

3) Чтение: 9 класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, 

реализующих АООП / А. К. Аксено-

ва, М. И. Шишкова. М. : Просвеще-

ние, 2023; 4) Якубовская Э. В., Галун-

чикова Н. Г. Русский язык. 9 класс : 

учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адапти-

рованные основные общеобразова-

тельные программы. 10-е изд., стер. 

Москва : Просвещение, 2023. 208 с., 

[2] л. цв. ил. : цв. ил. : 22 см. (ФГОС 

ОВЗ). ISBN 978-5-09-096153-0. 
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рованы в ГБОУ СО «Екатерин-

бургская школа-интернат № 12, 

реализующая адаптированные 

основные общеобразовательные 

программы». 

Комплексная работа содержит 

различные варианты заданий для 

обучающихся, осваивающих ма-

териал на достаточном и мини-

мальном уровнях. В свою очередь, 

с учетом особых образовательных 

потребностей обучающихся с 

нарушением интеллекта, задания 

для минимального уровня диффе-

ренцированы для подгруппы 1 и 

подгруппы 2. Подобная дифферен-

циация обусловлена тем, что среди 

обучающихся, осваивающих АО-

ОП на минимальном уровне, выде-

лена подгруппа выпускников (под-

группа 2), которые при выполне-

нии заданий нуждались в специ-

альных условиях, а именно в визу-

альной подсказке. 

Комплексная работа 

(достаточный уровень) 

Прочитай текст. На календа-

ре 25 сентября. Ваня с нетерпе-

нием ждал, когда наконец-то 

наступит послезавтра. Ведь это 

будет день его пятнадцатилетия. 

Он сам готовился к празднику. 

Родители дали мальчику 2000 

рублей, на которые он собирался 

купить торт, продукты для салата 

и другие угощения. Было принято 

решение приготовить салат 

«Зимний». Для этого нужно было 

купить 1 батон к…лбасы (350 г), 

5 яиц, 0,5 кг к…ртофеля, 1 упа-

ковку м…ркови, 1 банку зеленого 

г…рошка и 1 банку майонеза. 

Надо было продумать и вес торта 

из расчета по 125 г сладкого уго-

щения на восемь человек. 

Гости тоже готовились к дол-

гожданному празднику. Они ре-

шили купить настольную игру, 

скинулись поровну и собрали 

3500 рублей. Каждый должен 

был подписать открытку с днем 

рождения. 

В назначенный день друзья 

пришли в гости к Ване. Только 

Дима опоздал, он долго собирал-

ся и поздно вышел из дома. Ваня 

с радостью встречал всех. Комна-

ту украшали шары. Посуда и 

блюда на столе были расставлены 

особым образом, в центре стояли 

цветы, а рядом с тарелками лежа-

ли красивые салфетки. 

Ребята вели веселую беседу, 

зачитывали открытки, говорили 

товарищу добрые слова и вспо-

минали интересные случаи из их 

жизни. Только Дима постоянно 

отвлекался на свой телефон, пе-

реписывался с кем-то. После чае-

пития друзья подарили Ване по-

дарок. Мальчик был очень рад и 

предложил вместе поиграть. Ве-

чер завершился увлекательной и 

интересной игрой. Все были 

счастливы! 

Выполни задания. 

Чтение 

1. Озаглавь текст. 

2. На сколько человек Ване 
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нужно было накрыть стол? 

3. Сколько гостей пришло к 

Ване? 

4. Чем закончился вечер? 

Найди ответ в тексте. Запиши. 

Русский язык 

1. Вставь пропущенные бук-

вы в слова. 

2. В последнем абзаце найди 

и подчеркни два близкие по зна-

чению слова (синонимы). 

3. Выпиши из последнего аб-

заца однокоренные слова. Выде-

ли в них корень. 

4. Подпиши открытку с днем 

рождения. 

Математика 

1. Выпиши из рецепта коли-

чество продуктов и рассчитай 

стоимость продуктов на салат. 

2. Ваня купил торт из расчёта 

125 г на одного человека. Сколь-

ко весит торт, если он рассчитан 

на 8 человек? 

3. Торт стоил 627 рублей. 

Сколько денег осталось у Вани на 

другие угощения после покупки 

продуктов и торта? Запиши ре-

шение задачи. 

4. Сколько денег собрали ре-

бята на подарок? Сколько денег 

сдал на подарок каждый? Запиши 

решение. 

5. В каком году родился Ваня? 

Рецепт салата 

Ингредиенты Цена за 1 упаковку 
или за 1 штуку /или за 

кг 

Количество Стоимость 

1. Колбаса «Доктор-
ская» 

200 руб/уп   

2. Яйцо 10 руб./шт.   

3. Картофель 60 руб./кг   

4. Морковь 45 руб./уп.   

5. Зеленый горошек 110 руб/банка   

6. Майонез 55 руб./банка   

   ИТОГО: 

 

Основы социальной жизни 

1. Кто из гостей нарушил пра-

вила этикета (поведения) на дне 

рождения? Приведи примеры не-

правильного поведения из текста. 

2. Какие еще угощения мож-

но было поставить на стол? (от-

меть «+» на карточке 1). 
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Карточка 1 

мороженое  

чипсы  

суп  

сок  

рыба  

конфеты  

Карточка 2 

добавить заправку 1.  

нарезать овощи 2.  

выложить салат в салатник 3.  

выбрать овощи для салата 4.  

вымыть овощи  

Карточка 3 

стандартный набор приборов  

закусочная тарелка на основной тарелке  

дополнительный набор приборов и посуды  

красиво сложенные салфетки  

украшение для стола   

 

3. Установи правильную по-

следовательность приготовления 

салата (поставь цифры на карточ-

ке 2). 

4. Что нужно для сервировки 

праздничного стола? Выбери 

правильные ответы (отметь «+» 

на карточке 3). 

Комплексная работа 

(минимальный уровень, 

подгруппа 1) 

Прочитай текст. На календа-

ре 25 сентября. Ваня с нетерпе-

нием ждал, когда наконец-то 

наступит послезавтра. Ведь это 

будет день его пятнадцатилетия. 

Он сам готовился к празднику. 

Родители дали мальчику 2000 

рублей, на которые он собирался 

купить торт, продукты для салата 

и другие угощения. Было принято 

решение приготовить салат 

«Зимний». Для этого нужно было 

купить 1 батон к…лбасы (350 г), 

5 яиц, 0,5 кг к…ртофеля, 1 упа-

ковку м…ркови, 1 банку зеленого 

г…рошка и 1 банку майонеза. 

Надо было продумать и вес торта 

из расчета по 125 г сладкого уго-

щения на восемь человек. 

Гости тоже готовились к дол-

гожданному празднику. Они ре-

шили купить настольную игру, 

скинулись поровну и собрали 

3500 рублей. Каждый должен 

был подписать открытку с днем 

рождения. 
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В назначенный день друзья 

пришли в гости к Ване. Только 

Дима опоздал, он долго собирал-

ся и поздно вышел из дома. Ваня 

с радостью встречал всех. Комна-

ту украшали шары. Посуда и 

блюда на столе были расставлены 

особым образом, в центре стояли 

цветы, а рядом с тарелками лежа-

ли красивые салфетки. 

Ребята вели веселую беседу, 

зачитывали открытки, говорили 

товарищу добрые слова и вспо-

минали интересные случаи из их 

жизни. Только Дима постоянно 

отвлекался на свой телефон, пе-

реписывался с кем-то. После чае-

пития друзья подарили Ване по-

дарок. Мальчик был очень рад и 

предложил вместе поиграть. Ве-

чер завершился увлекательной и 

веселой игрой. Все были счаст-

ливы! 

Выполни задания. 

Чтение 

1. Озаглавь текст. 

2. Найди в тексте рецепт са-

лата. Подчеркни. 

3. На сколько человек Ване 

нужно было накрыть стол? 

4. Сколько лет исполнилось 

Ване? 

Русский язык 

1. Вставь пропущенные бук-

вы в слова. 

2. Выпиши из последнего аб-

заца однокоренные слова. Выде-

ли в них корень. 

3. Что подарили друзья Ване? 

Запиши предложение. 

4. Подпиши открытку с днем 

рождения. Вставь слова. 

Дорогой ____________! 

Поздравляю тебя с  _________  

_________________! Желаю тебе 

___________, ______________, 

____________________________! 

Твой друг__________. 

Слова для справок: счастье, 

здоровье, Ваня, день рождения, 

успехи в учебе. 

Математика 

1. Ваня купил торт из расчёта 

125 г на одного человека. Сколь-

ко весит торт, если он рассчитан 

на 8 человек? 

2. Покупка угощения на стол 

стоила 1117 рублей. Сколько де-

нег осталось у Вани? Запиши ре-

шение задачи. 

3. 7 друзей Вани собрали на 

подарок 3500 рублей. Сколько 

сдал денег каждый? Запиши ре-

шение. 

4. Какого числа день рожде-

ния Вани? 

Основы социальной жизни 

1. Запиши дату своего рож-

дения. 

2. Отметь, какие правила 

этикета были нарушены на дне 

рождения? (отметь «+» на кар-

точке 1). 
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Карточка 1 

 опоздание на праздник 

 использование телефона за столом 

 поздравление именинника  

 приход без подарка  

 помощь имениннику в сервировке  

Карточка 2 

 добавить заправку 

 нарезать овощи 

 выложить салат в салатник 

 выбрать овощи для салата 

 вымыть овощи 

  

   

3. Установи правильную по-

следовательность приготовления 

салата (поставь цифры на карточ-

ке 2). 

4. Выбери картинку1 с серви-

ровкой праздничного стола (от-

меть «+»). 

 

Комплексная работа 

(минимальный уровень, 

подгруппа 2) 

Прочитай текст. На календа-

ре 25 сентября, послезавтра у 

Вани день р…ждения. Он сам 

готовился к празднику. Пр…г-

ласил гостей. Купил торт и при-

готовил овощной с…лат. Кр…си-

во сервировал стол. 

Гости тоже готовились к 

празднику. Они решили купить 

н…стольную игру. 

Каждый должен был под-

п…сать открытку с днем р…ж-

дения. 

 
1 Фото: https://yandex.ru/images/ 

search?from=tabbar&suggest_reqid=68

1295040162598152523160804818436

&text=сервировка%20праздничного% 

20стола%20чай%20. 
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Карточка 1 

День рождения Вани.  

Случай в гостях.  

Поездка к другу.  

 

Выполни задания. 

Чтение 

1. Выбери название для рас-

сказа. Поставь «+» на карточке 1. 

2. Напиши дату рождения 

Вани. 

Русский язык 

1. Вставь в слова пропущен-

ные буквы. 

2. Выпиши, что подарили 

Ване. 

Математика 

1. Реши задачу. В коробке 

лежало 98 свечей, Ваня поставил 

на торт 14 свечей. Сколько оста-

лось свечей в коробке? 

2. Какого числа день рожде-

ния у Вани? 

Основы социальной жизни 

1. Напиши дату своего рож-

дения. 

2. Отметь продукты для при-

готовления овощного салата (кар-

точка 2). 

3. Восстанови последова-

тельность приготовления салата 

(карточка 3). 

 

Карточка 2 
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Карточка 3 

 
 

  

   

4. Выбери картинку1 с серви-

ровкой праздничного стола (от-

меть «+»). 

Таким образом, объектом 

комплексной оценки являются 

предметные результаты освоения 

АООП (вариант 1): правильное, 

осознанное чтение, формулиров-

ка заголовка, отбор фактического 

материала, ответов на вопросы, 

выборочное чтение, использовать 

орфографических правил, реше-

ние простых и составных задач, 

 
1 Фото: https://yandex.ru/images/ 

search?from=tabbar&suggest_reqid=68

1295040162598152523160804818436

&text=сервировка%20праздничного% 

20стола%20чай%20. 
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выполнение арифметических дей-

ствий сложения, вычитания, 

умножения и деления, решение 

практических задач и жизненных 

ситуаций, сведения о себе, знание 

правил этикета, сервировки сто-

ла, последовательности приго-

товления салата. 

В содержание комплексной ра-

боты вошли тексты разного объ-

ема (от 42 до 211 слов), при этом 

сохраняется единая тематика 

(день рождения), количество за-

даний, уровень их сложности 

также варьируется (от 2 до 5 за-

даний на оценку предметных ре-

зультатов освоения каждого из 

четырех учебных предметов). 

Задания для обучающихся, овла-

девающих программой на мини-

мальном уровне (подгруппа 2), 

предполагают выбор заголовка 

текста, вставку букв, запись отве-

та на один вопрос, решение про-

стой задачи, выбор и установле-

ние последовательности с опорой 

на наглядно-демонстрационный 

материал. Содержание комплекс-

ной работы минимального уровня 

(подгруппа 1) включает в себя 

задания на самостоятельное оза-

главливание текста, составление 

ответов на вопросы репродуктив-

ного характера, составление тек-

ста с использованием бланка и 

опорных слов, решение простой 

арифметической задачи, выпол-

нение арифметических действий, 

выбор и установление последова-

тельности с опорой на наглядно-

демонстрационный материал. 

Задания комплексной работы для 

достаточного уровня усложнены 

повышением уровня самостоя-

тельности выполнения заданий 

обучающимися: выборочное чте-

ние, поиск синонимов и одноко-

ренных слов в тексте, заполнение 

таблицы числовыми данными из 

текста, решение составной ариф-

метической задачи, отсутствие 

рисунков. 

Критерием оценки качества 

выполнения комплексной работы 

является количество правильно 

выполненных заданий (в соответ-

ствии с предложенной в ФАООП 

системой оценки). Таким обра-

зом, обучающиеся, выполняющие 

вариант минимального уровня 

(подгруппа 2), за 6 и более пра-

вильно выполненных заданий по-

лучают оценку «отлично», 5 зада-

ний — оценку «хорошо», 3–4 за-

дания — оценку «удовлетвори-

тельно». Обучающиеся, выпол-

няющие вариант минимального 

уровня (подгруппа 1), за 10 и бо-

лее правильно выполненных зада-

ний получают оценку «отлично», 

8–10 заданий — оценку «хорошо», 

5–7 заданий — оценку «удовлетво-

рительно». Обучающиеся, выпол-

няющие вариант достаточного 

уровня, за 11 и более правильно 

выполненных заданий получают 

оценку «отлично», 8–10 заданий — 

оценку «хорошо», 5–7 заданий — 

оценку «удовлетворительно». Вре-

мя, отводимое на проведение рабо-
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ты, составляет 40–45 минут (один 

урок). 
В 2024/2025 уч. г. представ-

ленные выше варианты ком-

плексных работ по оценке пред-

метных результатов по русскому 

языку, чтению (литературному 

чтению), математике, основам 

социальной жизни были апроби-

рованы в ГБОУ СО «Екатерин-

бургская школа-интернат № 12, 

реализующая адаптированные 

основные общеобразовательные 

программы». В эксперименте 

приняли участие 24 выпускника, 

обучающихся по варианту 9.1. 

Обучающиеся были распределены 

на три условные группы, которые 

выполняли комплексную работу: 

для достаточного уровня сформи-

рованности предметных результа-

тов — 8 человек, для минимально-

го уровня (подгруппа 1) — 8 чело-

век, минимального уровня (под-

группа 2) — 8 человек. В таблице 

1 представлены показатели ана-

лиза результатов выполнения 

комплексной работы обучающи-

мися по оценке предметных ре-

зультатов. 

Таблица 1 

Показатели анализа результатов выполнения комплексной работы  

по оценке предметных результатов 

Предметные результаты/задания Количество обучающихся, правильно 
выполнивших задания (%) 

Достаточный 
уровень 

 

Минимальный уровень 
 

 Подгруппа 
1 

Подгруппа 
2 

Чтение (литературное чтение)/средний 
показатель 

78% 54% 38% 

Умение читать (прочитать текст) 100% 75% 50% 

Понимание смысла прочитанного (ответы 
на вопросы репродуктивного характера, 
нахождение ответа в тексте) 

100% 75% 50% 

Умение озаглавливать текст (самостоятельно 
или выбрать из предложенных заголовков) 

100% 12,5% 12,5% 

Вопросы логического характера 12,5% * 

Русский язык/средний показатель 75% 75% 75% 

Умение писать (списывать, вставлять бук-
вы, писать самостоятельно) 

100% 100% 75% 

Использование орфографических правил 
(вставить пропущенные орфограммы) 

100% 75% 62,5% 

Деловое письмо (открытка) (самостоятель-
ное оформление, с помощью слов для 
справок) 

50% 50% * 
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Окончание таблицы 1 

Предметные результаты/задания Достаточный 
уровень 

Минимальный уровень 
 

Подгруппа 
1 

Подгруппа 
2 

Поиск синонимов в тексте  50% * 

Математика/средний показатель 81% 44% 50% 

Знание чисел, выполнение арифметических 
действий  

100% 75% 50% 

Решение простых задач 100% 50% 50% 

Решение составных задач 75% 25% * 

Единицы массы, стоимости 50% 25% * 

Основы социальной жизни/средний пока-
затель 

94% 69% 50% 

Правила этикета 75% 50% * 

Сервировка праздничного стола 100% 75% 50% 

Последовательность приготовления салата 100% 50% 25% 

Сведения о дате своего дня рождения 100% 100% 75% 

Средний показатель сформированности 
предметных результатов по математике, 
чтению, русскому языку, основам социаль-
ной жизни 

82% 60% 53% 

* Задания данного типа не предлагались 

Количественный анализ рас-

пределения обучающихся по 

дифференцированным группам, 

полностью справившихся с ком-

плексной работой, представлен 

на рисунке 1. 

 

Рис. 1. Показатели распределения обучающихся, полностью 

справившихся с комплексной работой, по дифференцированным группам 
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Качественный анализ показа-

телей, представленных на рисун-

ке 1, позволяет сделать выводы о 

том, что оцениваемые предмет-

ные результаты полностью сфор-

мированы у 82 % обучающихся 

первой группы (достаточный 

уровень), у 60 % обучающихся 

второй группы (минимальный уро-

вень, подгруппа 1), у 53 % обуча-

ющихся третьей группы (мини-

мальный уровень, подгруппа 2). 

Отметим, что учебные затрудне-

ния вызвали задания, требующие 

выполнения логических операций 

(учет «скрытых» данных, систе-

матизация материала при запол-

нении таблицы, выбор способа 

решения задачи, работа с разно-

родными единицами измерения). 

Теоретическая  

и практическая значимость 

Теоретическая значимость пред-

ставленных материалов заключает-

ся в уточнении понятия «ком-

плексный экзамен обучающихся с 

нарушением интеллекта». 

Практическая значимость пред-

ставленных материалов заключает-

ся в составлении и апробации ва-

рианта комплексной работы с уче-

том дифференцированного подхо-

да в соответствии с требованиями 

стандарта и ФАООП. 

Выводы 

Апробация материалов убеди-

тельно показала, что представ-

ленные оценочные средства и 

материалы (тексты и задания) 

комплексной работы соответ-

ствуют требованиям стандарта и 

ФАООП к направлениям и целям 

оценочной деятельности. Они 

содержат описание объекта и со-

держания оценки, критерии и 

состав инструментария оценива-

ния, условия и границы примене-

ния системы оценки предметных 

результатов по математике, рус-

скому языку, чтению (литератур-

ному чтению) и основам соци-

альной жизни. 

Оценочные средства и мате-

риалы (тексты и задания) ком-

плексной работы позволяют оце-

нить предметные результаты 

освоения адаптированной основ-

ной общеобразовательной про-

граммы на момент завершения 

обучения по варианту 9.1. В це-

лом сформированные предмет-

ные результаты могут быть по-

ложительно оценены с точки зре-

ния академического компонента 

и могут применяться лицами с 

нарушением интеллекта в каче-

стве опоры для реализации и со-

вершенствования жизненных 

компетенций в самостоятельной 

жизни. 

Предложенные варианты ком-

плексных заданий с учетом диф-

ференцированного подхода могут 

быть положены в основу разра-

ботки содержания итоговой атте-

стации обучающихся с наруше-

нием интеллекта, получающих 

образование как в отдельных об-
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разовательных организациях, так 

и образовательных организациях, 

реализующих инклюзивную прак-

тику. 

Представленные материалы 

могут быть использованы обуча-

ющимися на уровне бакалавриата 

и магистратуры по направлению 

подготовки «Специальное (де-

фектологическое) образование» 

при изучении различных дисци-

плин учебного плана, например, 

«Специальная педагогика и пси-

хология», «Олигофренопедагоги-

ка», «Технологии инклюзивного 

образования обучающихся с ин-

теллектуальными нарушениями». 
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