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Аннотация. Статья продолжает 

тему применения пения в слухорече-

вой реабилитации глухих детей, ис-

пользующих кохлеарные импланты 

(КИ). Цель настоящего исследования — 

разработка и описание методики ди-

станционного обучения пению как 

средства развития слухового воспри-

ятия и речи у детей с КИ и слуховыми 

аппаратами. Представлена ориги-

нальная методика дистанционного 

обучения пению детей с КИ при раз-

витии слуховых и речевых навыков. 

В отличие от очного прототипа, раз-

работанного ранее, дистанционный 

формат обучения, реализуемый в 

синхронной и асинхронной форме, 

позволяет проводить групповые заня-

Abstract. This article continues the 

topic of using singing in auditory-verbal 

rehabilitation of deaf children with coch-

lear implants (CI). The aim of the study 

is to develop and describe the method of 

distance singing education of children 

with CI and hearing aids as a means of 

developing auditory perception and oral 

speech. The article presents an original 

method of distance teaching singing to 

children with CI as a means of develop-

ing auditory perception and speech 

skills. Unlike the in-person prototype 

developed previously, distance learning, 

realized in synchronous and asynchro-

nous formats, allows conducting group 

lessons with children. The training course 

of 3.5 months consists of 14 weekly 
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тия с детьми. Курс обучения длитель-

ностью 3,5 мес. состоит из 14 ежене-

дельных 45-минутных занятий музы-

кального педагога с группой из 10–30 де-

тей в режиме онлайн в Zoom с исполь-

зованием мобильного телефона/план-

шета или компьютера и ежедневных 

15-минутных занятий ребенка (с уча-

стием родителей и самостоятельно) 

дома с видеозаписями пения песни 

педагогом в течение 14 недель. Заня-

тия с педагогом включают прослуши-

вание и пение 15 песен (каждое заня-

тие — новая песня), специально со-

зданных для развития определенных 

слуховых и голосовых навыков. Важ-

ный компонент методики — запись в 

конце курса видеоклипа, в котором 

все участники вместе поют главную 

песню, что является фактором, моти-

вирующим детей к регулярным заня-

тиям. Видеоклип размещается в соци-

альных сетях и демонстрирует обще-

ству возможности глухих детей с КИ, 

вдохновляет родителей детей, нахо-

дящихся в начале реабилитационного 

пути, способствует социализации та-

ких детей и популяризации пения как 

способа развития слуха и речи у детей 

с КИ. Методика может реализоваться 

также при работе с детьми, исполь-

зующими слуховые аппараты. 

online lessons lasting 45 minutes each with 

a music teacher in a group of 10-30 chil-

dren via Zoom using a mobile phone/ 

tablet or computer, and daily 15-minute 

training sessions for each child (with the 

parents’ help or independently) at home 

using video recordings of the teacher 

singing a song during the whole course 

of 14 weeks. Lessons with a teacher 

include listening to and singing 15 songs 

(a new song at each lesson), specially 

designed to develop certain auditory and 

vocal skills. The recording of a video 

clip at the end of the course, in which all 

participants sing the main song together, 

is an important component of the meth-

od that motivates children to practice 

regularly. The video is posted on social 

networking sites and demonstrates to 

society the capabilities of deaf children 

using CIs, inspires the parents of such 

children at the beginning of their reha-

bilitation journey, promotes the sociali-

zation of such children, and popularizes 

singing as a way to develop auditory and 

speech skills in children with CIs. The 

method can also be used with children 

using hearing aids. 

Ключевые слова: сурдопедагоги-

ка, нарушения слуха, дети с наруше-

ниями слуха, слуховые нарушения, 
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Широкое внедрение дистанци-

онных форм обучения в образова-

тельный процесс является одним 

из главных современных трендов 

развития систем образования раз-

личного уровня [2; 3]. Дистанци-

онное обучение (ДО) возникло в 

XVIII в. в Европе как «корреспон-

дентское обучение» с появлением 

почтовой связи. При этом педагог 

и ученик взаимодействовали по-

средством переписки: педагог 

посылал письма с заданиями для 

освоения материала и проверки, а 

ученик отправлял ему письма с 

выполненными тестовыми зада-

ниями. Сегодня ДО, при котором 

взаимодействие педагога и обу-

чающегося происходит на рассто-

янии, неразрывно связано с ис-

пользованием бурно развиваю-

щихся телекоммуникационных 

технологий. С их помощью реали-

зуются все преимущества этой 

формы обучения: снижение себе-

стоимости и временных затрат на 

обучение; возможность обучения 

при нахождении практически в 

любой точке мира; индивидуаль-

ный характер обучения, в том 

числе с учетом временных воз-

можностей ученика и темпов 

усвоения им материала; возмож-

ность использования в дидактиче-

ском материале изображений, 

текста, звука и видеоряда из об-

ширных электронных библиотек, 

что облегчает усвоение нового 

материала и способствует повы-

шению мотивации к обучению; 

возможность создания единой 

образовательной среды для обу-

чения разных групп обучающих-

ся и др. [2; 3].  Распространение 

ДО обусловлено не только стре-

мительной эволюцией телеком-

муникационных технологий, но и 

социально-экономическими фак-
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торами: увеличивающимися ми-

грационными процессами; дина-

мичными изменениями потребно-

стей рынка труда; быстрым появ-

лением новых знаний и техноло-

гических процессов в большин-

стве областей и связанной с этим 

необходимостью освоения работ-

никами новых знаний и навыков, 

по существу, необходимостью 

непрерывного образования и др. 

Перечисленные факторы дей-

ствуют и в области дефектологии. 

Актуальность ДО при осуществ-

лении педагогической помощи в 

РФ детям с ОВЗ определяется 

также огромной территорией 

страны, концентрацией специали-

стов-дефектологов в больших го-

родах, распространением инклю-

зивного обучения детей с ОВЗ. 

Мощный толчок для развития 

ДО дала пандемия COVID-19, 

которая привела в 2020 г. к вре-

менному закрытию большого 

количества образовательных 

учреждений, самоизоляции мил-

лионов людей разного возраста и 

продемонстрировала актуаль-

ность онлайн-обучения, необхо-

димость адаптации содержания и 

формы подачи учебных материа-

лов под изменившиеся условия 

[15]1. И сегодня созданы и посто-

янно совершенствуются разнооб-

разные технологические средства 

и образовательные платформы 

для реализации ДО, в том числе с 

участием искусственного интел-

лекта [6; 7]. 

Среди преимуществ ДО отме-

чается его особое удобство для 

лиц с ОВЗ, и в России дистанци-

онное обучение сначала использо-

валось именно для людей с огра-

ниченной мобильностью [1; 2; 18; 

22]. В российской и белорусской 

педагогике проблеме ДО детей и 

подростков с ОВЗ посвящены 

многочисленные публикации и 

разработки [1; 8; 16; 18; 20 и др.]2. 

В их числе ресурсы (рекоменда-

ции, методические разработки, 

видеоуроки, фрагменты занятий, 

 
1 См. также: 290 million students 

out of school due to COVID-19: 

UNESCO releases first global numbers 

and mobilizes response. UNESCO 

(2020, March 4). URL: https://www. 

unesco.org/en/articles/290-million-stu 

dents-out-school-due-covid-19-unesco-

releases-first-global-numbers-and-mobi 

lizes (date of access: 08.10.2025). 
2 См. также: 1) Дистанционное 

обучение детей с ОВЗ. URL: https:// 

ikp-rao.ru/distancionnoe-obuchenie-detej-

s-ovz/ (дата обращения: 15.11.2025); 

2) Методические рекомендации по 

организации образовательного про-

цесса обучающихся с ограниченны-

ми возможностями здоровья с при-

менением электронного обучения и 

дистанционных образовательных тех-

нологий в условиях опосредованного 

(удаленного) обучения. URL: https:// 

zvtupk.obramur.ru/upload/iblock/8e0/2

8rnm7avubioue2zgit30rpz1sh1zynw.pdf 

(дата обращения: 15.11.2025). 
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обучающие вебинары), подготов-

ленные в ИКП РАО и размещен-

ные в открытом доступе на сайте 

Института в разделе «Дистанци-

онное обучение детей с ОВЗ», 

содержащем и лучшие регио-

нальные практики ДО, созданные 

в период пандемии1. 

Среди этих ресурсов есть и ма-

териалы по ДО детей с нарушени-

ем слуха, предназначенные для 

специалистов и родителей. Мате-

риалы для специалистов относятся 

к различным областям развития и 

обучения детей раннего, до-

школьного и школьного возраста, 

в том числе обучению конкрет-

ным дисциплинам в разных клас-

сах, внеурочной деятельности, 

коррекционно-развивающей рабо-

те, техническим требованиям и 

особенностям организации заня-

тий в дистанционном формате2. 

Материалы для родителей в 

основном относятся к детям ран-

него возраста и представлены тек-

стами по темам развития у ребен-

ка слухового восприятия, речи, 

мышления, навыков чтения в до-

машних условиях. Материалы 

являются источником полезной 

информации для родителей ре-

бенка с нарушением слуха, но не 

рассматривают взаимодействие 

специалиста с родителями и ре-

бенком. 

Исследованию эффективности 

дистанционной формы обучения 

учащихся с нарушенным слухом в 

период пандемии посвящены вы-

полненные в разных странах мно-

гочисленные публикации, кото-

рые выявили ряд проблем и преж-

де всего неадекватность учебных 

материалов для дистанционного 

формата, необходимость помощи 

взрослого, невозможность зани-

маться самостоятельно, повыше-

ние тревожности, беспокойства, 

нарушений поведения у учеников 

в процессе такого обучения [24; 

25; 26; 27; 28; 29]. 

В российских научных издани-

ях эффективность ДО у детей с 

нарушением слуха анализируется 

в единичных публикациях. Так, в 

статье [21] описан опыт оказания 

дистанционной коррекционно-

развивающей помощи детям в 

возрасте 3–7 лет с кохлеарными 

имплантами (КИ) и слуховыми 

аппаратами (СА) в период вынуж-

денной самоизоляции. Курс ДО 

 
1 Дистанционное обучение детей 

с ОВЗ. URL: https://ikp-rao.ru/distan 

cionnoe-obuchenie-detej-s-ovz/ (дата 

обращения: 15.11.2025). 
2 1) Дистанционное обучение де-

тей с ОВЗ. URL: https://ikp-rao.ru/ 

distancionnoe-obuchenie-detej-s-ovz/ 

(дата обращения: 15.11.2025); 2) Ях-

нина Е. З. Методические рекоменда-

ции по реализации коррекционно-

развивающих курсов для обучаю-

щихся с нарушениями слуха на 

уровне начального общего образова-

ния в условиях дистанционного обу-

чения. URL: https://ikp-rao.ru/distan 

cionnoe-obuchenie-detej-s-ovz/ (дата 

обращения: 15.11.2025). 
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длительностью 6 недель (28 рабо-

чих дней) заменил очный курс 

слухоречевой реабилитации с уча-

стием сурдопедагога, логопеда, 

дефектолога и музыкального пе-

дагога, проводимый на базе 

Санкт-Петербургского детского 

городского сурдологического цен-

тра. На протяжении дистанцион-

ного курса специалисты проводи-

ли индивидуальные видеозанятия 

(использовались сервисы Skype, 

Zoom, WhatsApp, ВКонтакте) с 

детьми с участием родителей, ко-

торым также высылались описа-

ния упражнений и игр, рекомен-

дации по их подготовке и выпол-

нению, задания для самостоятель-

ных занятий с ребенком, ответы 

на вопросы родителей. Родители 

присылали педагогам видеозаписи 

выполнения ребенком заданий во 

время домашних занятий, что поз-

воляло контролировать правиль-

ность выполнения заданий и про-

гресс развития умений у ребенка. 

Таким образом, в данном случае 

дистанционное обучение включа-

ло не только обучение ребенка, но 

и родителя, контроль выполнения 

ими заданий и освоения ребенком 

целевых умений. 

Занятия проводились по тради-

ционным коррекционным направ-

лениям для детей с нарушением 

слуха: развитие слухового воспри-

ятия неречевых звучаний (включая 

музыкальные) и речи, развитие 

звукопроизношения и устной речи, 

расширение словарного запаса и 

формирование грамматических пред-

ставлений, навыков чтения и счета 

(дети старше 4 лет), развитие игро-

вой деятельности и мышления. 

В конце курса у всех детей отме-

чался прогресс в развитии целевых 

умений, однако он существенно 

зависел от участия родителя, его 

организованности, умения заинте-

ресовать и удержать внимание 

ребенка на протяжении онлайн-

занятий со специалистом и само-

стоятельных занятий, понимания 

рекомендаций специалиста, регу-

лярности выполнения домашних 

заданий. Отрицательное влияние 

на результаты ДО оказывало 

наличие у ребенка дополнитель-

ных нарушений (зрения, внима-

ния, ЗПР, ДЦП), которые затруд-

няли взаимодействие педагога с 

ребенком на онлайн-уроке через 

экран, а также вызывали особые 

трудности выполнения родителя-

ми самостоятельных занятий с 

ребенком, снижение их мотивации 

к занятиям в связи с этими труд-

ностями и отсутствием видимого 

прогресса у ребенка. 

Сравнение результатов ДО по 

разным направлениям выявило, 

что дистанционный формат обу-

чения в таком виде наиболее эф-

фективен для развития лексики, 

навыков чтения, счета, мышления. 

Однако развитие слухового вос-

приятия речевых сигналов, звуко-

произношения и просодических 

характеристик речи вызывало 

значительные трудности и харак-



Специальное образование. 2026. № 1 117 

теризовалось меньшим прогрес-

сом по сравнению с традицион-

ными занятиями. Это связано с 

тем, что для развития этих спо-

собностей необходимо слышать 

тонкие различия между звуками 

по частоте, громкости, временным 

характеристикам. В то же время 

при трансляции по интернету в 

реальном времени речь педагога и 

ребенка передавалась с опреде-

ленными искажениями, задержкой 

из-за низкой скорости домашнего 

интернета и ограниченных харак-

теристик микрофонов. Для разви-

тия звукопроизношения важно 

также высокое качество изобра-

жения, позволяющее четко видеть 

артикуляционные движения гово-

рящего. 

В последние годы стали более 

доступны высокоскоростной ин-

тернет, в том числе мобильный, 

мощные смартфоны и другие 

устройства с качественными ка-

мерами и микрофонами, что рас-

ширяет возможности применения 

ДО в коррекционной работе по 

развитию слухоречевого восприя-

тия и произносительной стороны 

речи у детей с нарушением слуха, 

использующих КИ и СА. 

Частью системы коррекционно-

развивающей поддержки детей с 

нарушенным слухом, разработан-

ной отечественными сурдопедаго-

гами, является музыкальная сти-

муляция [7; 17; 19; 22; 23]. Про-

граммы музыкального воспита-

ния детей с тугоухостью направ-

лены на развитие у них слухового 

восприятия, формирование спо-

собности воспринимать и вос-

производить ритм с применением 

ритмической стимуляции и хоро-

вой декламации, включая жесто-

вое пение и др. [4; 19; 22]. Голо-

совое пение является самым 

сложным видом музыкальной 

деятельности для детей с нару-

шением слуха и очень ограни-

ченно включено только в про-

граммы обучения слабослыша-

щих школьников [22]. Вместе с 

тем именно обучение пению об-

ладает уникальным потенциалом 

для развития способности произ-

вольно управлять громкостью и 

высотой голоса в динамике, тон-

кой дифференциации звуков, их 

амплитудно-частотных и времен-

ных характеристик, в том числе 

фонематического слуха, слухово-

го контроля своей речи, форми-

рования корректных интонаци-

онно-ритмических характеристик 

речи, слуховой памяти и внима-

ния, необходимых для формиро-

вания лексики и грамматической 

системы родного языка. 

Это легло в основу наших ис-

следований возможностей обуче-

ния пению детей с КИ [11; 12]. 

В первом исследовании участвова-

ли дети с КИ в возрасте 5–8 лет, 

владеющие фразовой речью с 

нарушениями звукопроизноше-

ния, просодики, ограниченной 

лексикой, аграмматизмами. Ме-

тодика обучения пению, на кото-
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рую был получен патент1, вклю-

чала 20 индивидуальных ежене-

дельных очных занятий с музы-

кальным педагогом с использова-

нием специально созданных песен 

и ежедневные 15–20-минутные 

домашние занятия ребенка с ви-

део- и аудиозаписями этих песен, 

исполняемых педагогом [11]2. 

У детей с КИ, обучавшихся пе-

нию по данной методике, по 

сравнению с детьми с КИ, полу-

чавших только занятия с сурдопе-

дагогом, наблюдалось достоверно 

большее улучшение способности 

управлять высотой, громкостью и 

временными характеристиками 

голоса на занятии, слухоречевой 

памяти, мотивации к слушанию 

музыки и пению и, что особенно 

важно, происходил перенос ре-

бенком этих навыков в ежеднев-

ные ситуации [11]. 

Полученные результаты сти-

мулировали дальнейшее развитие 

методики для работы с негово-

рящими детьми раннего возраста, 

которые являются самой пред-

ставительной группой среди кан-

дидатов на кохлеарную имплан-

тацию. Методика включает курс 

из 30 индивидуальных занятий 

музыкального педагога с диадой 

«мать — ребенок» и ежедневные 

самостоятельные занятия родите-

лей с ребенком при прослушива-

нии видеозаписей исполнения 

педагогом песен, специально со-

зданных для этого курса [12]3. 

Главная цель занятий пением с 

неговорящими малышами — вы-

звать у ребенка спонтанные эмо-

циональные и подражательные 

интонированные вокализации, 

повторяющие контуры слов и 

рельеф мелодической линии и 

ритмического рисунка песенки, 

речи взрослого, а также развитие 

у родителей навыков эмоцио-

нально-речевого взаимодействия 

с ребенком в процессе пения. 

Выделены 9 задач курса, опреде-

ляющих различные приемы ис-

 
1 Бурнос С. В., Королева И. В. 

Способ развития речи у детей стар-

ше 4-х лет после операции кохлеар-

ной имплантации. Патент № 2809692 

C1 Российская Федерация, МПК 

A61F 11/00; A61B 5/16. Заяв: 

2023103956, 20.02.2023; опубл. 

14.12.2023. Бюл. № 35. EDN 

OKQWYG. 
2 Также см. указанный патент: 

Бурнос С. В., Королева И. В. Способ 

развития речи у детей старше 4-х лет 

после операции кохлеарной имплан-

тации. Патент № 2809692 C1 Рос-

сийская Федерация, МПК A61F 

11/00; A61B 5/16. Заяв: 2023103956, 

20.02.2023; опубл. 14.12.2023. Бюл. 

№ 35. EDN OKQWYG. 

 
3 Также см. информацию о па-

тенте: Бурнос С. В., Королева И. В. 

Способ развития слуха и речи у 

неговорящих детей до 4 лет после 

операции кохлеарной имплантации. 

Патент № 2831401 C1 Российская 

Федерация, МПК A61F 11/00, A61B 

5/16. Заяв. № 2024116345, 

13.06.2024: опубл. 05.12.2024. Бюл. 

№ 34. EDN VIVCIH. 
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полнения песен, включая задачи, 

связанные с обучением родите-

лей. Результаты апробации мето-

дики, на которую получен па-

тент1, продемонстрировали до-

стоверно больший прогресс слу-

ховых и речевых навыков у де-

тей, прошедших курс занятий с 

использованием пения, а также 

навыков развития ребенка у ро-

дителя по сравнению с диадами 

«мать — ребенок» контрольной 

группы [12]. 

Ограничением разработанных 

методик является то, что они 

предполагают обязательное еже-

недельное занятие ребенка у му-

зыкального педагога, имеющего 

опыт работы с глухими детьми с 

КИ и владеющего данной мето-

дикой. Это делает их малодо-

ступными для большинства детей 

с КИ из-за ограниченного коли-

чества таких специалистов, пре-

имущественно работающих в 

крупных городах. 

Начальный опыт дистанционно-

го обучения пению детей с КИ был 

получен в 2021 году при реализации 

проекта «Пой с Медел», иницииро-

ванного компанией MED-El — 

производителем систем КИ, для 

профессиональной поддержки 

детей с КИ, оказавшихся без сур-

допедагогической помощи в 

условиях пандемии COVID-19. 

В проекте участвовали 35 русско-

говорящих детей с КИ из разных 

городов РФ и Республики Беларусь 

в возрасте 5–15 лет, пользующихся 

фразовой речью (2–4 слова) с 

нарушениями звукопроизноше-

ния, просодики, ограниченной 

лексикой и аграмматизмами. При 

этом важно, что участники про-

живали не только в крупных го-

родах этих стран, но и пригород-

ных районах. За основу была взя-

та разработанная нами методика 

обучения пению детей с КИ 

старшего возраста в очном режи-

ме [11]2. В отличие от прототипа, 

в котором обучение осуществля-

лось исключительно индивиду-

ально, чтобы ребенок мог слы-

шать свой голос без маскировки 

другими голосами и сравнивать 

его звучание с эталоном — голо-

сом педагога, использование ин-

тернет-технологий позволяло 

обучать детей пению в форме 

групповых занятий, но реализуя 

 
2 Также см. информацию о па-

тенте: Бурнос С. В., Королева И. В. 

Способ развития речи у детей старше 

4-х лет после операции кохлеарной 

имплантации. Патент № 2809692 C1 

Российская Федерация, МПК A61F 

11/00; A61B 5/16. Заяв: 2023103956, 

20.02.2023; опубл. 14.12.2023. Бюл. 

№ 35. EDN OKQWYG. 

 
1 Бурнос С. В., Королева И. В. 

Способ развития слуха и речи у не-

говорящих детей до 4 лет после опе-

рации кохлеарной имплантации. 

Патент № 2831401 C1 Российская 

Федерация, МПК A61F 11/00, A61B 

5/16. Заяв. № 2024116345, 13.06. 

2024: опубл. 05.12.2024. Бюл. № 34. 

EDN VIVCIH. 
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необходимое для обучения пению 

ребенка с КИ условие: ребенок 

должен слышать свой голос и го-

лос педагога без маскировки дру-

гими голосами. 

Еще одно важное достоинство 

онлайн-обучения пению, особен-

но в групповом формате, — то, 

что ребенок воспринимает го-

лос/речь педагога, а также других 

учеников посредством телефон-

ного канала связи, который имеет 

более узкий динамический и ча-

стотный диапазон, чем при об-

щении на традиционном занятии. 

Это способствует развитию у ре-

бенка с КИ способности воспри-

нимать речь по телефону и об-

щаться по телефону с помощью 

речи, что вызывает трудности у 

детей с КИ/СА [13]. 

Для дистанционного курса 

была дополнительно создана 

«главная» песня из нескольких 

куплетов с красивой мелодией и 

текстом о том, какое счастье 

слышать звуки, музыку и петь. 

Эту песню по фрагментам разу-

чивали на протяжении курса, а в 

конце курса дети исполняли ее 

целиком, и из видеозаписей их 

пения монтировали красочный 

видеоклип, который размещали в 

социальных сетях. Клип был мо-

тивирующим фактором для заня-

тий пением для детей-участников 

проекта и их родителей. И, как 

оказалось впоследствии, он стал 

стимулом для занятий пением для 

многочисленных пользователей 

КИ во всем мире. 
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Успех проекта стимулировал 

его повторение в разных регио-

нах РФ (Санкт-Петербург, 

Москва, Челябинск, Уфа, Ир-

кутск, Екатеринбург и др.), Рес-

публиках Беларусь, Казахстан, 

Узбекистан, Грузия, Индия, Шри-

Ланка. Важно, что, как и в пилот-

ном проекте, участники (дети с 

КИ) проживали не только в горо-

дах, но и в пригородных районах 

(необходимое условие — устой-

чивый быстрый интернет). В 

процессе реализации проекта со-

вершенствовалась методика ДО 

пению детей с КИ, уточнялись 

содержание и приемы работы, 

алгоритм взаимодействия педаго-

га с учениками. Многочисленные 

нововведения в прототип приве-

ли к созданию новой оригиналь-

ной методики и позволили офор-

мить на нее новый патент1. Ниже 

представлено описание методики. 

Цель данного исследования — 

разработка и описание методики 

дистанционного обучения пению 

как средству развития слухового 

восприятия и речи у детей, ис-

пользующих КИ и СА. 

 

Рис. 1. Структура и этапы дистанционного курса обучения пению  

как средству развития слуха и речи у детей с КИ 

Методика дистанционного 

обучения пению 

Курс дистанционного обуче-

ния пению детей с КИ длитель-

ностью 3,5 мес. включает 14 за-

нятий музыкального педагога с 

группой из 10–30 детей один раз 

в неделю длительностью 45 ми-

нут в режиме онлайн в Zoom с 

использованием мобильного те-

лефона/планшета или компьюте-

ра и ежедневные 15-минутные 

самостоятельные занятия ребенка 

дома с видеоматериалом (рис. 1). 

 
1 Бурнос С. В., Королева И. В. 

Способ дистанционного развития cлу-

ха и речи у детей, использующих 

кохлеарные импланты и слуховые 

аппараты. Заявка. Патент № 2025129154, 

23.10.2025. 
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Занятия с педагогом включа-

ют прослушивание и исполнение 

15 песен (14 коротких и одна 

длинная главная песня), создан-

ных для развития определенных 

слуховых и голосовых навыков. 

6 песен — новые, специально 

разработанные для онлайн-курса. 

11 песен разработаны ранее для 

обучения пению детей с КИ, вла-

деющих фразовой речью1, и де-

тей раннего возраста с КИ, не 

владеющих речью2. Отличитель-

ные характеристики коротких 

песенок, созданных для обучения 

пению детей с КИ: 1) простой для 

понимания ребенком текст, со-

держащий яркие понятные обра-

зы, которые можно объяснить 

ребенку с помощью мимики, же-

стов, рисунков; 2) наличие в тек-

сте песен большого количества 

глаголов, повторяющихся звуко-

подражаний, разнообразных це-

почек слогов, коротких слов, про-

стых для произношения; 3) про-

стой ритмический рисунок песни; 

4) противопоставление контраст-

ных образов в тексте и мелодии: 

быстро — медленно, высоко — 

низко, тихо — громко и т. д. 

Эмпирически установлена по-

следовательность песен при ДО 

детей с КИ для достижения ре-

зультата за 14 недель. Песни и 

дидактические задачи, решаемые 

при обучении с помощью каждой 

песни, описаны в патенте1. 

В начале курса на доступной 

социальной платформе педагог 

создает Группу, в которой пред-

ставляет общую информацию о 

занятиях в группе на платформе 

Zoom, самостоятельных занятиях 

дома, ссылки на видеозаписи за-

ключительного клипа с исполне-

нием главной песни с предыду-

щих курсов онлайн-обучения 

пению2, ссылку для подключения 

к занятиям. На первом занятии в 

Zoom педагог рассказывает, как 

будут проходить занятия, объяс-

няет, как каждый участник дол-

жен включать/выключать свой 

 
1 Бурнос С. В., Королева И. В. 

Способ развития речи у детей стар-

ше 4-х лет после операции кохлеар-

ной имплантации. Патент № 2809692 

C1 Российская Федерация, МПК 

A61F 11/00; A61B 5/16. Заяв: 

2023103956, 20.02.2023; опубл. 14.12. 

2023. Бюл. № 35. EDN OKQWYG. 
2 Бурнос С. В., Королева И. В. 

Способ развития слуха и речи у не-

говорящих детей до 4 лет после опе-

рации кохлеарной имплантации. 

Патент № 2831401 C1 Российская 

Федерация, МПК A61F 11/00, A61B 

5/16. Заяв. № 2024116345, 13.06.2024: 

опубл. 05.12.2024. Бюл. № 34. EDN 

VIVCIH. 

 
1 Бурнос С. В., Королева И. В. 

Способ дистанционного развития 

cлуха и речи у детей, использую-

щих кохлеарные импланты и слу-

ховые аппараты. Заявка. Патент 

№ 2025129154, 23.10.2025. 

 
2 1) URL: https://vk.com/wall-

71001691_6950 (дата обращения: 

05.12.2025); 2) URL: https://vk. 

com/wall-71001691_6468 (дата обра-

щения: 05.12.2025); 3) URL: https:// 

vk.com/wall-71001691_6433 (дата об-

ращения: 05.12.2025); 4) URL: https:// 

vk.com/wall-71001691_6000 (дата об-

ращения: 05.12.2025). 
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микрофон по сигналу педагога, 

демонстрирует жесты, используе-

мые в процессе занятия, отвечает 

на вопросы родителей. Как пока-

зал опыт, часть детей прекращают 

заниматься через 2–3 недели по 

разным причинам (нежелание ре-

бенка, неготовность родителей 

поддерживать ребенка во время 

регулярных занятий и др.), но 

70 % (10–30 человек) регулярно 

посещают занятия, присылают 

домашние задания, участвуют в 

записи финального клипа. 

Каждую неделю на онлайн-

занятии разучивают новую пес-

ню. Педагог работает перед ком-

пьютером с видеокамерой, ис-

пользует микрофон для каче-

ственной передачи звучания го-

лоса, дополнительное освещение, 

чтобы участники видели измене-

ния его мимики. Видеоизображе-

ние педагога представлено на 

экране до уровня груди, так, что-

бы было хорошо видно его лицо с 

выразительной мимикой и акцен-

тируемой артикуляцией. Педагог 

поет вместе с детьми, сопровож-

дая пение жестами, передающи-

ми изменения высоты голоса и 

ассоциированными с героями 

песни и их действиями. Педагог 

на занятии по 3 раза поет новую 

песню по фрагментам без акком-

панемента и после этого просит 

каждого участника спеть какой-

то фрагмент песенки. Для этого 

ребята по очереди включают свои 

микрофоны, повторяют фрагмент, 

слушают друг друга. Во время 

пения педагог периодически 

включает действия с предметами, 

связанные с содержанием песни, 

а также рисование, и просит де-

тей повторять эти действия. Это 

помогает каждому ребенку сде-

лать наглядным происходящее в 

песне и лучше понять текст. Для 

формирования помехоустойчиво-

го слухоречевого восприятия у 

детей педагог периодически поет 

фрагменты песни на фоне гитар-

ного аккомпанемента. 

Одна более длинная песня с 

красивой мелодией, более слож-

ным текстом на близкую для де-

тей позитивную тему (о счастье 

слышать, о маме) является глав-

ной и исполняется всеми участ-

никами в заключительном ви-

деоклипе. Примеры песен пред-

ставлены в патенте1. Эта песня 

разучивается и повторяется по 

фрагментам на каждом занятии, 

кроме первого. 

На занятии педагог задает во-

просы детям о том, что происхо-

дит в песне, вопросы на темы, 

связанные с ее содержанием. 

Участники включают по очереди 

свои микрофоны и отвечают уст-

 
1 Бурнос С. В., Королева И. В. 

Способ дистанционного развития cлуха 

и речи у детей, использующих кохлеар-

ные импланты и слуховые аппараты. 

Заявка. Патент № 2025129154, 23. 

10.2025.  
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но, или все отвечают жестами 

«да» — «нет», что побуждает их 

быть внимательными каждую ми-

нуту занятия. На некоторых заня-

тиях педагог проводит игры по 

развитию слухового внимания, 

слухового анализа, чувства ритма и 

т. д. 

Видеоматериал, отправляемый 

в группу после сеанса для само-

стоятельных занятий дома, вклю-

чает запись исполнения педаго-

гом разученной песни в сопро-

вождении жестов а капелла или 

на фоне гитарного аккомпане-

мента. Главная песня разучивает-

ся без аккомпанемента по частям, 

иногда в более медленном темпе, 

чем оригинал. В дальнейшем это 

облегчает распознавание на слух 

мелодии, ритма и слов песни на 

фоне сложной аранжировки. 

В течение недели каждый ре-

бенок ежедневно дома смотрит-

слушает видеозапись песни, ис-

полняемой педагогом и разучен-

ной на занятии, и фрагмент глав-

ной песни, подпевая вместе с пе-

дагогом. Начиная с 3-й недели 

дети повторяют несколько ранее 

изученных песен, новые фрагмен-

ты главной песни, а на 10–14 не-

деле на каждом онлайн-занятии 

разучивается новая песня и глав-

ная песня целиком без аккомпа-

немента, при этом дома дети 

ежедневно занимаются с видео-

материалами по 15 минут, пропе-

вая новую песенку, главную пес-

ню, 2–3 любые из старых песен. 

Родителям рекомендуется при-

сутствовать на онлайн-занятиях с 

педагогом, чтобы помогать ре-

бенку, особенно младшего воз-

раста и с недостаточным уровнем 

понимания речи, включаться в 

задания педагога, выполнять его 

инструкции. В большинстве слу-

чаев полезно также участие роди-

телей в ежедневных самостоя-

тельных занятиях ребенка пени-

ем, поскольку совместное пение 

поддерживает мотивацию к заня-

тиям, способствует обучению 

родителей пению с ребенком как 

способу эмоционально-речевого 

взаимодействия с ним и развития 

у него слуховых и речевых навы-

ков. Однако дети старшего воз-

раста на части сеансов занимают-

ся самостоятельно, хотя родители 

контролируют выполнение ими 

домашних заданий, отправку ви-

деозаписи занятия педагогу в 

конце недели, знакомятся с ком-

ментариями педагога этих видео. 

На протяжении всего курса 

педагог в Группе соцсети дает 

задания участникам, размещает 

видеозаписи своего исполнения 

песен для самостоятельных заня-

тий с ними, объясняет, какие 

предметы понадобятся на следу-

ющем занятии, отвечает на во-

просы участников курса и их ро-

дителей. 

За 1–2 дня перед следующим 

занятием каждый участник при-

сылает в Группу видео самостоя-

тельного домашнего занятия, где 
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он поет песню, разученную на 

предыдущем занятии, одновре-

менно (вместе) с видеозаписью 

поющего педагога. Педагог ана-

лизирует каждую видеозапись 

самостоятельного занятия каждо-

го ребенка, оценивает правиль-

ность выполнения задания уче-

ником (соответствие громкости и 

модуляции голоса, повторение 

слов и мелодии, копирование же-

стов, мимики, артикуляции и др.), 

текущий уровень сформирован-

ности вокальных и слуховых 

возможностей, выявляет пробле-

мы, возникающие у ребенка при 

выполнении задания. По резуль-

татам анализа педагог комменти-

рует в Группе каждое домашнее 

задание, объясняет проблемные 

моменты и предлагает варианты 

их решения (упражнения, игры, 

на что обратить особое внимание 

во время занятий с его видео), 

помогая каждому участнику 

справиться с его трудностями, 

обязательно отмечает улучшения 

и хвалит каждого, поддерживая 

ребенка. Участники и их родите-

ли могут видеть видео домашних 

заданий друг друга, читать ком-

ментарии педагога к видео всех 

участников курса, что помогает 

им обратить внимание на дости-

жения и трудности других ребят, 

узнать способы решения трудно-

стей, использовать эти рекомен-

дации на своих занятиях, а под-

держка друг друга лайками спо-

собствует сохранению мотивации 

к занятиям и достижению резуль-

тата на протяжении всего курса. 

Таким образом, ДО пению в дан-

ной методике осуществляется в 

синхронном (в реальном време-

ни) и асинхронном форматах [2]. 

14-недельный курс занятий 

заканчивается съемкой музы-

кального видеоклипа — записи 

исполнения главной песни всеми 

участниками. Для этого все ак-

тивные участники проекта, кото-

рые прислали в группу все до-

машние задания, приезжают в 

студию. Фрагменты песни рас-

пределяются между участниками 

так, чтобы каждый ребенок пел в 

кадре несколько строчек. Голоса 

детей записываются в професси-

ональной студии звукозаписи на 

протяжении 1–2 дней. Каждому 

ребенку отводится 30–60 минут 

на запись голоса. Во время звуко-

записи педагог и ребенок с наде-

тыми наушниками в звукозапи-

сывающей комнате стоят напро-

тив друг друга и педагог поет 

вместе с ребенком его фразу не-

сколько раз. Звукорежиссер вклю-

чает передачу ребенку в наушни-

ки записи нужного фрагмента 

песни с голосом педагога. Педа-

гог беззвучно артикулирует текст 

песни вместе с записью, звуча-

щей в наушниках. Ребенок слы-

шит голос педагога в наушниках 

и опирается зрительно на его ар-

тикуляцию. Таким образом, при 

записи голоса ребенок поет вме-

сте с педагогом так же, как это 
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было на занятиях. Такой способ 

записи звука помогает записать 

фразу ребенка ритмически и ме-

лодически максимально точно, в 

отличие от традиционного спосо-

ба, когда исполнитель поет под 

аккомпанемент песни («минусов-

ку»). Благодаря этому сохраняет-

ся естественное звучание детских 

голосов и требуется минимальная 

его корректировка звукооперато-

ром. Припев песни дети поют 

хором. Для этого голос каждого 

ребенка записывается отдельно, а 

голоса детей в хор звукооператор 

сводит с помощью монтажа. 

Для съемки клипа заранее вы-

бираются интересные локации 

(значимые места города, красивые 

природные ландшафты или фото-

студия), разрабатывается план 

съемок и кадры (фон и действия 

для каждого ребенка). При записи 

видео педагог включает громко 

метроном с темпом, как в песне, 

используя портативную колонку. 

Ребенок поет свою строчку песни 

вместе с педагогом под метроном 

несколько раз, потом поет вместе 

с педагогом, глядя в камеру. Та-

ким же образом записывают 

фрагменты песни, где ребята поют 

вместе. Запись с метрономом поз-

воляет сократить время съемки в 

несколько раз, так как обычно при 

записи клипа включают отрывок 

песни и если ребенок вовремя не 

вступил, то нужно снова прослу-

шать музыкальный фрагмент. 

После съемок видеомонтажер 

монтирует клип под песню, запи-

санную с голосом педагога, опи-

раясь на текст песни с коммента-

риями педагога о том, где поет 

каждый ребенок. Педагог предо-

ставляет фотографии детей, их 

имена и фамилии, чтобы специа-

лист ориентировался, кто из де-

тей должен быть в кадре в опре-

деленный момент. Звукооператор 

расставляет детские голоса в со-

ответствии с комментариями пе-

дагога в единую аудиодорожку, 

которую монтируют с видеодо-

рожкой согласованно со звучани-

ем голосов таким образом, чтобы 

голос каждого участника звучал 

отдельно при исполнении какого-

либо отрывка песни и ребенок 

был показан крупным планом. 

Видеоклип размещается в 

Группе на социальной платфор-

 
1 См. также: 290 million students 

out of school due to COVID-19: 

UNESCO releases first global numbers 

and mobilizes response. UNESCO 

(2020, March 4). URL: https://www. 

unesco.org/en/articles/290-million-stu 

dents-out-school-due-covid-19-unesco-

releases-first-global-numbers-and-mobi 

lizes (date of access: 08.10.2025). 
2 См. также информацию о па-

тенте: Бурнос С. В., Королева И. В. 

Способ развития речи у детей стар-

ше 4-х лет после операции кохлеар-

ной имплантации. Патент № 2809692 

C1 Российская Федерация, МПК A61F 

11/00; A61B 5/16. Заяв: 2023103956, 

20.02.2023; опубл. 14.12.2023. Бюл. 

№ 35. EDN OKQWYG. 
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ме, в аккаунтах всех участников, 

других людей, сообществах, свя-

занных с проблемой нарушения 

слуха [29]. Съемки клипа моти-

вируют детей и родителей усерд-

но заниматься во время курса. 

Наличие этого мотивирующего 

фактора является важным компо-

нентом методики, так как пони-

женная мотивация у детей к обу-

чению в дистанционном формате 

отмечается во многих публика-

циях [2; 3; 16, 21, 24; 25; 26; 27; 

28; 29 и др.]1. Размещение клипа в 

соцсетях демонстрирует возмож-

ности глухих детей с КИ, вдох-

новляет родителей детей, находя-

щихся в начале реабилитационно-

го пути, способствует популяри-

зации пения как способа развития 

слуха и речи у детей с КИ. 

Оценка результатов обучения 

проводится с помощью описан-

ной ранее [11]2 специально раз-

работанной анкеты «Влияние 

пения на слухоречевые навыки 

ребенка с кохлеарным имплан-

том», в которую внесены не-

большие дополнения1. Анкету 

заполняет педагог после 2-го за-

нятия и в конце курса на основа-

нии наблюдений за ребенком во 

время занятий, видео с домашни-

ми заданиями и дополнительной 

информации от родителей. 

Апробация методики 

дистанционного обучения 

пению 

В апробации методики участ-

вовали 36 детей с КИ и 5 детей с 

СА (3 группы) в возрасте 5–15 лет. 

Условием для участия детей с СА 

было эффективное слухопротези-

рование (пороги слуха в СА со-

ставляли 20–30 дБ). Полный курс 

обучения прошел 31 ребенок 

(27 детей с КИ и 4 с СА), 10 детей 

прервали его по разным причинам 

(болезнь ребенка, отсутствие вре-

мени у родителей для регулярных 

занятий). У всех детей, прошед-

ших полный курс обучения и еже-

дневно выполнявших домашние 

задания, наблюдался прогресс по 

всем целевым показателям, оце-

ниваемым с помощью анкеты 

(способность управлять различ-

ными характеристиками голоса на 

занятии, слухоречевая память, 

мотивация к слушанию музыки и 

пению, использование ребенком 

этих навыков в ежедневных ситу-

ациях, вовлечение родителей в 

реабилитацию ребенка). Суще-

ственно, что 30 % детей продол-

жили занятия пением после окон-

чания курса, а у 70 % детей напе-

вание стало привычным поведени-

ем: когда слушали песенки, вместе 

с родителями, в процессе игры. 

Заключение 

 
1 Бурнос С. В., Королева И. В. 

Способ дистанционного развития cлуха 

и речи у детей, использующих кохлеар-

ные импланты и слуховые аппараты. 

Заявка. Патент № 2025129154, 23.10. 

2025. 
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Благодаря современным КИ и 

СА дети даже с выраженной ту-

гоухостью и глухотой могут 

слышать речь других людей и 

свой голос, воспринимая весь 

диапазон звуков речи, и потенци-

ально осваивать речь естествен-

ным способом, слушая речь 

окружающих взрослых при об-

щении с ними [9; 14]. Несмотря 

на это, все дети с КИ/СА нужда-

ются в длительной слухоречевой 

реабилитации, основным элемен-

том которой являются коррекци-

онно-развивающие занятия с сур-

допедагогом и логопедом [9]. 

Поскольку пороги слуха детей с 

КИ/СА обеспечивают им воз-

можность спонтанного развития 

речи, в современных методиче-

ских подходах важная роль отво-

дится речевому взаимодействию 

родителей с ребенком во время 

ежедневных дел, обучению их 

созданию эффективной речеязы-

ковой среды [10], а у детей с КИ 

раннего возраста особое внима-

ние уделяется восстановлению 

эмоционального взаимодействия 

родителей с малышом [5]. 

В последние годы в качестве 

дополнительного эффективного 

инструмента развития слуховых и 

речевых навыков у детей с КИ 

используется обучение пению с 

помощью специально разрабо-

танных методик и песенного ма-

териала [11; 12]1. Однако количе-

ство педагогов, владеющих этими 

методиками, ограничено, и прожи-

вают они в крупных городах. Это 

определяет актуальность разработ-

ки методик ДО пению у детей с 

КИ. Ранее их массовое применение 

было затруднено из-за низкой ско-

рости интернета и недостаточной 

мощности средств телекоммуника-

ции. В настоящее время эти воз-

можности существенно расшири-

лись благодаря совершенствова-

нию интернет-технологий. 

Апробация разработанной ме-

тодики показала, что современ-

ные средства телекоммуникации 

позволяют использовать ДО пе-

нию как средство развития слуха 

и речи у детей с КИ. Использова-

ние методики способствует: 

– развитию у ребенка способно-

сти воспринимать динамические 

изменения громкости и высоты 

голоса в речи говорящего челове-

ка при «живом» общении и по 

 
1 См. также: 1) Бурнос С. В., Ко-

ролева И. В. Способ развития речи у 

детей старше 4-х лет после операции 

кохлеарной имплантации. Патент 

№ 2809692 C1 Российская Федера-

ция, МПК A61F 11/00; A61B 5/16. 

Заяв: 2023103956, 20.02.2023; опубл. 

14.12.2023. Бюл. № 35. EDN OKQWYG; 

2) Бурнос С. В., Королева И. В. Спо-

соб развития слуха и речи у негово-

рящих детей до 4 лет после операции 

кохлеарной имплантации. Патент 

№ 2831401 C1 Российская Федера-

ция, МПК A61F 11/00, A61B 5/16. 

Заяв. № 2024116345, 13.06.2024: 

опубл. 05.12.2024. Бюл. № 34. EDN 

VIVCIH. 



Специальное образование. 2026. № 1 129 

телефонному каналу связи; 

– расширению динамического и 

частотного диапазона собствен-

ного голоса ребенка; 

– совершенствованию способ-

ности распознавать голоса гово-

рящих; 

– развитию способности распо-

знавать речь разных дикторов 

(константность слухоречевого 

восприятия), в том числе в усло-

виях многозадачности (распозна-

вание «что, кто и как говорит»); 

– развитию слуховой памяти и 

внимания; 

– улучшению звукопроизноше-

ния, подвижности, переключае-

мости и произвольного управле-

ния органами артикуляции, ре-

чедвигательной памяти; 

– развитию способности управ-

лять своим голосом, пользоваться 

разными тембрами голоса, инто-

нацией в разных ситуациях; 

– развитию эмоционального ин-

теллекта — способности пони-

мать эмоции других и выражать 

адекватно свои эмоции с помо-

щью речи, голоса, мимики; 

– развитию у глухого ребенка 

навыков речевого общения с дру-

гими детьми, в том числе и по 

телефону; 

– позволяет проводить занятия 

по обучению пению в групповой 

форме с одновременным участи-

ем 10–30 детей. 

Разработанная методика мо-

жет использоваться не только при 

работе с детьми с КИ, но и с 

пользователями СА, пороги слуха 

в которых составляют не более 

20–30 дБ и позволяют им слы-

шать весь диапазон звуков речи. 
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